Jidelnitek

od 11.03.2024 do 15.03.2024

Pondéli 11.3.2024

Polévka hovézi vyvar s celestynskymi nudlemi Den na prani tridy 8.B (A:
01,03,09)

obéd 1 veprova pecené, zeli dusené, houskové knedliky, bongo ty€inka (A:
01,03,07)

obéd 2 kure pecené, ryze dusena, kompot broskvovy, bongo ty¢inka (A: 01,07)

Napoj mineralka

Utery 12.3.2024

Polévka houbova horacka (A: 01,07)

obéd 1 boloriské Spagety se syrem (A: 01,03,07,09)

obéd 2 znojemska hoveézi pecené, ryze dusena (A: 01)

Napoj sirup

Streda 13.3.2024

Polévka hrachova (A: 01,03,07)

obéd 1 kureci platek na medu a rozmarynu, bramborova kase, salat mrkvovy s
jablky (A: 01,07)

obéd 2 pohankové rizoto s veprovym masem, salat mrkvovy s jablky (A: 01,07)

Napoj tropico

Ctvrtek 14.3.2024

Polévka frankfurtska (A: 01,06)

obéd 1 krupicova kase s kakaem, ovoce (A: 01,07)

obéd 2 d’'abelské kruti maso, téstoviny, ovoce (A: 01,03,07)

Napoj €aj bylinny

Patek 15.3.2024

Polévka TENTO DEN VARi SEFKUCHAR VIT KUDRNA
bramborovy krém s restovanym pérkem (A: 07)

obéd 1 cizrnové kuli€ky s ricottou, rajska omacka, bulgur (A: 01,11)

obéd 2 rybi karbanatek se syrem, stouchany brambor s jarni cibulkou, kompot
jahodovy (A: 01,03,04,07)

Napoj ovocny most

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 11 Sezamova semena

06  Sojové boby (séja)

Jidelni listek sestavila vedouci SJ Lada Kucharova
Obéd pfipravila vedouci kuchafka Jana Ambrozova s kolektivem
Zmeéna jidelni¢ku a alergenud vyhrazena!

Strava je uréena k pfimé spotfebé! v: D S

vefejna informacni sluzba



Jidelnitek

od 18.03.2024 do 23.03.2024

Pondéli 18.3.2024

Polévka cesnekova s krutény (A: 01,03,07)
obéd 1 hovézi gulas, houskové knedliky (A: 01,03,07)
obéd 2 zapékané brambory s kufecim masem, kompot bortivkovy (A: 07)
Napoj sirup
Utery 19.3.2024
Polévka slepi€i vyvar s masem a téstovinami (A: 01,03,07,09)
obéd 1 parek, hrachova kase, chléb, okurek (A: 01,03,06,07)
obéd 2 rizoto s tunakem a zeleninou, okurek (A: 01,04)
Napoj ¢aj ovocny
Streda 20.3.2024
Polévka rajska s tarhoniou Den na prani tridy 8.A (A: 01,07)
obéd 1 kureci platek na kari, ryze dusena, salat hlavkovy, mli¢ko kravik (A: 01,07)
obéd 2 lasagne s veprovym masem, salat hlavkovy, mlicko kravik (A: 01,04,07)
Napoj mineralka
Ctvrtek 21.3.2024
Polévka horska bramboracka (A: 01,09)
obéd 1 nudle s makem, ovoce (A: 01,03,07)
obéd 2 kriti kung - pao, jasminova ryze, ovoce (A: 01,03,07)
Napoj ¢aj €erny s citronem
Patek 22.3.2024
Polévka ¢ockova se zelim (A: 01,06,09)
obéd 1 karbanatek smazeny, brambory m.m., kompot merunkovy (A: 01,03,07)
obéd 2 téstovinovy salat s lososem a zeleninou (A: 01,03,04,07)
Napoj tropico
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 06  Sojové boby (séja)
03 Vejce 07 Miéko
04 Ryby 09 Celer

Jidelni listek sestavila vedouci SJ Lada Kucharova

Obéd pfipravila vedouci kuchafka Jana Ambrozova s kolektivem
Zmeéna jidelnicku a alergenud vyhrazena!

Strava je uréena k pfimé spotfebé!

V(s

vefejna informacni sluzba



