Jidelnicek

od 15.06.2026 do 19.06.2026

Pondéli 15.6.2026

Polévka cesnekova s pohankou (a: 01)

obéd 1 veprova kyta na paprice, téstoviny (a: 01,03,07)

obéd 2 /

Napoj ¢aj ovocny

Utery 16.6.2026

Polévka brokolicovy krém (a: 01,07)

obéd 1 kureci Fizek smazeny, brambory m.m., kompot - dle vybéru (a: 01,03,07)

obéd 2 /

Napoj sirup

Streda 17.6.2026

Polévka koprova s bramborem (a: 01,03,07)

obéd 1 zapecené téstoviny s uzeninou, salat z ¢inského zeli s kukufici a fazolkami
mungo a €erné oko / salatovy bar (a: 01,03,06,07)

obéd 2 /

Napoj dzus

Ctvrtek 18.6.2026

Polévka zeleninova se syrovym kapamim ze Spaldové mouky (a: 03,07)

obéd 1 segedinsky gulas, houskové knedliky, ovoce (a: 01,03,07)

obéd 2 /

Napoj bonno

Patek 19.6.2026

Polévka z michanych lusténin (a: 01,07,09)

obéd 1 nilsky okoun pe€eny na masle, bramborova kase, kompot - dle vybéru (a:
01,04,07)

obéd 2 /

Napoj mineralka

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 06  Sodjové boby (séja)
03 Vejce 07  Miéko
04 Ryby 09 Celer

Moznost vybéru ze salatu a zeleniny v salatovém baru a kompotu v salatovém baru, budou mit jen Zaci a
zaméstnanci ZS pfimo v jideln& ZS. Cizim stravnikam, 2akiim a zaméstnanciim $koly do jidlonosi¢d bude
pfipraven vzdy salat nebo jeden druh kompotu.

Ve dnech 15.6. az 26.6.2026, se z provoznich ddvodu vafi jen jedno hlavni jidlo.

Jidelni listek sestavila vedouci SJ Lada Kuchafova

Obéd pfipravila vedouci kucharka Alena Svobodova s kuchaikou Vérou Fialovou a kolektivem
Zmeéna jidelni¢ku a alergenud vyhrazena!

Strava je urCena k pfimé spotiebé!

V(s

vefejna informaéni slukba



Jidelnicek

od 22.06.2026 do 26.06.2026

Pondéli 22.6.2026

Polévka slepi€¢i s masem a nudlemi (a: 01,03,07,09)

obéd 1 hovézi svickova na smetané, houskové knedliky (a: 01,03,07,09

obéd 2 /

Napoj ovocny most

Utery 23.6.2026

Polévka frankfurtska s bramborem (a: 01,06)

obéd 1 krupicova kase s kakaem, ovoce (a: 01,07)

obéd 2 /

Napoj sirup

Streda 24.6.2026

Polévka rajska s tarhonou (a: 01,07)

obéd 1 kruti na slaniné, kuskus, salat ledovy s rajéaty, mozzarellou a ¢ernymi olivami
| salatovy bar (a: 01)

obéd 2 /

Napoj €aj bylinny

Ctvrtek 25.6.2026

Polévka fazolova (a: 01,03,07,09)

obéd 1 pikantni kureci platek, Stouchané brambory, zeleninova obloha, jogurt na
fecky zplsob s miisli (a: 01,07)

obéd 2 /

Napoj dzus

Patek 26.6.2026

Polévka hraskovy krém (a: 01,03,07)

obéd 1 rizoto po srbsku se syrem, okurka kysela (a: 01,07)

obéd 2 /

Napoj bonno

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer

06  Séjové boby (séja)
Moznost vybéru ze salatu a zeleniny v salatovém baru a kompotu v salatovém baru, budou mit jen Zaci a
zaméstnanci ZS pfimo v jideln& ZS. Cizim stravnikam, 2akiim a zaméstnanciim $koly do jidlonosi¢d bude
pfipraven vzdy salat nebo jeden druh kompotu.
Ve dnech 15.6. az 26.6.2026, se z provoznich ddvodu vafi jen jedno hlavni jidlo.
Jidelni listek sestavila vedouci SJ Lada Kuchafova
Obéd pfipravila vedouci kucharka Alena Svobodova s kuchaikou Vérou Fialovou a kolektivem
Zmeéna jidelni¢ku a alergenud vyhrazena!
Strava je urCena k pfimé spotiebé!

V(s

vefejna informaéni slukba



