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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Lutin 3

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola a MateFska $kola Lutin pfispévkovd organizace
ADRESA SKOLY: Skolni 80, Lutin, 78349

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Lenka Sougkova

KONTAKT: e-mail: zslutin.info@zsms.lutin.cz, web: http://zs.lutin.cz

IC: 70986207

1ZO: 102308659

RED-1ZO: 650023218

KOORDINATORI TVORBY SVP: RNDr. Dana Vrbova, Mgr. Hana Beranova

1.3 Zfizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Lutin
ADRESA ZRIZOVATELE: Skolni 203, 78349 Lutin
KONTAKTY:

starosta obce: starosta@|utin.cz
tajemnik obce: tajemnik@Iutin.cz

www stranky obce: www.lutin.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2023
VERZE SVP: 3

CiSLO JEDNACI: z5aMS/534/2023

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 31. 8. 2023
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 28. 8. 2023
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni skola a Matefska Skola Lutin prispévkova organizace je Skola plné organizovanj,

poskytuje vzdélani od 1. do 9. ro¢niku. Skola se fadi svym poctem zak( mezi velké $koly.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa v $ir§im centru obce.

2.3 Charakteristika zaka

Zaci obvykle dochdzeji z blizkého i vzdélengj$iho okoli. Pro ptepravu do $koly nejéastéji cestuji
automobily rodiél, na kole, kolobézZce, pésky, skolnimi autobusy, vefejnou hromadnou dopravou.

Skolu navitévuje 0 - 5 % zakd cizich statnich pfisludnikd.

Integrace Zdki s télesnym handicapem probihd v souladu s prdavnimi pfedpisy (s novelou
Skolského zakona ¢. 82/2015 Sb. a vyhlaskou ¢. 27/2016 Sbh., o vzdélavani zakd se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a Zakd nadanych).

Skola je ¢astecné bezbariérova, budova je vybavena vytahem. Zaci jsou zafazeni do bézné tiidy.

Integrace Zdki s jinym, neZ télesnym postizenim, probihd v souladu s pravnimi pfedpisy (s
novelou Skolského zdkona ¢. 82/2015 Sb. a vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakd se

specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zak(i nadanych). Zaci jsou zafazeni do béiné tfidy.

2.4 Podminky Skoly

UspoFadani gkoly je Uplna gkola. Skola ma k dispozici $kolni druzinu nebo $kolni klub. Zaci maji k
dispozici zafizeni Skolniho stravovani. Stravovaci zafizeni se nachazi v budové skoly.

Vyucovani probiha v nasledujicich jazycich a jazykovych kombinacich: cesky.

Pocet skolnich budov je 2 - 5 provazanych, ve venkovnim aredlu se nachazi oploceny komplex
budov, pracovisté pro odborné vzdélavani, sportovni hfisté, pfipravuje se zéna pro volny ¢as déti
ve Skolnim dvore (pfestavky, poledni pauzy, vyuZziti Zaky Skolni druziny, atd.). Bezbarierovy pfistup
je zajistén castecné, jen v nékterych budovach (bezbariérovost neni zajisténa pouze v budové
Skolni druziny). Pro traveni volného casu je k dispozici hfisté, vyhrazend ucebna, informacni
centrum. Zakdm jsou k dispozici $atny.

Skola disponuje nésledujicimi odbornymi u¢ebnami: biologie, fyzika, hudebni vychova, chemie,
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ICT, praktické vyucovani (dilny - pripraveny projekt pro ucebnu pro rozvoj kreativity zakd,
kuchyrika, keramicka dilna), télocvicna. V blizké dobé je v planu vyuzivat venkovni ucebnu, jejiz
projekt je rovnéz pripraven a chysta se jeho realizace. Déle Skola poskytuje Zakim moZnost pro
pfipojeni k internetu vyuZit 24 pracovnich stanic, specializované ucebny, pracovni stanice ve
tfidach, bezdratové pfipojeni v ¢asti Skoly.

Ucitelé maiji k dispozici nasledujici odborné kabinety: biologie, cizi jazyky, déjepis, fyzika, chemie,

praktické vyucovani, télesna vychova, vytvarna vychova, zemépis.

Skola v nasledujicich oblastech tzce spolupracuje s externimi specialisty.

etika a katechismus: Skola spolupracuje s katechetou Fimskokatolické farnosti.
literatura a uméni

profesni specialisté

protidrogova prevence: Skola organizuje besedy a workshopy s odborniky.

sexudlni vychova: Skola organizuje besedy a workshopy s odborniky.

2.5 Vlastni hodnoceni skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

Klima skoly, lidsky potencial, vychovné-vzdéldvaci procec, materdalni vybaveni, dalsi faktory
Swot analyza $koly, dotazniky - Zaci, zaméstnanci a zakonni zastupci zaku.

Testovani zaka - €SI, SCIO a dalsi.

2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a prlibéh vzdélavani - mimovyukové aktivity (ankety pro rodice),

obsah a priibéh vzdélavani - podplrné vyukové materialy,

obsah a pribéh vzdélavani - realizace vyuky (interakce uditele a zak(/déti, strategie uceni cizimu
jazyku, rozvoj kompetenci k uéeni),

obsah a prlibéh vzdélavani - skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani bezpecénostni a hygienické,

podminky ke vzdélavani ekonomické,

podminky ke vzdélavani materialni,

podminky ke vzdélavani personalni,

podpora skoly Zakim, spoluprace s rodici apod. - klima $koly (interakce ucitele a zZak( klima ucitel.

sboru),
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podpora skoly zakam/détem, spoluprédce s rodiéi apod. - spoluprace s odbornymi institucemi a
zfizovatelem,

podpora Skoly Zakim/détem, spoluprace s rodici apod. - spoluprace s rodici (ankety pro rodice),
podpora skoly zakam/détem, spoluprace s rodici apod. - systém podpory zakim/détem,

podpora Skoly zdkdm/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - zohlednéni individudlnich potreb
zaka/déti,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita persondlni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnikl - organizaéni
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personaini prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnikd - partnerstvi
Skoly a externi vztahy,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnikl - pedagogické
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovniki - profesionalita
a rozvoj lidskych zdroj,

vedeni a fizeni skoly, kvalita personaini prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnikd - strategické
fizeni,

vysledky vzdélavani zak(/déti - hodnoceni vyuky (interakce ucitele a Zak(/déti),

vysledky vzdélavani zak(/déti - klicové kompetence,

vysledky vzdélavani zaka/déti - motivace (motivace zaka),

vysledky vzdélavani zak(/déti - postoje (postoje zaka ke skole),

vysledky vzdélavani zak(/déti - dspésnost absolvent(,

vysledky vzdélavani zak(/déti - znalosti a dovednosti
2.5.3 Nastroje autoevaluace

analyza skolni dokumentace, anketa pro rodice, anketa pro udlitele, anketa pro Zzaky/déti,
hospitace vedenim (feditel, zastupce reditele, zastupce predmétové komise apod.), vzajemné
hospitace pedagogl, zjistovani a vyhodnocovani vysledkd vzdélavani zak(/déti, zpétna vazba

absolventd, zpétnd vazba externich subjekt(

Porada, rozhovor, konzultace s SPZ, SPP
2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluaénich ¢innosti

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény nepravidelné.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:

mistni a regionalni instituce
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neziskové organizace
obec/mésto

sdruZeni rodi¢u a pratel skoly
stfedni Skoly

Skolska rada

Skolské poradenské zafizeni

vys$si odborné skoly

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spolecné akce Zak( a rodicl: konzultace déti a rodich s uciteli u daného predmétu, ostatni
slavnosti, projektové dny, tfidni schlizky, vanoc¢ni slavnost.

Pravidelné Skolni akce: den otevienych dvefi, divadlo, jarmark, ples, sezénni besidky.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Pocet pedagogickych pracovnikli se v navaznosti na pocet zak( resp. tfid pohybuje kolem
25. Kvalifikovanost ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Ve skole plisobi skolni
psycholog, ktery je soucasti Skolniho poradenského pracivisté. Je pedagogickym pracovnikem

Skoly. Zaméfuje se na praci s kolektivem, ale také na individualni konzultace.

2.9 Dlouhodobé projekty

Skola se pfilezitostné zapojuje do mezindrodnich nebo republikovych projektd. Velice
aktivné Skola podporuje Skolni a tfidni projekty, v soufasnosti zaméfené zejména na oblast
mikroregionu Kosifsko, Regionu Hana... a v oblasti enviromentalni vychovy (Skoly v pfirodé, sbéry
druhotnych surovin, tfidéni odpadu, exkurze, aj.). Pro Zaky jsou organizovany rizné exkurze a
vylety. V 1. a Z 7.rocniku je vylet jednodenni, v 8.-9.ro¢niku aZz dvoudenni. Pokud bude v ramci
vyletu zarazena exkurze, mize byt vylet prodlouzen. Béhem sk.roku skola organizuje v ramci
vybéru povoldni exkurzi na Ufad prace Olomouc, prezentaci stf.skol SCHOLARIS v Olomoucdi,

exkurze v podnicich.

Velmi Gzce $kola spolupracuje se SSSS Lutin, ale i dal$imi stfednimi $kolami v rdmci IKAP. Na

projektech Skola spolupracuje také s MAS Region Hana.

V pribéhu kazdého Skolniho roku sSkola otevird pro zZaky celou fadu zdjmovych krouzkd . Porada
rovnéZ jednorazové akce — soutéze v rliznych oblastech Zivota (sport, jazyky, aj.) nejen pro své

Zaky, ale i pro Zaky okolnich skol (atletické soutéze, turnaje ve florbalu, atp.)
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Pfed nékolika lety se podafilo navézat velmi dobré vztahy se ZUS I$i Krej¢iho v Olomouci.
Vysledkem této dlouhodobé spolupréce je skuteénost, Ze na kole sidli pobo¢ka ZUS. Zde maiji Zaci
moznost nav$tévovat vyuku hry na hudebni nastroje. Skola spolu s vedenim ZUS stéle pracuje na

rozvoji spoluprace a rozsifeni nabidky.

Skola spolupracuje s dal$imi subjekty, které nabizi zakdm volnocasové aktivity. Napi: Tj Sigma

Lutin, Judo Lutin, FBC Lutin, Olympia dance Olomou, hra na kytaru, atletika a dalsi.....

Pti Skole pracuje mnoho let velmi dobfe ,Spolek rodi¢l a pratel skoly”, ktery pomaha skole
organizacné a materialné pfi rdznych akcich pfedevéim v dobé& mimo vyucovani. Skola spolu s
timto spolkem usiluje o partnersky vztah mezi Skolou a rodici. Zakonni zastupci ocenuji na skole
dobrou komunikaci mezi rodinou a Skolou, pratelsky vztah k détem, mimoskolni aktivity a akce

nad ramec povinnosti (napt.vylety, SvP, projektové dny, aj.).

V ramci spoluprace Skoly se zakonnymi zastupci skola pravidelné porada tridni schlzky (2x rocné i
se zaky — ucitel, rodi¢, zak). Mimo to ma kazdy ucitel stanoveny ,konzultacni hodiny”“, ve kterych
mohou rodice feSit s ucitelem vzdélavaci popt. vychovné problémy svého ditéte béhem celého

sk.roku.

Preferovanym komunikaénim nastrojem mezi Skolou a zdkonnymi zdastupci je IS Bakalafi.
Prostfednictvim tohoto systému a Deniku zaka (Notysku) dostavaji zakonni zastupci informace o
organizaci $k.roku, informace o vysledcich vzdélavani a chovani a veskera dalsi sdéleni. Webové
stranky Skoly jsou pravidelné aktualizovédny a zakonni zastupci tak jsou informovani o udalostech
ve Skole i pfipravovaném planu akci, suplovani, atd. Aplikace STRAVA na webovych strankach
slouzi ke komunikaci se skolni jidelnou. K dispozici je také odkaz na schranku dlvéry. Sdélenimi se

zabyvaji pedagogové.

Skola rovné? jiz nékolik let spolupracuje s UP Olomouc pfi vychové novych pedagogt. Kazdoroéné
v druhé poloviné zafi ve Skole probiha Gvodni praxe studentl PdF UP v oboru ucitelstvi 1.stupné
ZS. Dvakrat roéné pak $kola pfijima na dlouhodobou praxi studenty 3. - 5.roéniku UP, kterym

pridéluje vedouci ucitele, za jejichZz pomoci studenti provadi prvni vyuku ve Skole.

Skola dale spolupracuje s dalsimi subjekty. Ve spolupraci s nimi jsou kaidoro¢né pro zaky
realizovany vychovné koncerty, navstévy vystav (Vlastivédné muzeum, Muzeum uméni,aj.),

vychovné-vzdéldvaci porady ve skole i mimo Skolu.

Dobra je spoluprace s regionalnim tiskem, Skola pravidelné prispivd c¢lanky do Obecniho

zpravodaje.

10
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3.1 Zaméreni Skoly

Zaméfeni skoly:

vSeobecné

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni -

Kompetence k feseni problémti -

Kompetence komunikativni -

Kompetence socialni a personalni -

Kompetence obcanské -

Kompetence pracovni -

Kompetence digitalni -

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specidalnimi vzdélavacimi

potfebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Pti poskytovani 1.stupné PO mizZe skola vypracovat plan pedagogické podpory - PLPP. Plan
pedagogické podpory je vytvoren v souladu s platnou legislativou. PLPP sestavuje tfidni ucitel
nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci vychovného poradce, popfr.
spec.pedagoga. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s
jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s zdkem, zpUsobU kontroly osvojeni
znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pfipravy PLPP a tfidni ucitel organizuje
spolec¢né schiizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i Zdkem samotnym (dle povahy a potreby). S
PLPP sezndmi Skola Zaka, zakonného zastupce Zdka, vSechny vyucujici Zaka a dalsi pedagogické
pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu. Plan obsahuje podpis osob, které s nim byly

seznameny.

Poskytovani podplrnych opatrfeni prvniho stupné Skola pribéiné vyhodnocuje. Nejpozdéji po
tfech mésicich od zahdjeni poskytovani podplrnych opatreni poskytovanych na zakladé PLPP
Skola vyhodnoti, zda podplrna opatfeni vedou k naplnéni stanovenych cild. Neni-li tomu tak,

doporudi Skola zakonnému zastupci Zaka vyuZiti poradenské pomoci Skolského poradenského

11
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zafizeni. Na vyhodnoceni podplrnych opatfeni se podili vychovny poradce, specialni

pedagog, tfidni ucitel a vSichni vyucujici Zaka. VSe probiha v souladu s pravnimi predpisy.

,Pro zaky s jinym neZ mentalnim postiZzenim uvedené v § 16 odst. 9 Skolského zakona je mozné ve
Skolnim vzdélavacim programu upravit ocekavané vystupy nebo nahradit vzdéldvaci obsah, jehoz
realizaci objektivné neumoziiuje jejich znevyhodnéni, jinym vzdélavacim obsahem, pokud to
vyZaduji specialni vzdélavaci potfeby Zakd, a to pouze tehdy, pokud to vyplyva z doporuceni

Skolského poradenského zafizeni.”

1)Z4k, jeho? vzdélavani vyzaduje z diivodu jeho specidlnich potfeb podplirnd opatieni, je Zak
s mirnymi obtizemi ve vzdélavani, sakcelerovanym* vyvojem Skolnich dovednosti, aktualné

zhorsenym zdravotnim nebo psychickym stavem, nebo s problémy se zaclenénim do kolektivu.

*akcelerovany vyvoj — urychleny vyvoj v urcitém obdobi v urcité oblasti, nemusi se jednat o dité

nadané.

2)Pokud tfidni ucitel nebo vyucujici nékterého predmétu identifikuje Zaka, ktery ma mirné
problémy ve vzdélavani nebo vzapojeni do kolektivu, nebo jsou jeho Skolni védomosti a
dovednosti akcelerovany, davd zdkovi pfimou podporu, ktera by méla vést k naplnéni jeho
vzdélavacich potfeb. Informace o poskytnuté primé podpore si vyucujici eviduje ve svych
klasifikaénich poznamkach. Podnét tfidnimu uditeli nebo vyucujicimu uditeli miZe dat také
zakonny zastupce zaka nebo skolni psycholog. Tato podpora je pedagogem evidovana (napfr.

formou poznamek v klasifikacnim sesité)

3)Pokud vyucujici zjisti, Ze obtize u Zaka pretrvavaji i pres poskytnutou pfimou podporu, informuje
t¥idniho ucitele 7aka a pracovniky Skolniho poradenského pracovisté (déle jen SPP) a spole¢né se
domluvi na dalSich podpulrnych opatfenich. TU ve spolupraci svyucujicimi daného Zaka,
specidlnim pedagogem a vychovnym poradcem vypracuji Vyjadieni souhlasu zakonného zastupce
s PO (dale jen Vyjadreni souhlasu), ktery ma pisemnou podobu. Vyplriuje se na formular, ktery je

umistén ve sloZce SPP.

4)S PO seznami TU zakonného zastupce zZaka, zaka, vSsechny vyucujici Zaka a dalsi pedagogické
pracovniky podilejici se na provadéni této podpory. Vyjadreni souhlasu viechny zi¢astnéné osoby
podepisi. Origindl Vyjadfeni souhlasu je uloZen u vychovného poradce, TU pofidi kopii a zaeviduje

ji (zapsani prilohy do matriky — Bakalati) a vlozi do tfidniho vykazu.

5)Vyjadreni souhlasu (obsah) pravidelné TU dle potieby konzultuje se zakonnym zastupcem Zaka
(osobné, e-mailem, telefonicky) a pribéiné tento dokument aktualizuje v souladu s vyvojem

vzdélavacich potreb zaka.

6)TU wyvold schlzku kvyhodnoceni poskytovanych PO nejpozdéji po 3 mésicich jejich

poskytovani. Na vyhodnoceni PO se podili TU sostatnimi vyucujicimi, nebo specidlnim
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pedagogem, Zzdkem a jeho zdkonnym zastupcem. Pisemné doplni vyhodnoceni ucinnosti
poskytované podpory a pfriloZi ho korigindlu Vyjadreni souhlasu .Jsou-li poskytnutd opatreni
uginna a 7ak jiz dalsi podporu nepottebuje, je podpora . po dohodé s SPP a zakonnym zastupcem

ukoncena.

7) Pokud jsou poskytovana podplrna opatfeni dostacujici a Zak tento typ podpory potiebuje,
pokracuje se dale v jejich poskytovani a plnéni cill zpracovaného ve Vyjadreni souhlasu.
V ptipadé, Ze nedochdzi k naplfiovani vzdélavacich potfeb Zzdka a nepostacuje poskytovani
podplirnych opatieni prvniho stupné, doporuci skola zdkonnému zastupci Zzaka vyuZiti poradenské
pomoci $kolského poradenského zafizeni (PPP nebo SPC, déle jen SPZ) za G€elem posouzeni jeho

specialnich vzdéldvacich potreb.

8)Do doby, ne? SPZ vyda Doporuceni $kolského poradenského zafizeni (dale jen Doporuéeni) pro

vzdélavani zaka, poskytuje Skola dale podplirna opatreni prvniho stupné.

9)V pfipadé, Zze SPZ doporu¢i pokracovat v poskytovani podplirnych opatfeni prvniho stupné,
pokracuje se v jejich plnéni podle Vyjadreni souhlasu a jeho vyhodnoceni probihd dle potreby,

minimalné 1x za pololeti.

10) Do PO prvniho stupné, na které se vypracovava Vyjadreni souhlasu patfi i zafazeni zaka do
pedagogické intervence. Na zacatku sSkolniho roku navrhuji vyucujici zaky, kterym bude
poskytnuta pedagogicka intervence. Jejich zatazeni se bude projednavat na pedagogické radé ci
provoznich poraddch, kdy feditelka skoly rozhodne o jejich zarazeni. Stejny postup plati i pro zaky,

ktefi budou navrzeni do pedagogické intervence v pribéhu skolniho roku.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

,V souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a
zakl nadanych, se vystupy minimalni doporucené Urovné vyuziji v pfipadé podpurnych opatreni
od tretiho stupné pouze u zakd s lehkym mentdlnim postizenim. Vystupy, upravené v IVP Zakl s
lehkym mentalnim postizenim na zdkladé minimalni doporucené Urovné v ramci podplrnych

opatfeni, jsou na vy$si Grovni nez oéekavané vystupy stanovené v RVP ZSS.

,K Upravdm ocekdvanych vystupll stanovenych v SVP se vyuZivd podplrné opatfeni IVP. To
umoziuje u Zakd s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi, za podminek stanovenych skolskym
zakonem a vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., upravovat ocekavané vystupy vzdélavani, pfipadné je mozné

pfizplsobit i vybér uciva.”

,Ndahrada casti vzdélavacich obsahl nékterych vzdélavacich obord jinymi vzdélavacimi obsahy
nebo nahrada celého vzdélavaciho obsahu nékterého vzdélavaciho oboru jinym, ktery lépe
vyhovuje vzdélavacim moznostem Zak(, se vyuziva podplrné opatfeni Uprava obsahl a vystupl

ze vzdéladvani, prostfednictvim podplrného opatfeni IVP u Zakd s pfiznanymi podplrnymi
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opatfenimi, za podminek stanovenych skolskym zakonem a vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. V IVP Zaka s
pfiznanymi podplrnymi opatfenimi lze v souvislosti s touto nahradou ¢asti nebo celého
vzdélavaciho obsahu vzdélavacich obord, zménit minimalni ¢asové dotace v vzdélavacich oblasti

(obora) stanovené v kapitole 7 RVP ZV.“

IVP je tvofen pro 7aky s podplirnym opatfenim 2.ai 5.stupné, na zakladé doporucéeni SPZ.
IVP sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli konkrétnich vyucovacich predmétl za pomoci
vychovného poradce a specidlniho pedagoga. Pfed sestavenim IVP zajisti tfidni ucitel pisemny
infofmovany souhlas zakonného zastupce zdka. IVP md pisemnou podobu, je v souladu s uéebnimi
osnovami SVP. V ptipadé podplirného opatieni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystup() pro
zaky s LMP od 3.stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuZivdana minimdlni doporucena uroven
pro Upravy ocekavanych vystupl v rdmci podpurnych opatreni stanovena RVP ZV 2021 MDU. IVP
je vidy zpracovan na zdkladé a dle doporuceni PPP nebo SPC. Pfed jeho zpracovanim budou
probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s zakem,
zpUsobU kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pripravy IVP a
tfidni ucitel organizuje spolecné schlzky s rodic¢i, pedagogy, vedenim Skoly i Zdkem samotnym(dle
povahy a potfeby). S IVP seznami Skola Zaka, zdkonného zastupce Zaka, vSechny vyucujici zdka a
dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu. Plan obsahuje podpis osob,

které s nim byly sezndmeny.

Vyhodnoceni IVP probiha jedenkrat rocné, termin a zplsob stanovi vychovny poradce, je v
pisemné podobé.. Pfi hodnoceni IVP spolupracuji zdkonny zastupce, tfidni ucitel a Skolské

poradenské pracovisté.

1)Zakonny zastupce #aka, jemuz bylo v rdmci podpdrnych opatfeni doporué¢eno SPZ  vzdélavani
podle IVP, podepise 7adost o vzdélavani 7aka podle IVP uvedenou na Doporuceni. Reditelka skoly
vyjadFi svdj souhlas s vytvofenim IVP svym podpisem a razitkem $koly na Doporuéeni. Skola zajisti
vypracovani IVP pro daného Zaka do 1 mésice po obdrzeni Doporuceni. Vychodiskem pro

vypracovani IVP je Skolni vzdélavaci program a doporucend podplrna opatreni.

2)IVP vypracovava TU ve spolupraci se vSemi vyucujicimi Zaka a specialnim pedagogem, pfipadné

Skolnim psychologem.

3)Pro vypracovani IVP jsou pfipraveny specidlni formulare, které jsou k dispozici vPC ve

sborovnach skoly. Dokumenty jsou v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb.

4)IVP je zdvaznym dokumentem pro zajisténi specidlnich vzdéldvacich potreb Zdka. Obsahuje

udaje o skladbé druht a stupnt podplirnych opatreni.

5)Vsichni vyucujici Zaka pripravi podklady pro tvorbu IVP tfidnimu uditeli. Tyto podklady by mély
zahrnovat prehled konkrétnich podplrnych opatfeni v souladu s doporuc¢enim SPZ. Na jejich

zakladé TU pfipravi navrh IVP a projedna ho se specialnim pedagogem.
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6)Je-li IVP pripraven, pozve tfidni ulitel k jeho projednani zakonného zastupce zdka spolecné se
7akem. Na schlizku lze pfizvat i pracovnika SPP. Z jednani musi vyplynout, 7e na zajisténi péce

o zaka se musi podilet i zakonni zastupci Zaka.

7)Projednany IVP podepiSe zdkonny zastupce Zaka, 7ak, tfidni ucitel, speciadlni pedagog, Skolni
psycholog, feditel Skoly a vSichni vyucujici Zaka. Projednany a podepsany IVP odevzdd TU
bezprostiedné po projednani vychovnému poradci, ktery origindl zaloZi. Kopie je uloZena u

tfidniho ucitele. Zakonny zastupce obdrzi kopii IVP.

8)TU v prlibéhu celého skolniho roku koordinuje plnéni IVP. IVP miZe byt na zakladé specidlnich
vzdélavacich potfeb zdka a po projednani se zdkonnym zdstupcem Zzdka, zakem a pfislusSnym
pracovnikem SPP doplfiovan a upravovan v pribéhu celého $kolniho roku. S Upravou IVP musi byt

seznameny vsechny strany podilejici se na zpracovani IVP.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjekta:

PPP a SPC Olomouckého kraje, SPC Kocianka Brno

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potrebami:

Tridni ucitel je pedagogickym pracovnikem, sestavuje PLPP, vyhodnocuje jej, komunikuje s
vychovnym poradcem, zdkonnymi zastupci, vedenim Skoly, v pfipadé potfeby komunikuje se
Skolskym poradenskym zafizenim. Sestavuje IVP, zajistuje nutnou dokumentaci, spolu

s vychovnym poradcem a uéiteli odbornych predmétt IVP hodnoti.

Ucitel odborného predmétu je pedagogicky pracovnik, podili se na sestaveni PLPP a IVP.

P¥i vyhodnoceni IVP spolupracuje s tfidnim ucitelem.

Vychovny poradce je pedagogickym pracovnikem, ktery je povéien spolupraci se skolskym

poradenskym zafizenim. Uzce spolupracuje s pedagogy $koly, vedenim skoly.
vychovny poradce

specialni pedagog

Skolni metodik prevence

skolni psycholog

feditelka Skoly
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zastupkyné reditelky Skoly

Vychovny poradce - . spoluprice se Skolskymi poradenskymi zatizenimi a stfedisky vychovné
péce pfi zajistovani poradenskych sluzeb presahujicich kompetence Skoly, poradenstvi zakonnym

zastupcim s ohledem na ocekavani a predpoklady Zak( ve spolupriaci s tfidnim ucitelem,

Vyhledavani a orientacni Setfeni zak(, jejichz vyvoj a vzdélavani vyzaduji zvlastni pozornost a
pfiprava navrh( na dalsi péci o tyto Zaky, vcetné spoluprace na pfipravé, kontrole a evidenci planu
pedagogické podpory pro Ziky s potiebou podplrného opatieni v 1. stupni. Zprostfedkovani
vstupni a prabézné diagnostiky specidlnich vzdéldvacich potfeb a mimoradného nadani a
intervencnich ¢innosti pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami nebo mimoradné nadané
zaky ve Skolskych poradenskych zafizenich. Spoluprace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi pfi
zajistovani podplrnych opatfeni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami a intervencnich
¢innosti pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Pfiprava podminek pro vzdélavani zakud
se specialnimi vzdélavacimi potifebami ve skole, koordinace poskytovani poradenskych sluzeb
témto Zaklm sSkolou a skolskymi poradenskymi zafizenimi a koordinace vzdélavacich opatfeni u

téchto zaka.

Skolni psycholog - Depista? specifickych poruch uceni, diagnostika pfi vyukovych a vychovnych

problémech Zaku. depistaz a diagnostika nadanych déti.

Péce o zdky se SVP (pomoc pfi sestavovani individualniho vzdélavaciho planu). Koordinace
poradenskych sluzeb poskytovanych ve skole (vychovny poradce, skolni metodik prevence, tfidni

ucitelé).

Specidlni pedagog - Koordinace specialné-pedagogické péce ve Skole, diagnostika specidlnich
vzdélavacich potreb Zdka, analyza ziskanych udajd a jejich vyhodnoceni (pfevainé hospitace
v hodinach), vytyceni hlavnich problémi Zaka, stanoveni individudlniho planu podpory v ramci
Skoly, spoluprace na vytvoreni planu pedagogické podpory nebo individudlniho vzdélavaciho
planu s pedagogickymi pracovniky skoly, vedeni evidence doporuéeni z odbornych pracovist —
terminy kontrolnich vysetfeni, ukonéeni platnosti, vyhodnoceni PO, IVP atd., prlibéiné

vyhodnocovani u€innosti jednotlivych navrienych opatfeni dle potfeby realizace Uprav

Metodik prevence - Koordinace tvorby, kontrola, evaluace a participace pfi realizaci minimalniho
preventivniho programu skoly. Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zamérenych na
prevenci zaskoldctvi, zavislosti, nasili, vandalismu, sexudlniho zneuZivani, zneuZivani sektami,
rasismu a xenofobie, prekrimindlniho a kriminalniho chovani, rizikovych projevl sebeposkozovani
a

dalsich projevd rizikového chovani. Individuaini a skupinova prace se zZaky a studenty s obtizemi v
adaptaci, se socidlné-vztahovymi problémy, s rizikovym chovanim a problémy, které negativné

ovliviuji jejich vzdélavani. Koordinace pfipravy a realizace aktivit zamérenych na zapojovani
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multikulturnich prvkd do vzdélavaciho procesu a na integraci zakd/cizinc(; prioritou v ramci
tohoto procesu je prevence rasizmu, xenofobie a dalSich jevl, které souviseji s pfijimanim
odliSnosti. Koordinace spoluprace Skoly s organy statni spravy a samosprdvy, které maji v
kompetenci problematiku prevence rizikového chovani, s metodikem preventivnich aktivit v
poradné a s poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi, a dalSimi odbornymi
pracovisti, zafizenimi a institucemi, které plsobi v oblasti prevence rizikového
chovéni. Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a
nasledné péci v pripadé akutniho vyskytu rizikového chovani. Vedeni pisemnych zdznamu
umozniujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti Skolniho metodika prevence, navrzena a realizovand
opatfeni. Zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice rizikového chovani, o
nabidkach program( a projektl, o metodach a formach specifické primarni prevence
pedagogickym pracovnikiim Skoly. Vyhledavani a orientacni Setfeni zak( s rizikem ¢i projevy
rizikového chovani; poskytovani poradenskych sluzeb témto zakiim a jejich zakonnym zastupcim,
pfipadné zajistovani péce odpovidajictho odborného pracovisté ve spolupraci s tridnimi
uciteli. Spoluprace s tfidnimi uditeli pfi zachycovani varovnych signdld spojenych s moZnosti
rozvoje rizikového chovani u jednotlivych zakl a tfid a participace na sledovani Urovné rizikovych
faktor(l, které jsou vyznamné pro rozvoj rizikového chovani ve skole. Pfiprava podminek pro
integraci Zakl se specifickymi poruchami chovani ve skole a koordinace poskytovani poradenskych

a preventivnich sluzeb témto Zaklm skolou a specializovanymi skolskymi zafizenimi.

Reditelka skoly - Organizaéni zajisténi poskytovani podpdrnych opatieni — Pedagogicka
intervence, hodiny specidlni pedagogické péce, personalni zajisténi, jednani se skolskymi

poradenskymi pracovisti v oblasti personaini podpory zakl (spec.ped.péce, asistent pedagoga...)

Specifikace provadéni podparnych opatfeni a Uprav vzdélavaciho procesu Zaku se specialnimi
vzdélavacimi potiebami

v oblasti organizace vyuky:

- stfidani forem a Cinnosti béhem vyuky - u mladsich zaka vyuzivani skupinové vyuky - postupny
prechod k systému kooperativni vyuky - v pfipadé doporuceni mizZe byt pro Zaka vloZena do
vyucovaci hodiny kratka prestavka

v oblasti metod vyuky:

respektovani odlisnych styld uceni jednotlivych Zakd - metody a formy prace, které umozni
Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby Zzadkovi - dlraz na logickou provazanost a
smysluplnost vzdélavaciho obsahu - respektovani pracovniho tempa zakd a poskytovani
dostatecného casu k zvladnuti ukold

v oblasti tpravy obsahu vzdélavani:

Zak s priznanymi podplrnymi opatfenimi pracuje na zakladé doporuceni skolského poradenského
zafizeni dle IVP, které je vypracovano dle osnov SVP. Zak s LMP pracuje dle IVP, které je vytvoreno
na zakladé RVP 72V 2016
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Prehled pfedmétt specialné pedagogické péce:

nacvik socialni komunikace, rozvoj grafomotorickych dovednosti, fecova vychova

3.4 Zabezpeceni vyuky zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Plan pedagogické podpory je vytvoren v souladu s platnou legislativou. PLPP sestavuje tfidni ucitel
nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci vychovného poradce. PLPP ma
pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s
cilem stanoveni napf. metod prace s Zakem, zpUsobl kontroly osvojeni znalosti a dovednosti.
Vychovny poradce stanovi termin pfipravy PLPP a tfidni ucitel organizuje spolec¢né schizky s
rodi¢i, pedagogy, vedenim Skoly i Zakem samotnym. S PLPP seznami Skola Zdka, zakonného
zastupce zaka, vSechny vyucujici Zzaka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni

tohoto planu. Plan obsahuje podpis osob, které s nim byly sezndmeny.

Poskytovani podpurnych opatreni skola pribéziné vyhodnocuje. Nejpozdéji po tfech mésicich od
zahdjeni poskytovani podplrnych opatfeni poskytovanych na zékladé PLPP $kola vyhodnoti, zda
podplrna opatfeni vedou k naplnéni stanovenych cild. Neni-li tomu tak, doporuci skola
zakonnému zastupci zaka vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni. Na
vyhodnoceni podpurnych opatreni se podili vychovny poradce, tfidni ucitel a vsichni vyucujici

zaka. Vse probihd v souladu s pravnimi predpisy.

Za nadaného Zdka se povazuje jedinec, ktery pfi adekvatni podpore vykazuje ve srovnani
s vrstevniky vysokou uroven vjedné i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manudlnich, uméleckych ¢i socidlnich dovednostech. Za mimoradné nadaného Zaka se povaZuje
jedinec, jehoZ rozloZeni schopnosti dosahuje mimoradné Grovné pti vysoké tvofivosti v celém
okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,

manudlnich, uméleckych ¢i socidlnich dovednostech.
Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Na zakladé doporuceni skolského poradenského zatizeni je pro mimotradné nadané zaky vytvoren
IVP.

IVP sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uditeli konkrétnich vyucovacich predmétd, ve kterych se
projevuje mimoradné nadani zaka ve spolupraci s vychovnym poradcem a skolskym poradenskym

zatizenim. IVP mé pisemnou podobu, je v souladu s u¢ebnimi osnovami SVP.
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Pti sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na
sestavni IVP jsou zahdjeny okamzité po obdrZzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni. IVP
je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrZeni doporuceni Skolského poradenského
zafizeni. IVP mUzZe byt doplfiovdn a upravovan v pribéhu skolniho roku.

Tridni ucitel zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce Zaka, bez kterého nemuze

byt IVP provadén.

S IVP sezndmi Skola Zdka, zakonného zdstupce zdka, vsechny vyucujici Zaka a dalsi pedagogické
pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu. Plan obsahuje podpis osob, které s nim byly

seznameny.

Vyhodnoceni IVP probihd jedenkrat ro¢né, termin a zpUsob stanovi vychovny poradce, je v
pisemné podobé.. Pfi hodnoceni IVP spolupracuji zakonny zastupce, tfidni ucitel, ucitel

odborného predmeétu, vychovny poradce a Skolské poradenské zafizeni.

Nadanym Zaklm v souladu s vyvojem jejich Skolnich dovednosti mize vyucujici Zaka rozsitit obsah
vzdélavani nad ramec stanoveny RVP ZV. Reditel $koly miZe Zakovi po projednani s jeho

zakonnym zastupcem umoZznit Ucast na vyuce nékterého predmétu ve vyssim rocniku.

Vysetieni 7dka vSPZ zdiivodu diagnostiky mimoradného nadéni doporucuje TU. Podnét
k vysetfeni mohou dat tfidnimu uciteli i ostatni vyucujici Zzaka, skolni psycholog nebo jeho zakonny

zastupce.

Pokud SPZ mimoradné nadani 7dka potvrdi, miie byt 7ak vzdéldvan podle individudlniho

vzdélavaciho planu (dale IVP) — postup viz ¢lanek V.

Reditel $koly mlZe na 7adost zakonného zastupce 7aka prefadit mimoradné nadaného 7dka do
vy$sSiho rocniku bez absolvovani predchoziho ro¢niku na zakladé zkousky pred komisi, kterou
jmenuje feditel Skoly. Ten také stanovi obsah a rozsah zkousky. O zkousce se pofizuje protokol,

ktery je soucasti dokumentace Z3aka.

Zodpovédné osoby a jejich role:

Tridni ucitel je pedagogickym pracovnikem, sestavuje PLPP, vyhodnocuje jej, komunikuje s
vychovnym poradcem, zakonnymi zdastupci, vedenim Skoly, v pfipadé potfeby komunikuje se
Skolskym poradenskym zafizenim. Sestavuje IVP, zajistuje nutnou dokumentaci, spolu

s vychovnym poradcem a uditeli odbornych predmétl IVP hodnoti.

Ucitel odborného predmétu je pedagogicky pracovnik, podili se na sestaveni PLPP a IVP.

Pfi vyhodnoceni IVP spolupracuje s tfidnim ucitelem.
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Vychovny poradce je pedagogickym pracovnikem, ktery je povéren spolupraci se skolskym

poradenskym zafizenim. Uzce spolupracuje s pedagogy $koly, vedenim $koly.

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a uGprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimoradné nadanych Zaka:

predcasny nastup ditéte ke Skolni dochdzce

vzdélavani skupiny mimoradné nadanych Zaka v jednom ¢i vice vyuéovacich pfedmétech

Ucast Zzaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmétl ve vyssich rocnicich skoly nebo v
jiné Skole

obohacovani vzdélavaciho obsahu

zadavani specifickych ukold, projektl

pfiprava a Ucast na soutéZich vcetné celostatnich a mezinarodnich kol

3.5 Zaclenéni priifrezovych témat

Prarezové 1. 2. 3. 4, 5. |6.rocnik|7. rocnik| 8. roc¢nik|9. rocnik
téma/Tematicky rocnik | rocnik | ro¢nik | ro¢nik | roc¢nik
okruh

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti | CJ, | Cals, |C),Al,|C),A), C),Al, VZO,Cl|VZO, CJ\vzZO, CI,\VZO, CI,
poznavani Cals, |w, Hv| Cals, |PFi, VI,|Pfi, Vl,|, DG, Fy|,Al,Fy,|Al, Ch, | A, Ch,
V,Hv| ,Tv, |V ,Hv|Vv,Hv,Vv, Hv, ,Z,Pf,| Z,PFf, | Z,Vv, | Z,Vv,
,Tv, |CaSP,| ,Tv, Tv, Tv, |Vv,Hv, VW, Hv, Hv,Tv, | Hv,Tv,
CasP,| M | CaSP, | CaSP, | CasP, Tv,CasP| Tv, |CaSP,M CaSP, M

M M M M ,M |CaSP, M|, NJ, KAj|, NJ, KAj

, TK

Sebepoznani a Cals, | Cals,| ¢, |C,w, Q,PH, VZO,C)|VZO, CI\VZO, CI,\VZO, CIJ,
sebepojeti Vv, Tv,|VWv, Hv| CalS, |V, Hv, VI, VW,|, DG, V|, D,Vv, Al,D, AJ,Vv,

CaSP | ,Tv, |V, Hv| Tv, |Hv,Tv,|,Hv,Tv|Hv,Tv, Vv, Hv, Hv,Tv,
Casp,| ,Tv, | Casp, | CaSP, | , CaSP |CaSP, M|Tv, CaSP| CaSP,

M | CasP,| M M , KA KAj
M
Seberegulace a Cals, | Cals, | Cals, |, Pri, Cy, PH,\VZO, DG|VZO, CI|\VZO, CJ,\VZO, CIJ,
sebeorganizace Tv, Tv, |Hv,Tv,/Vl,Vv,|VI,Vv,|, P, Vv, Pf,Vv, Vv, Tv, |Vv, Hv,
CaSP | CaSP | CaSP |Hv,Tv,|Hv,Tv,Tv, CaSP|/Hv,Tv,| CasP, |Tv, CaSP
Casp, | CasP, CaSP, M|  KAj , KA
M M

Psychohygiena Cals, | Cals, | Cals, |Inf, Vv, |Inf, VI, |Inf, VZO|Inf, VZO|Inf, VZO|Inf, VZO
Vv, Hv|Vv, Hv|Vv, Hv |Hv, Tv, Vv, Hv,|, DG, Pi|, CJ, Fy,|, CJ, Tv, |, CJ, Tv,
,Tv |, Tv,M| ,Tv | CaSP | Tv, ,Tv, |Hv,Tv, CaSP CasP
CaSP, | Casp | Casp
M
Kreativita Vv, Hv|CJ, w,|CJ, A, |Inf, CJ, Inf, CJ, |Inf, VZO|Inf, VZO|Inf, VZO |Inf, VZO
,Tv, M|Hv, Tv| CalS, |AJ, VW, A, VI,|,Cl,A),|,CI,A),,C0, A, |, C), A,
,CaSP, W ,Hv |Hv,Tv,VW,Hv, DG,Z, | Z,V, | Z,V, | Z,Vv,
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Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. |6.rocnik|7. rocnik| 8. roc¢nik|9. rocnik
téma/Tematicky | rocnik | roénik | ro¢nik | roénik | roénik
okruh
M ,Tv, | CasP, | Tv, |PF,Vv, Hv,Tv, Hv,Tv,|Hv,Tv,
CaSP,| M | CaSP, |Hv, Tv,|CaSP, M|CaSP, M|CaSP, M
M M CaSP,M| ,NJ |,NJ,TK|,NJ, TK
Poznavani lidi Cals, | Cals, | Cals, |Inf, Pri|Inf, AJ,|Inf, VZO|Inf, VZO|Inf, VZO|Inf, VZO
VW, Tv|VW, Tv|W, Tv, , VI, Tv|VI, W, |, C, A, ,C), AL, Cl, AL, |, Cl, A,
M ,M |Hv,Tv,| Pf,Hv, |Hv,Tv,|Hv,Tv, [Hv, Tv,
M TV, M NJ NJ NJ
Mezilidské vztahy | Cals, | CJ, ¢, |Inf,Qy,Inf, CJ,|Inf, VZO|Inf, VZO|Inf, VZO |Inf, VZO
Hv, Tv| Cals, | Cals, |pri, VI, A, VI, |, C),A),|,C, A, ,CH, A),l,CD,A),
,CaSP Hv, Tv|Hv, Tv,/Hv, Tv,|Hv, Tv,| Pf,Hv, |Hv,Tv,| D, Tv, [Ch, Hv,
,CasP,| CasP,| ™M | CaSP, [Tv, CaSP| CasP, |CaSP, NJ|Tv, CaSP
M M M ,M NJ ,KAj |, M, NJ,
KAj
Komunikace CJ,Hv, C,Hv|Cl, AS,|Inf, CJ,|Inf, CJ,|Inf, VZO|Inf, VZO|Inf, VZO|Inf, VZO
Tv, | ,Tv, [Hv,Tv,Al,P¥,AJ,PH,, CI,AS,,Cl, AL Cl,AL,|,Cl, A,
Casp | CaspP, | CaSP, |VI, Vv, |VI,Hv, | DG,D,|D,Hv,| Z,Tv, | Z,Hv,
M M Hv, | CaSP, |Fy,Hv,| Tv, |CaSP,NJ|Tv, CaSP
CaSP,| ™M |Tv,CaSP|CaSP, M ,KAj |, NJ, KAj
M ,NJ , TK
Kooperace a CJ,Hv, C,Hv|C, A, |G, A, |G, A, |VZO, C) V2O, Z,VZO, C),IVZO, CJ,
kompetice Casp, |, CaSP,| Hv, |VI,Hv,|VI,Hv,|,AJ,DG| Tv, |AJ,Z,Tv|AJ,Z,Tv
M M | CasP, | CasP, | CasP, |, Fy, P¥,| CaspP, |, CaSP, |, CaSP,
M M M Tv,CaSP| NJ [NJ, KAj,[NJ, KAj,
.M TK TK
Redeni problémiia| M M | CalS, |Inf,VI,|Inf, A, |Inf, VZO|Inf, VZO|Inf, VZO|Inf, VZO
rozhodovaci CaSP, Vv, Hv,|PFi, VI,|,C),DG|,Fy,Z,|,Cl,Fy, , 00,2,
dovednosti M CaSP, \W,Hv, ,Fy,Z,|Vv,Hv,| Ch,Z, |Vv,Hv,
M | CaSP, (W, Tv,| Tv, |Vv,Hv,|Tv,CaSP
M |CaSP, M| CaSP, |Tv, CaSP|, NJ, KA]
NJ |, M,KAj| ,TK
,TK
Hodnoty, postoje, | Tv |Tv, M| Tv, M |VI, Hv, P¥, W, VzO, CI|vzO, CI\vzO, CIJ,VvzO, (),
prakticka etika Tv, Tv, |,DG,Tv|,Al,D,|D,Z,VW|AJ,D,Z
Casp, | CasP, | ,CaSP | Z,Tv, | ,Tv, |, Vv, Hv,
M M Casp | CaSP, [Tv, CaSP
KAj |, NJ, KA
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska Al |Pri,VvI,|Q),A),|VZO,C C, A, | OO, A, VZO, CI,
spole¢nost a kola CaSP |Pfi, VI,|,A),DG|Hv,Tv, CaSP, |AJ, CaSP
Casp | ,CasP | CaSP KAj , KA
Obcan, obcanska Vi vl |vzo,Tv|vzO,TvlvzO, CJ,VzZO, AJ,
spole¢nost a stat D,Z,Tv|D,Z,Tv
Formy participace Vi Vi DG VZ0O VZ0O D,Z
obcanl v
politickém Zivoté
Principy VI vl |vzo,dl|vzo,Cl|vzo,z| D,Z

21




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Lutin 3

Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. |6.rocnik|7. rocnik| 8. roc¢nik|9. rocnik
téma/Tematicky | rocnik | roénik | ro¢nik | roénik | roénik
okruh
demokracie jako ,bDG,D| ,D,Z
formy viady a
zpUsobu
rozhodovani
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas Inf, Pti|Inf, AJ,|Inf, VZO|Inf, VZO|Inf, VZO |Inf, VZO
zajima VI, Tv | PFi, VI, |, C), P, C),PE,|, GO, AL, |, G, A),
Tv Hv Hv | Ch,z, |D,Z,PF
NJ, KAj |, Hv, NJ,
KAj
Objevujeme CalS | Inf, VI |Inf, AJ,| Inf, CJ, |Inf, VZO|Inf, VZO| Inf, CJ,
Evropu a svét VI Al,Hv |, C1,A),,C), AL, AJ,PY,
Pf,Hv | Z,Hv, | Hv, KAj
KA
Jsme Evropané vl,Tv | VI, Tv | CJ, AJ, |VZO, CJ\vzOo, (), ICl,A), D
D |,Al,D, AJ,D, |,Fy,Z,
Fy Ch,Z, | Hv, KAj
KAj
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference | Tv |Hv, Tv|Hv, Tv, VI, Hv, &, AJ,|VvzO, CJ|vzO, &J\vzZO, €I ,\vZO, CI,
CaSP | Tv, |VI,Hv,,AJ,Hv,| 6 A),Z,|A),Z,PF AJ,Z,
CaSP | Tv, CaSP Hv, ,Hv, [Hv, CaSP
CasP CaSP, |CaSP, NJ|, NJ, KAj
NJ , KAj
Lidské vztahy Cals, | Cals, | Cals, |AJ, VI, AJ,VI,|VZO,C)|VZO, CI\VZO, CI,\VZO, CI,
Vv, M |Vv,Tv| Vv VW,M|Vv,M|,AJ,Hv|,Al,Hv| A, Pf, | Al, Hv,
.M ,NJ | NJ, KAj | NJ, KAj
Etnicky pavod Vi vl |vzo, ¢J|vzo, AIVZO, Al ,VZO, AJ,
JAJ,Hv| ,Z,Hv | Z,P¥, | Z,Hv,
Hv, KAj |  KAj
Multikulturalita VI vl, |vzo, CJ|vzOo, AIlVZO, Al ,VZO, AJ,
CaSP |,AJ,Hv,,Z,Hv,|Z,CaSP,| Z,Hv,
Casp Tv, |NJ,KAj|Tv, CasP
CasP, , NJ, KAj
NJ
Princip socidlniho VI vl |vzo, dJ|vzo, Cl| Vvzo VZO
smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI{ VYCHOVA
Ekosystémy Pfi,VI| P¥H |DG,Z,| Z,Pf |VZO,Ch|VZO,Ch
PF ,Z ,Z,Pr
Zakladni podminky Cals | PHi, VI Pri |vzO,D,|VZO, Fy|VZO, Fy, VZO, Fy
Zivota Fy,Z,Pf ,2,Pf | Ch,M |, Ch, PF,
, Hv Hv, M
Lidské aktivity a Cals | Cals | Cals |Pii,VvI,| Pri, |vzo,D,|vzo,CJ\vzo,C),vzo,Cd,
problémy Casp | CaSP |Fy,PF¥,|,Fy,Z,|Fy,Ch,|Fy,Ch,
Zivotniho prostredi Tv,CaSP|P¥,Tv,| Z,Tv, |z, PF, Tv
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Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. |6.rocnik|7. rocnik| 8. roc¢nik|9. rocnik
téma/Tematicky | rocnik | roénik | ro¢nik | roénik | roénik
okruh
CaSP |CaSP, M|, CaSP,
M, NJ
Vztah ¢lovéka k Cals | Cals | Cals, |Pri, VI, PFi, VW ,VZO, DG|VZO, CI|vzo, CJ,\vzO, CJ,
prostiedi Tv |W,Tv,| Tv, |,Fy,Z,|,Fy,Z,|Fy,Ch,|Al,Fy,
CaSP | CaSP |PF, CaSP| P¥,Tv,|z,CaSP | Ch, Z,
Casp Pr, CaSP
MEDIALN{ VYCHOVA
Kritické ¢teni a PFi, VI | Pfi, VI |vzO, CJ|vzo, &J\vzO, C1,\vzZO, CI,
vnimani LAl |,AJ,HV|Al,Hv,| A, Z,
medidlnich sdéleni KAj Hv , KAj
Interpretace Cals VI vzo, CJ|vzo, Al\vzo, €I ,\vzo, CI,
vztahu medialnich ,A),DG| ,Hv Al,Z, | Al,Z,
sdéleni a reality Hv, KAj | Vv, Hv,
KAj
Stavba medialnich a | 4a,vi| & |\vzo,DbG|vzo, w|vzo, ¢, \vzo, ¢,
sdéleni Vv Hv
Vnimani autora o] CJ o] vzo |vzo, dJ\vzo, ¢, \vzo, ¢,
medialnich sdéleni Hv Hv
Fungovani a vliv Vi, vl |\vzo, DG|VzO, CI\vzo, ¢, &, Al,
médii ve Casp ,Hv | AJ, Hv Hv
spole¢nosti
Tvorba medialniho Inf, VI Inf |Inf, VZO|Inf, VZO|Inf, VZO| Inf, CJ,
sdéleni ,CJ, DG ,Cl, W, Hv
Hv
Prace v realiza¢nim Pfi, VI,|P¥i, W, Vvzo,C)| vzo, |vzo,CJ, CJ,ch,
tymu W, | CaSP | ,DG, | CaSP |Hv, CaSPHv, CaSP
CasP CasP , KAj , KA

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prarezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Al Anglicky jazyk
Cals Clovék a jeho svét
Casp Clovék a svét prace
Ch Chemie
(o] Cesky jazyk
D Déjepis
DG DigitdIni gramotnost
Fy Fyzika
Hv Hudebni vychova
Inf Informatika
KAj Konverzace z Aj
M Matematika
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Zkratka Nazev predmétu

NJ Némecky jazyk

PF Prirodopis

PFi Pfirodovéda

TK Technické kresleni

Tv Télesnd vychova

Vi Vlastivéda

Vv Vytvarna vychova

VzZO Vychova k obc¢anstvi a ke zdravi
Z Zemépis
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace (. 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4. 5. stupen 6. 7. 8. 9. stupeni
rocnik | rocnik | ro¢nik | roénik | roénik rocnik | rocnik | ro¢nik | roénik
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 8+1 8+2 6+3 6+2 5+2 33+10 4+1 3+1 4 4+1 15+3
komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 9 3 3 3 3 12
Némecky jazyk 2 2 2 6
Matematika a jeji Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+4 4+1 3+1 4+1 4 15+3
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2 1 1 1 1 4
DigitdIni gramotnost 0+1 0+1
Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét 2 2 2+1 6+1
Pfirodovéda 0+1 2 2+1
Vlastivéda 1 2 3
Clovék a spoleénost  |Vychova k ob¢anstvi a 1 1+1 1 1 4+1
ke zdravi
Déjepis 2 2 2 2 8
Clovék a priroda Fyzika 2 1+1 | 1+1 1 5+2
Chemie 2 1+1 3+1
Zemépis 1+1 2 2 1+1 6+2
PFirodopis 2 1+1 | 1+0.5 2 6+1.5
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace . 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4. 5. stupen 6. 7. 8. 9. stupeni
rocnik | ro¢nik | rocnik | ro€nik | roénik rocnik | rocnik | rocnik | rocnik
Umeéni a kultura Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7 2 1+1 1 1 5+1
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 2 2 2 8
Clovék a svét prace  [Clovék a svét prace 1 1 1 1 1 5 1 1 | 0+0.5 1 3+0.5
Volitelné predméty 0+1 0+1 0+2
e Konverzace z Aj
e Technické kresleni
Celkem hodin 20 22 25 25 26 102+16 30 30 31 31 104+18

4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu
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5 Ucebni osnovy
5.1 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
9 10 9 8 7 5 4 4 5 61
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikac¢nich kompetenci, vybavuje Zaka
takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat riznd jazykova sdéleni, rozumét
jim, vhodné se vyjadrovat a uc¢inné uplatiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah je rozdélen do tti slozek: Komunikacni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literdrni
vychovy. Vzdélavaci obsah jednotlivych sloZzek se navzajem prolina.

Vzdé&lavani ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk a literatura je zaméFeno na:

- rozvijeni kultivovaného pisemného i Ustniho projevu

- vyjadreni reakci a pocitd zaka

- pochopeni role v rliznych komunikacnich situacich

- orientaci pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

- porozuméni rznym druhdim psanych i mluvenych jazykovych projevl, poznani zdméru autora, hlavni
myslenky

- vnimani literatury jako specifického zdroje poznani a prozitk(

- vyuZzivani raznych zdrojl informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy, bibliografie, internet) pro rozsifovani
znalosti a dovednosti potifebnych k dalSimu vzdélavani a sebevzdélavani

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny predmét v 1. ro¢niku 9 hodin

tydné, ve 2. ro¢niku 10 hodin tydné, ve 3. ro¢niku 9 hodin tydné, ve 4. ro¢niku 8 hodin tydné, v 5. ro¢niku 7
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

hodin tydné.
Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny predmét v 7. a 8. ro¢niku - 4 hodiny
tydné, v 6. a 9. ro¢niku - 5 hodin tydné.

Integrace predméta

e Cesky jazyk a literatura

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- zaddva ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat - vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- vede Zaky k vystizné argumentaci

Zak:

- formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vystizné a kultivované se vyjadfuje Ustné i
pisemné

- nasloucha promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguje - ucinné se zapojuje do diskuse a vhodné
obhajuje své nazory

- rozumi rdznym typim textl a zdznami

- vyuzivd informacnich a komunikacnich prostiedkd

Kompetence socialni a persondlini:

Ucitel:

- vyZaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
- dodava zaklim sebedlvéru

- vede zaky k dodrzovani pravidel

7ak:

- ucinné spolupracuje ve skupiné

- podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
- vécné argumentuje

Kompetence obcanské:

Ucitel:

- zaddva skupiné ukoly zplsobem, ktery vylucuje, aby jeden Zak pracoval za ostatni
- motivuje Zaky k prozkoumavani nazoru a pohledu lisicich se od jejich vlastnich

- motivuje Zzaky k zajmu o kulturni dédictvi

Zak:

- respektuje presvédcéeni druhych lidi
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

- chrani nase tradice, kulturni i historické dédictvi
- aktivné se zapojuje do kulturniho déni
- ma pozitivni postoj k uméleckym diliim

Kompetence k uceni:

Ucitel:

- vede Zaky k vyhledavani a tfidéni informaci - vede Zaky k uzivani spravné terminologie

- zohlednuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych 7ak( - sleduje pfi hodiné pokrok vsech
zaka

- vede Zaky k vyuzivani vypocetni techniky

Zak:

- vyhledava a tfidi informace a propojuje je do SirSich vyznamovych celkl - osvojuje si zakladni jazykové a
literarni pojmy

- kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

- vyuziva prostredkl vypocetni techniky

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:

- zadava ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu riznych postupt

- vede Zaky k planovani postupli

7ak:

- vyhledava informace vhodné k feseni problému

- vyuziva ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni
- samostatné resi problémy a voli vhodné zpUsoby feseni

- uvazlivé rozhoduje

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- vede Zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

- vede Zaky k vyuzivani znalosti v bézné praxi

- vede k dodrZovani bezpecnostnich pravidel pro praci s vypocetni technikou
Zak:

- dodrZuje hygienu prace

- dodrzuje bezpecnostni pravidla pro praci s vypocetni technikou
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

- vyuziva svych znalosti v bézné praxi

Kompetence digitalni:

Ucitel:

- da zakam prostor ke ¢teni elektronickych textl s hlubSim porozuménim, véetné porozuméni vyznamu
piktogrami

- klade dliraz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci, které Zaci vyhledaji, a na ovérovani
informaci z vice zdroju

- umoznuje zaklm vyuZivat online slovniky

- vede Zaky k odliseni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi

- vede Zaky k samostatnému a skupinovému kritickému posuzovani spolehlivosti informacnich zdroji a
informaci, k dodrzovani zadsad ochrany dusevniho vlastnictvi, zejména pfi tvorbé a naplfiovani portfolii a
pripravé vlastnich komunikat( v digitalnim prostfedi véetné tvorby novych digitalnich obsah

- navozuje rdzné modelové komunikacni situace, aby Zaci rozvijeli komunikacni strategie a techniky

s ohledem na komunikacni situaci a zdmér a volili vhodné jazykové a technologické prostiedky

- vede Zaky také k praktickému vyuZivani novych technologii a aplikaci podle jejich aktualni vzdélavaci a
komunikacni potfeby

- vede Zaky ke sluSnému chovani a respektu k ostatnim

- pfi praci s informacnimi zdroji vede Zaky k dodrZovani autorského prava, ochrané osobnich Gdajd a viastni
bezpecnosti atd.

Z4k:

- Cte s porozuménim pfimérené narocné texty, véetné textl elektronickych

- vyhleda zakladni informace v doporuéenych digitalnich zdrojich, porovna informace z rliznych zdroj

- respektuje pravidla bezpecného a zdravi neohroZujiciho chovani pfi elektronické komunikaci

- odlisuje v pisemnych a mluvenych projevech fakta od nazor( a hodnoceni, vyhledava a ovéruje informace
- rozpoznava prvky zamérné manipulace v interpersonalni, skupinové a medidlni komunikaci

- vyhledava informace za pomoci kli¢ovych slov nebo jinych vhodnych strategii, posuzuje spolehlivost
informaci, zachycuje myslenky z informacnich zdroj(i

Cesky jazyk

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence komunikativni
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Cesky jazyk

1. rocnik

Kompetence obcanské
Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence pracovni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Cteni kratkych text( a pFednes kratkych basni zpaméti

Cte a pfedndsi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literdrni texty pfimérené
véku

p: pamatuje si a reprodukuje jednoduché rikanky a détské basné

Vyjadreni svych pocitll z precteného textu

vyjadfuje své pocity z precteného textu

Porozuméni textu

pracuje tvorivé s liter. textem podle pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

Cte s porozuménim pfimérené narocné texty, vcetné textl digitalnich

Poslech literarnich textt

pracuje tvoriveé s liter. textem podle pokyni ucitele a podle svych schopnosti

p: pamatuje si a reprodukuje jednoduché rikanky a détské basné

p:pfi poslechu pohadek a kratkych pfibéh( udrzuje pozornost

Literarni zanry: rozpocitadlo, hadanka, basen, pohadka

Cte a pfedndsi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literdrni texty pfimérené
véku

pracuje tvorivé s liter. textem podle pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

p:rozlisuje pohadkové prostredi od realného

p: voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky rfeci v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich

Seznameni s détskou knihou a ilustratory

pracuje tvoriveé s liter. textem podle pokyni ucitele a podle svych schopnosti

Rozvoj slovni zasoby

p: respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

p: voli vhodné verbdlni i nonverbalni prostfedky feci v béZnych Skolnich i
mimoskolnich situacich

p: seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
pribéh

Navyky spravné, spisovné vyslovnosti

p: voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky feci v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich
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Cesky jazyk

1. rocnik

Rozvoj samost. mysleni

pracuje tvorivé s liter. textem podle pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

p: sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
pribéh

Velké pismeno na zac¢atku véty

kontroluje vlastni pisemny projev

Rozvijeni techniky feci: melodie véty

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené
véku

p: voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky reci v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich

Hlasité cteni kratkych vétnych celkd s porozumeénim

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené
véku

Tvorba kratkého mluveného projevu na zakladé vlastnich zazitk(, rozhovory k
danému tématu, formulace otazek a odpovédi, vypravéni podle obrazkové osnovy

p: seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
ptibéh

Zakladni hygienické navyky spojené se psanim ( sezeni, drzeni tuzky )

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

p: zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

Psani spravnych tvar( pismen a Cislic

p: dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich Uplnost

p: prevadi slova z mluvené do psané podoby

Praktické a vécné naslouchani

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené sloZitosti

Komunikaéni Zanry ( pozdrav, omluva, osloveni, prosba )

p: respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

Znalost malych i velkych pismen abecedy (tiskaci i psaci)

p: prevadi slova z mluvené do psané podoby

Analyza a syntéza slov (hlasky, slabiky)

rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova

¢leni slova na hlasky

odliuje dlouhé a kratké samohlasky

spravné spojuje pismena i slabiky

p: prevadi slova z mluvené do psané podoby

p: spojuje pismena a slabiky

p: tvofi slabiky

Spravné usporadani slov do vét

p: prevadi slova z mluvené do psané podoby

p: respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Cesky jazyk

1. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cesky jazyk

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Zvukova a graficka podoba slova

p: rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, €leni slova na hldsky, odliSuje
dlouhé a kratké samohlasky

Hlasky, pismena

p: rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, €leni slova na hldsky, odlisuje
dlouhé a kratké samohlasky

p: rozeznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky

Kratké a dlouhé samohlasky

p: rozlisSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje
dlouhé a kratké samohlasky

p: rozeznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky

Slova opaéného vyznamu

rozliSuje slov. druhy v zakl. tvaru

voli vhodné jazyk. i zvuk. prostfedky

Slova souradna,nadrazena a podrazena

voli vhodné jazyk. i zvuk. prostredky

Podstatna jména

rozlisuje slov. druhy v zakl. tvaru

Slovesa

rozliSuje slov. druhy v zakl. tvaru

Druhy vét

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho

I, i-vy,y po mékkych a tvrdych souhlaskach

pise spravné i/y po tvrdych a mékkych souhl.

p: rozeznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky

Dég, té, né, bé, pé, vé, mé

piSe spravné dé, té, né, bé, pé, vé, mé
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Cesky jazyk 2. roénik

U,

pise spravné 4/

p: rozeznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky

Vlastni jména osob, zvirat, mist

piSe spravné velka pismena na zac. vét a vlast. jmen osob, zvifat a mist.
pojmenovani

Parové souhlasky

pise spravné i/y po tvrdych a mékkych souhl.

Znalost abecedy

piSe spravné tvary pismen a Cislic

spravné spojuje pismena i slabiky

RozliSovani prdzy a poezie

rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich

Dramatizace a vlastni vytvarny projev

voli vhodné jazyk. i zvuk. prostredky

Literarni zanry: pohadka, povidka, basen

odlisuje pohadku od ostat. vypravéni

pracuje tvorivé s lit. textem podle pokyn( ucit. a svych schopnosti

p:rozliSuje pohadkové prostiedi od realného

Pojmy: spisovatel, basnik, ¢tenar, kniha, divadelni predstaveni, herec

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu lit. texty primér. véku

Plynulé hlasité cteni kratkych textl s porozuménim

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené sloZitosti

vyjadfuje svoje pocity z pfecteného textu

plynule ¢te texty pfimérené narocnosti s porozuménim

porozumi pisemnym a mluvenym pokyndm primérené sloZitosti

Cte s porozuménim primérené narocné texty, véetné textld digitalnich

Spravna vyslovnost

peclivé vyslovuje

opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Tvorba kratkého mluveného projevu na zakladé vlastnich zazitka

porozumi pisemnym a mluvenym pokyndm primérené sloZitosti

na zakladé vlast. zazitk( vytvofri kratky mluveny projev

Slovni popis podle obrazkové osnovy ( vypravéni )

serfadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

Psani spravnych tvar( pismen a Cislic - upevnéni

piSe spravné tvary pismen a Cislic

Kontrola vlastniho pisemného projevu

zvlada zakladni hygienické navyky pfi psani

spravné spojuje pismena i slabiky

kontroluje sv{j pisemny projev

p: opisuje a prepisuje kratké véty

Jednoducha grafickd uprava textu

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni
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Cesky jazyk 2. roénik

p: opisuje a prepisuje kratké véty

Komunikacni Zanry: pozdrav, omluva, osloveni, prosba, rozhovor, vzkaz

respektuje zakladni komun. pravidla v rozhovoru

Pisemné zanry: adresa, pozdrav z prazdnin

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynlm pfimérené sloZitosti

Spojky a jejich funkce

spojuje véty do jedn. souvéti vhodnymi spojkami

Véta a souveéti

Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu lit. texty pfimér. véku

spravné spojuje pismena i slabiky

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Cesky jazyk 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské

Kompetence k feseni problém

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Plynulé hlasité Cteni textu s porozuménim a spravnou vyslovnosti

plynule ¢te s porozumeénim texty priméreného rozsahu a narocnosti

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

p:Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literadrni texty primérené
véku

p: rozumi pokynim pfimérené sloZitosti

p:ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu

Tvorba kratkého mluveného projevu s uzitim vhodnych vyraz(

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo redi

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych sSkolnich i
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Cesky jazyk 3. roénik

mimoskolnich situacich

p: vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

p:tvofi otazky a odpovida na né

Tvorba kratkého mluveného projevu na zakladé vlastnich zazitka

na zakladé vlastnich zazitk( vytvori kratky mluveny projev

p:tvofi otazky a odpovida na né

Serazeni obrazkd dle déjové posloupnosti

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

Vypravéni jednoduchého ptribéhu

na zakladé vlastnich zazitk( vytvori kratky mluveny projev

seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

Psani jednoduchého sdéleni vécné a formalné spravné

piSe sprdvné tvary pismen a Cislic

spravné spojuje pismena i slabiky

kontroluje vlastni pisemny projev

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

p: zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim (mdu)

p: piSe pismena a Cislice — dodrzZuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost,
sklon a spravné tvary pismen

p: prevadi slova z mluvené do psané podoby

p:tvofi otazky a odpovida na né

Komunikacni Zanry: zprava, oznameni, kratké vypravovani

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyndm pfimérené sloZitosti

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

Pisemné Zanry: blahopfani,dopis, E-mail, pfihlaska, popis prac.postupu

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyntm pfimérené sloZitosti

Vyznam slov: slova pfibuznad, slovni druhy v zakladnim tvaru

porovnava vyznamy slov(opacna, nadraz., podraz.)

porovnava a tridi slova podle vyznamu (déj, véc, . .)a abecedy

pozna slov. druhy v zakl. tvaru

Mluveny projev: spravné tvary podstatnych a pfidavnych jmen, sloves

uziva v mluv. projevu sprdvné gram. tvary podst.jm., pfid.jm. a sloves

p: dbda na spravnou vyslovnost, tempo reci a pravidelné dychani

Spojovani jednoduchych vét do souvéti

spojuje véty do souvéti

Vyjmenovana slova bez slov pfibuznych

odlvodniuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskéach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech (mimo slov pfibuznych)

Zakladni skladebni dvojice

vyhledavd zakl. skladeb. dvojici

Razeni slov dle abecedy

porovnava a tfidi slova podle vyznamu (déj, véc, . .)a abecedy
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Cesky jazyk

3. rocnik

p: dodrZuje spravné poradi pismen ve slové a jejich Uplnost

p:sefadi slova podle abecedy

Miluv. kategorie podst.jm. a sloves

pozna slov. druhy v zakl. tvaru

Rozlisovani pohadky a prozy

rozliSuje vyjadfovani ve versich a v proze

odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

p: rozliSuje vyjadfovani v prdéze a ve verSich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypravéni

Tvoriva prace s literarnim textem (dle pokyn)

p:pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynu ucitele a podle svych
schopnosti

p:tvofi otazky a odpovida na né

Prednes literarnich textd

rozlisuje vyjadfovani ve versich a v proze

p:Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty primérené
véku

p: pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné

p:ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu

Literarni Zanry: pohadka, povidka, povést, bajka

rozlisuje vyjadfovani ve versich a v proze

p: rozliSuje vyjadiovani v proze a ve versich, odlisuje pohadku od ostatnich
vypravéni

p:pfi poslechu pohadek a kratkych pribéh( udrzuje pozornost

Pojmy: vers, rym

rozliSuje vyjadfovani ve versich a v proze

p: pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné

Slabiky a hlasky

rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova

¢leni slova na hlasky

odlisuje dlouhé a kratké samohlasky

p: dodrZuje spravné poradi pismen ve slové a jejich Uplnost

p: piSe pismena a Cislice — dodrzZuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost,
sklon a spravné tvary pismen

p:urcuje samohlasky a souhlasky

Zakladni hygienické navyky pfti praci s digitalnimi technologiemi

pred zahajenim prace s digitalnimi technologiemi si samostatné pripravi své
pracovni misto, dodrZi vymezeny Cas pro praci a po dokonceni préace s digitalnimi
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Cesky jazyk

3. rocnik

technologiemi samostatné provede relaxacni protahovaci cviky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medidlnich sdéleni

Cesky jazyk

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Plynulé ¢teni s porozuménim ( potichu i nahlas )

Cte s porozuménim pfimér. narocné texty

p: ¢te s porozumeénim jednoduché texty

p:rozumi pokynim primérené sloZitosti

p:dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani

Orientace v textu

rozliSuje podstat. informace ve vhodném textu a zaznamendva je

posuzuje Uplnost/ nedplnost jednod. sdéleni

Reprodukce precteného textu

Cte s porozuménim pFimér. narocné texty

reprodukuje obsah primér. sloZit. sdéleni a zapamatuje si z néj podstat. fakta
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Cesky jazyk 4. roénik

voli ndleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho zaméru

rozliSuje spis. a nespis. vyslovnost a vhodné ji uZiva podle skutecné situace

Sestaveni jednoduché osnovy textu

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi viast. liter. text na dané téma

Komunikacni zanry: vypravovani

piSe spravné po strance obsah. i formalni jednod. komunikacni zanry

Pisemné Zanry: kratka zprava, vzkaz, dopis

vede spravné dialog, telef. rozhovor, zanecha vzkaz na zdznamniku

p: zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim (mdu)

Vyjmenovana slova a slova pribuzna

pise spravné i/y ve slovech po obojet. souhl.

Vyznam slov: uréovani slovnich druht (mluv. kategorie podst. jmen a sloves),
synonyma, homonyma, slova vicevyznamova

porovnava vyznamy slov (synonyma, antonyma, sl. vicevyznamova)

urcuje slov. druhy a vyuziva je ve spravnych tvarech v mluv. projevu

rozlisuje sl. spis./nespis.

RozliSovani vét jednoduchych a souvéti (jejich stavba)

odliSuje vétu jed. a souvéti, zméni v. jed. v souvéti

uziva vhodné spoj. vyrazy

Stavba slova a véty

rozlisuje ve slové koren, ¢ast predpon., pfipon. a koncovku

Zakl. skladeb. dvojice (podmét a prisudek, shoda)

vyhledava zakl. skladeb. dvojici a oznacuje zéklad véty (i nevyjadf. podmét)

zvlada zakl. priklady syntakt. pravopisu

Re¢ pfima/neptima

vede spravné dialog, telef. rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

Psani i/y po obojet. souhl. (slova vyjm. a pfibuzna)

pise spravné i/y ve slovech po obojet. souhl.

p: zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim (mdu)

Vyjadreni a zdznam dojma z Cetby

vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

Literarni Zanry: pohadka, povidka, pfibéh, bajka, basen

rozliSuje rizné typy umélec./neumélec. textd

Pojmy: reZisér, prirovnani

pfi jednoduch. rozboru lit. textu pouziva element. lit. pojmy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Cesky jazyk 4. roénik

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Cesky jazyk 5. roénik
® Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence k uéeni

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému

Ucivo

SVP vystupy

Vécné ¢teni, technika ¢teni, zaznamendni a vybér podstatnych informaci

Cte s porozuménim primér. naro€. texty potichu i nahlas

rozliSuje podstat. a okraj. informace v textu a zaznamenava je

reprodukuje obsah pfimér. sloz. sdéleni a zapamatuje si z néj podstat. fakta

vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenadva je

p:ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu

Pravidla dialogu, mimojazykové prostredky reci

vede spravné dialog, telef. rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

p:tvofi otazky a odpovida na né

Volba naleZité intonace, tempa, tvarl slov a spisovné vyslovnosti v mluveném
projevu

voli ndlezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komik. zaméru

rozliSuje spis. a nespis. vyslovnost a vhodné ji uZiva podle komun. situace

porovnava vyznamy slov (synonyma, antonyma, vicevyznamova)

rozlisuje slova spis. a nespisovna

Spravné psani jednoduchych komunikacnich zanra

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvori kratky mluveny nebo pisemny

projev s dodrzenim Casové posloupnosti

posuzuje Uplnost/neutplnost jednoduch. sdéleni

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduch. komun. Zanry

p: piSe velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech

Komunikacni Zanry: prace s probranymi komunikac¢nimi Zzanry

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé
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Cesky jazyk 5. roénik

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduch. komun. Zzanry

Pisemné Zanry: ozndmeni, pozvanka, popis, inzerat, vypravovani

sestavi osnovu vyprdvéni a na jejim zakladé vytvori kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

OdUvodriovani a spravné psanii, i -y, y po obojetnych souhlaskach ve vyjm.
slovech a slovech pFibuznych

pise i/y po obojetnych souhl.

p:seradi slova podle abecedy

p:pti poslechu pohadek a kratkych pfibéhd udriuje pozornost

p:spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-mé

p: rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a
tvrdych slabik

p:spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhldsky

p:urcuje samohlasky a souhlasky

Stavba slova, véty a souvéti

rozlisuje koren, ¢ast pfipon. a predpon, koncovku

odliSuje vétu jedn. a souvéti a zméni vétu jedn. v souvéti

uziva vhodné spoj. vyrazy, podle projevu je obménuje

p:seradi slova podle abecedy

p:spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-mé

p:dodrzuje poradek slov ve vété, pozna a urci druhy vét podle postoje mluvciho

p:spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

Uzivani slovnich druh( ve spravném tvaru v mluveném projevu

urcuje slov. druhy plnovyznam. slov a vyuZiva je v gram. spravnych tvarech v mluv.
projevu

Zaklady syntaktického pravopisu: koncovky podstatnych a pridavnych jmen (vzory)
a pricesti minulé (shoda podmétu s prisudkem)

vyhledava zakl. skladeb. dvojici a v nelplné zakl. slk. dvojici oznacuje zaklad véty

zvlada zakl. priklady syntakt. pravopisu

Pfedpony: v, ob, nad, pod, vz, s, z ( &/je)

rozliSuje koren, ¢ast pfipon. a predpon, koncovku

Psani pfimé a nepfimé feci (Uvozovky)

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduch. komun. Zzanry

Volna reprodukce textu

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofri vlast. liter. text na dané téma

p:tvofi otazky a odpovida na né

p:ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu

Tvorba vlastnich literarnich textd

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlast. liter. text na dané téma

p: vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych
otazek
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Cesky jazyk 5. roénik

p:tvofi otazky a odpovida na né

Uzivani zakladnich literarnich pojm0

pfi jednoduchém rozboru lit. textd pouZiva elemet. liter. pojmy

Literarni Zanry: povidka, pohadka, pfibéh s détskym hrdinou, povést, roman, bajka

rozliSuje rizné typy umélec. a neuméleckych textud

p:pti poslechu pohadek a kratkych pfibéhd udriuje pozornost

p: dramatizuje jednoduchy pfibéh

p:rozliSuje pohddkové prostfedi od realného

p:ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

Cesky jazyk 6. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence obc¢anské
Kompetence k uéeni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence k feseni problému
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Cesky jazyk 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Stavba slova

rozlisuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov,

p: spravné pise slova s predponami a predlozkami

Pravopisné obtizné pripony

porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

Tvaroslovi

odlisuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uzivd spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunikacnimu zaméru

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostredk reci

p: spravné pise slova s predponami a predlozkami

Slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikaéni situaci

p: pozna a urci slovni druhy; sklofiuje podstatnd jména a pfidavna jména; pozna
osobni zajmena; ¢asuje slovesa

Skladba - Stavba véty

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

p: rozezna vétu jednoduchou od souvéti

p: zvlada pravopis podle shody pfisudku s podmétem

Zvukova stranka jazyka

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbdlnich,
nonverbdlnich i paralingvalnich prostredk reci

Zasady spisovné vyslovnosti, modulace souvislé feci (pfizvuk slovni a vétny),
intonace, ¢lenéni souvislé fedi (pauzy, frazovani)

vyhledava informace v rGznych typech katalogU, v knihovné i dalsich informacnich
zdrojich

Tvofrivé ¢innosti s literarnim textem - prednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, zdznam a reprodukce hlavnich
myslenek, interpretace literdrniho textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textd,
vlastni vytvarny doprovod k literdrnim textm

vyuziva zdklady studijniho ¢teni - vyhledd klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otdzky a strué¢né poznamky, vypisky nebo vytah z pfecteného textu;
samostatné pfipravia s oporou o text prednese referat

p: ustné formuluje dojmy z ¢etby, divadelniho nebo filmov

p: dokaze vyhledat potiebné informace v oblasti literatury

ZpUsoby interpretace literarnich a jinych dél

rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, svéj nazor dolozi argumenty

porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

p: ustné formuluje dojmy z Cetby, divadelniho nebo filmov
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Cesky jazyk 6. rocnik

p: dokaze vyhledat potfebné informace v oblasti literatury

Zaklady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila (struktura dramatu),
jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani; zvukové prostfedky poezie), literatura
umélecka a vécna

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

uvadi zakladni literdrni sméry a jejich vyznamné predstravitele v ¢eské i svétové
literature

ucelené reprodukuje precteny text, charakterizuje jednotlivé literarnévédné pojmy
a na zakladé pochopeni téchto pojmu jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Cteni - praktické (pozorné, pfimérené rychlé, znalost orientaénich prvk v textu),
vécné (studijni, ¢teni jako zdroj informaci, vyhledavaci), kritické (analytické,
hodnotici), proZitkové

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby,navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a ndzory na umélecké dilo

odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazord a hodnoceni, ovéruje
fakta pomoci otdzek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

p: ¢te plynule s porozuménim

p:ma pozitivni vztah k literature

Pisemny projev - vlastni tvofivé psani (prace s textem - osnova, vypisek,vytah;
vypravovani, popis, dopis)

tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladé literarni teorie

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstravitele v ¢eské i svétové
literature

p: piSe béZné pisemnosti; podle predlohy sest

Obecné pouceni o jazyce - ¢estina (jazyk narodni, jazyk matersky), rozvrstveni
narodniho jazyka (spisovné

a nespisovné Utvary a prostiedky), jazyk a komunikace (jazykova norma a
kodifikace, kultura jazyka a reci, jazykové prirucky)

rozlisuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu a zdlvodni jejich uZiti

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci

p: rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

Naslouchani - praktické (vychova k empatii, podnét

k jednani), vécné (soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni sdéleni,
komunikacni zamér mluvcéiho, manipulativni plsobeni projevu, zvukové prostredky
souvislého projevu a prostfedky mimojazykové), zazitkové

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zdmér partnera v hovoru

usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvori koherentni text s
dodrZovanim pravidel mezivétného navazovani

p:komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve skole uziva spisovny jazyk

Zasady kultivovaného projevu (technika mluveného projevu, prostredky
nonverbalni a paralingvalni); pfipraveny
i nepfipraveny projev na zakladé poznamek nebo bez poznamek

vyuZziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevl podle
komunikacni situace
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Pravopis lexikalni, morfologicky

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a s
dalsimi slovniky a priruckami

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché souvéti

vyuzivd poznatku o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné sprdvnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmu

p: orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

p: ovlada pravopis vyjmenovanych slov

Literarni druhy a zanry - poezie, préza, drama (mytus, povést, legenda, povidka,
anekdota, citat, tragédie, komedie), zanry lyrické, epické, dramatické v proménach
casu

rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

p: orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni my

p: rozezna zakladni literdrni druhy a Zanry

Hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury, typické zanry a jejich
predstavitelé (napt.Eduard PETISKA, Ivan OLBRACHT, Bohuslav BALBIN, Frantiek
NEPIL, Jifi VOSKOVEC, Jan WERICH, Jaroslav VRCHLICKY, Ji¥i ZACEK, Jan NERUDA
ad.)

uvadi zakladni literdrni sméry a jejich vyznamné predstravitele v ¢eské i svétové
literature

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém(i a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
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Cesky jazyk 6. rocnik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Princip socilniho smiru a solidarity

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Cesky jazyk 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence k feseni problému

Ucivo

SVP vystupy

Stavba véty, zdkladni a rozvijejici vétné cleny, véty dvojclenné a jednoclenné,
souvéti

rozliSuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpozndva prenesend pojmenovani, zvlasté
ve frazérech

rozliSuje véty podle ¢lenitosti a podle postoje mluvéiho

p: rozezna vétu jednoduchou od souvéti

p: spravné pise slova s predponami a predlozkami

p: zvlada pravopis podle shody pfisudku s podmétem

Seznameni s druhy vedlejsich vét

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti, znazorni
graficky stavbu jednoduchého i slozZitého souvéti, pojmenuje druhy vét a poméry
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mezi vétami

Rozbor vétnéclensky

urci vétnou platnost ¢lent a vytvori grafické zndzornéni stavby véty

Pravopis syntakticky (interpunkce ve vété jednoduché)

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché a souvéti

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti, znazorni
graficky stavbu jednoduchého i slozZitého souvéti, pojmenuje druhy vét a poméry
mezi vétami

Tvaroslovi

spravné tridi slovni druhy, tvoti spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikacni situaci

p:ovlada pravopis vyjmenovanych slov

Slovni druhy neohebné, mluvnické vyznamy (slovesny rod) a tvary slov (sklonovani
zajmen)

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a s
dalsimi slovniky a priruckami

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikacni situaci

p: pozna a urci slovni druhy; sklofiuje podstatnd jména a pfidavna jména; pozna
osobni zajmena; ¢asuje slovesa

Vyznam slov

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti, znazorni
graficky stavbu jednoduchého i sloZitého souvéti, pojmenuje druhy vét a poméry
mezi vétami

Slovni zdsoba a tvoreni slov

rozliSuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpozndva prenesend pojmenovani, zvlasté
ve frazérech

Slovni zasoba a jeji jednotky, slohové rozvrstveni slovni zasoby, vyznam slova,
homonyma, synonyma, obohacovani slovni zasoby, zplsoby tvoreni slov

vyuZziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevli podle
komunikacni situace

urci vétnou platnost ¢lenl a vytvori grafické znazornéni stavby véty

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

spisovneé vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova

usporada informace v textu s ohledem na jeho uUcel, vytvori koherentni text s
dodrZovanim pravidel mezivétného navazovani

vyuZiva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé préci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajma

p: ¢te plynule s porozuménim; reprodukuje text
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Cesky jazyk 7. roénik

p: Ustné formuluje dojmy z ¢etby, divadelniho nebo

Pfednes vhodnych literarnich textl

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbdlnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostredka reci

p: Ustné formuluje dojmy z Eetby, divadelniho nebo

Volna reprodukce precteného nebo slySeného textu, zaznam a reprodukce hlavnich
myslenek, -- -interpretace literarniho textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textd,
vlastni vytvarny doprovod k literarnim textam

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedk( fedi

vyuziva zéklady studijniho ¢teni - vyhledad klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otazky a struc¢né poznamky, vypisky nebo vytah z pfecteného textu;
samostatné pripravi a s oporou o text prednese referat

Zaklady literarni teorie a historie

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

Struktura literarniho dila (literarni hrdina), jazyk literarniho dila (obrazna
pojmenovani, alegorie, ironie, sarkasmus)

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

p: orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

Literatura umélecka a vécna (popularné-naucng, literatura faktu, publicistické
zanry)

vyhledava informace v rGznych typech katalog(, v knihovné i v dalsich informacnich
zdrojich

p: orientuje se v literdrnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

Literarni druhy a zZanry - poezie, proza, drama (bajka, balada, cestopis, fejeton,
kronika), zanry lyrické, epické, dramatické v proménach casu

rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

p: rozezna zakladni literarni druhy a Zanry

p: dokaze vyhledat potiebné informace v oblasti lite

Hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury, typické zanry a jejich
predstavitelé (napt.Karel CAPEK, stiedovéké kroniky, Alois JIRASEK, lvan
OLBRACHT, Vladimir HULPACH, Karel Havlicek BOROVSKY, Daniela FISCHEROVA,

Franti$ek HALAS, Josef KAINAR, Jiti ZACEK, Jan SKACEL ad.)

uvadi zakladni literdrni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature

p: dokaze vyhledat potiebné informace v oblasti lite

Mluveny projev - pfipraveny i nepfipraveny projev na zakladé poznamek nebo bez
poznamek

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci

p: komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve Skole uziva spisovny jazyk

Pisemny projev - na zdkladé poznatkd o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a zanrech

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uzivd spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru
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p: piSe béiné pisemnosti; podle pfedlohy sestavi vlastni Zivotopis a napiSe zadost;
popise déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle predem pfipravené
osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané
téma

p: orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

Vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu

porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

p:ma pozitivni vztah k literature

Vlastni tvofivé psani (popis, charakteristika, liceni, vytah)

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo

Spisovny jazyk, nareci

rozlisuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu a zdlvodni jejich uZiti

p: rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznévani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
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VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALNI VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Cesky jazyk 8. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Nauka o slovni zasobé, slova prejata rozlisuje a priklady v textu doklada nejdilezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpozndva prenesend pojmenovani, zvlasté
ve frazérech
p: orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu
Tvaroslovi samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a s
dalSimi slovniky a pfiru¢kami
spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouZiva ve
vhodné komunika¢ni situaci
p: orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu
p: pozna a urci slovni druhy; sklofuje podstatna jména a pfidavna jména; pozna
osobni zdjmena; Casuje slovesa
p: ovlada pravopis vyjmenovanych slov
p: spravné pise slova s predponami a predlozkami
Mluvnické vyznamy (vid) a tvary slov (sklofiovani prejatych a cizich jmen) spisovné vyslovuje a uziva ¢eska a ¢asto frekventovana cizi slova
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spisovné vyslovuje a ohybd ¢eskd a bézné uzivana cizi slova

tvofi spisovné tvary slov, charakterizuje, rozliSuje a vyuzivd v komunikaci slovesa v
obou videch

Skladba-stavba souvéti

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti,
charakterizuje vyznamové poméry mezi vétami a druhy vedlejsich vét, vyjmenuje
spojovaci vyrazy typické pro jednotlivé druhy vét a poméry, ovéfi si znalost
spojovacich vyraz(i s pomoci Slovniku spisovné ¢estiny, zobrazi graficky stavbu véty
i souvéti

p: rozezna vétu jednoduchou od souvéti

p: zvlada pravopis podle shody pfisudku s podmétem

O jazyce-spisovny jazyk, nareci,obecnd Cestina,evropské jazyky

rozlisuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu a zdlvodni jejich uZiti

p: rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

Pravopis-syntakticky (interpunkce v souvéti)

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché a souvéti

p: rozezna vétu jednoduchou od souvéti

Tvofivé Cinnosti s literarnim textem - prednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, zaznam a reprodukce hlavnich
myslenek, interpretace literdrniho textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textd,
vlastni vytvarny doprovod k literarnim textim

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

vyuziva zéklady studijniho ¢teni - vyhledad klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otazky a struc¢né poznamky, vypisky nebo vytah z pfecteného textu;
samostatné pfipravi a s oporou o text prednese referat

vyuZiva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé préci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
zadanych témat

p: ¢te plynule s porozuménim; reprodukuje text

p: ustné formuluje dojmy z Cetby, divadelniho nebo

Zaklady literdrni teorie a historie

rozliSuje zdkladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature

p: rozezna zakladni literarni druhy a Zanry
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p: dokaze vyhledat potfebné informace v oblasti literatur

Struktura literarniho dila (ndmét a téma dila, kompozice literarniho pfibéhu -
kontrast opakovani, gradace, figury)

porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

p: orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

p: dokaze vyhledat potiebné informace v oblasti literatur

Jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani)

vyuziva zéklady studijniho ¢teni - vyhledad klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otazky a struc¢né poznamky, vypisky nebo vytah z pfecteného textu;
samostatné pripravi a s oporou o text prednese referat

Literatura umélecka a vécna (populdrné-naucna, literatura faktu, publicistické
Zanry, roman, epos, biografie, autobiografie, esej)

vyhledavd informace v rGznych typech katalogt, v knihovné i v dalsich informacnich
zdrojich

p: orientuje se v literdrnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

Literarni druhy a zanry - poezie, préza, drama, zanry lyrické, epické, dramatické v
proméndch ¢asu

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

p: orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

p: rozezna zakladni literarni druhy a Zanry

Hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury, typické zanry a jejich
predstavitelé (nap¥.Karel Jaromir ERBEN, Frantiek Ladislav CELAKOVSKY, Karel
Hynek MACHA, BoZzena NEMCOVA, Jaroslav SEIFERT ad.)

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature

Mluveny projev - pfipraveny i nepfipraveny projev na zakladé poznamek nebo bez
poznamek, referat, diskuse

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a ndzory na umélecké dilo

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbdlnich i paralingvalnich prostredk reci

p: komunikuje v béZnych situacich, v komunikaci

Pisemny projev - na zakladé poznatk(l o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a zanrech; vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvorivé
psani (vyklad, vytah, dvaha, liceni)

vyuZziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevli podle
komunikacni situace

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a ndzory na umélecké dilo

p: piSe bézné pisemnosti; podle predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napiSe zadost;
popise déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle pfedem pfipravené
osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané
téma
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problémt a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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Vychovné a vzdélavaci strategie °

® Kompetence k uceni

® Kompetence digitalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence k feSeni problému

Ucivo

SVP vystupy

Tvaroslovi

spravné tridi slovni druhy, tvoti spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikacni situaci

p: orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

p: pozna a urci slovni druhy; sklofiuje podstatnd jména a pfidavna jména; pozna
osobni zajmena; ¢asuje slovesa

p: ovlada pravopis vyjmenovanych slov

p: spravné pise slova s predponami a predlozkami

Mluvnické vyznamy a tvary slov (slovesné vzory, prechodniky)

spravné tridi slovni druhy, tvoti spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikacni situaci

spravné tridi slovni druhy, charakterizuje jednotlivé slovesné kategorie a popise
zpUsob tvorby jednotlivych tvard, tvofi spisovné tvary slov (prechodniky) a védomé
jich pouziva ve vhodné komunikacni situaci, zafazuje slova podle gramatickych
pravidel k jednotlivym vzorim

Skladba

rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

p: orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

p: rozezna vétu jednoduchou od souvéti

p: zvlada pravopis podle shody prisudku s podmétem

Poradek slov ve vété, stavba slozitého souvéti, polovétné konstrukce, zapor

rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti, znazorni
graficky stavbu jednoduchého i sloZitého souvéti, pojmenuje druhy vét a poméry
mezi vétami

O jazyce

rozlisuje spisovny jazyk, nareci a obecnou ¢estinu a zdlvodni jejich uZiti,poznava
zaklady vyvoje Cestiny
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Cesky jazyk 9. roénik

p: rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

PUvod a zaklady vyvoje Cestiny, soucasti jazykovédy

rozlisuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu a zd(ivodni jejich uziti,poznava
zaklady vyvoje €estiny

Pravopis - syntakticky (interpunkce v souvéti)

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a s
dalSimi slovniky a pfiruckami

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché a v souvéti

p: orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

Tvofivé Cinnosti s literarnim textem - prednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, zaznam a reprodukce hlavnich
myslenek, interpretace literdrniho textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textq,
vlastni vytvarny doprovod k literarnim textim

spisovneé vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a ndzory na umélecké dilo

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svlj ndzor doloZi argumenty

porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

rozpoznavd manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

p: ¢te plynule s porozuménim; reprodukuje text

p: orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

p: ma pozitivni vztah k literatufe

Zaklady literarni teorie a historie - jazyk literarniho dila (volny vers), literatura
umélecka a vécna (publicistické Zanry, pisen, elegie, sonet, pasmo, epigram,
hudebnédivadelni Zanry), rozbory literarnich dél na zakladé znalosti pojma

rozlisuje a charakterizuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

p: orientuje se v literdrnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

p: dokaze vyhledat potfebné informace v oblasti literatury

p: ma pozitivni vztah k literatufre

Literdrni druhy a zanry - poezie, préza, drama, zanry lyrické, epické, dramatické v
proméndch ¢asu

rozliSuje a charakterizuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

vyuziva zdklady studijniho ¢teni - vyhledd klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otdzky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z pfecteného textu;
samostatné pripravi a s oporou o text prednese referat

p: ¢te plynule s porozuménim; reprodukuje text

p: orientuje se v literdrnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

p: rozezna zakladni literarni druhy a Zanry
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Cesky jazyk 9. roénik

p: dokaze vyhledat potfebné informace v oblasti literatury

p: ma pozitivni vztah k literatufe

Hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury, typické zanry a jejich
predstavitelé (nap¥.William SHAKESPEARE, Jan Amos KOMENSKY, Arthur RIMBAUD,
Christian MORGENSTERN, Vitézslav NEZVAL, Petr BEZRUC, Jifi SUCHY, Jaroslav
HASEK, Bohumil HRABAL ad.)

vyhledava informace v rliznych typech katalogd, v knihovné i v dalsich informacnich
zdrojich

uvadi zakladni literarni sméry, jejich vyznamné predstavitele v Ceské a svétové
literatufe a nejvyznamnéjsi dila téchto autor(

p: dokaze vyhledat potiebné informace v oblasti literatury

Mluveny projev - pfipraveny i nepfipraveny projev na zakladé poznamek nebo bez
poznamek

spisovné vyslovuje ceskd a bézné uzivana cizi slova

rozliSuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpozndva prenesend pojmenovani, zvlasté
ve frazémech

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbdlnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostredka reci

zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

p: komunikuje v béZnych situacich, v komunikaci ve Skole uZziva spisovny jazyk

p: ustné formuluje dojmy z Cetby, filmového nebo divadelniho predstaveni

Pisemny projev - na zakladé poznatk(l o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a zanrech; vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvorivé
psani (vypravovani, vyklad, uvaha, fejeton, proslov, diskuse, Zivotopis)

vyuZziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevli podle
komunika¢ni situace

vyuZiva poznatku o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé préci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
zadanych témat

p: piSe bézné pisemnosti; podle predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napiSe zadost;
popise déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle pfedem pfipravené
osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané
téma

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
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Cesky jazyk 9. roénik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni probléma a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni
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5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 3 3 3 3 3 3 3 21
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Konkrétnim cilem vyuky anglického jazyka je poskytnout zZak(m nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi z
raznych c¢asti svéta. Prioritou vyuky je rozvijeni schopnosti Zaka dorozumét se v redlnych situacich bézného
Zivota.

Zaci jsou vedeni k samostatnému uceni sebe hodnocenim, planovanim a sledovanim vlastniho pokroku.
Maji moznost vyuzivat ICT jako prostredku, ktery umoziuje rychly pfistup k informacim a snadnou
pohotovou komunikaci a tim dava prostor k rozvoji jazykovych dovednosti v autentickém prostiedi.
Anglicky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a patfi svym obsahem do vzdélavaci oblasti Jazyk a
jazykova komunikace.

1. stupen 28

Na 1. stupni se jednd predevsim o probuzeni zajmu o uceni se cizimu jazyku a vytvareni pozitivniho vztahu
k tomuto vyucovacimu pfedmétu a zejména o rozvoj vhodnych ucebnich postupl a strategii, které se maji
stat zakladem pro celoZivotni uceni. Pozornost je vénovana prevazné rozvoji dovednosti poslechu a
mluveni, pro néz se vyuziva audiooralni metody a jinych aktivizujicich metod.

2. stupeii 28

Vyuka na 2. stupni navazuje na druhé obdobi stupné prvniho. Diraz je kladen na osvojeni potfebnych
jazykovych znalosti a dovednosti a na aktivni vyuziti u¢inné komunikace v cizim jazyce.

Pozornost se vénuje porozumeéni pfimérené naro¢nému ustnimu ¢i pisemnému sdéleni. Procvicuje se a
prohlubuje slovni zasoba ziskana v predchozich letech, vétna skladba, dale poslech a popisovani
jednoduchych déju.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

OBSAHOVE VYMEZENI

VZDELAVANI VE VYUCOVACIM PREDMETU ANGLICKY JAZYK JE ZAMERENO NA:
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

dlleZité pro jeho realizaci)

- rozvoj vsech fecovych dovednosti (poslech, mluveni, ¢teni, psani)

- osvojovani zékladni slovni zasoby z oblasti Zivota jedince i spolecnosti

- rozvoj mysleni, pfispiva k chdpani a objevovani skutecnosti

- chapani jazyka jako svébytného historického jevu, v némZ se odrdzi historicky a kulturni vyvoj naroda, a
tedy jako vyznamného sjednocujiciho Cinitele narodniho spoleéenstvi a jako daleZitého a nezbytného
nastroje celozivotniho vzdélavani

- rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chdpani jako potencialniho zdroje pro rozvoj
osobniho i kulturniho bohatstvi

- vnimani a postupné osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prostredku k ziskdvani a predavani
informaci, k vyjadieni jeho potfeb i proZitk( a ke sdélovani nazor(

- zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho
vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace

- samostatné ziskavani informaci z rlznych zdroja a zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s
texty rizného zaméreni

- ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani na verejnosti a kultivovany projev jako prostfedek k prosazeni sebe
sama

- individualni proZivani slovesného uméleckého dila, sdileni ¢tenarskych zazitkd, rozvijeni pozitivniho
vztahu k literatute i k dal$im druhlm uméni zaloZzenym na uméleckém textu a rozvijeni emocionalniho a
estetického vnimani.

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk se vyu€uje na 1. stupni ZS jako samostatny predmét ve 3. ro¢niku - 3
hodiny tydné, ve 4. ro¢niku - 3 hodiny tydné a v 5. ro¢niku taktéz 3 hodiny tydné.

Na 2. stupni je vyucovan jako samostatny predmét v 6. az 9. ro¢niku po 3 hodinach tydné.

Integrace predmétl

e (Cizi jazyk

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

Ucitel:

- vede Zaky k vyhledavani informaci a jejich vyuZzivani v procesu uceni

- pomaha zakim sledovat vlastni pokrok a urcovat prekazky ¢i problémy branici v uéeni
- podnécuje zaky, aby si vedli své jazykové portfolio

- vyuziva vhodného materidlu motivujiciho zaky k uceni

- zaddava ukoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace

73k:
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

- vyhledava a tfidi informace a propojuje je do SirSich vyznamovych celkll - osvojuje si zakladni jazykové a
literarni pojmy

- kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

- vyuZziva prostredkl vypocetni techniky

Kompetence k feseni problém:

Ucitel:

- zadava ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu riznych postupt
- vede Zaky k planovani postupl

- vede Zaky k vyhledavani informaci potfebnych k reseni problém{
- kladenim vhodnych otazek uci zaky fesit nékteré problémy

Zak:

- vyhledava informace vhodné k feseni problému

- vyuziva ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni
- samostatné fesi problémy a voli vhodné zplsoby feseni

- uvazlivé rozhoduje

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- vytvafi vhodné pfilezitosti pro komunikaci mezi zaky

- podnécuje zaky k vystiznému a souvislému projevu

- vede Zaky k soustavnému rozsifovani slovni zasoby potiebné ke komunikaci na odpovidajici jazykové
arovni

- uci zaky naslouchat promluvam druhych lidi, rozumét jim a vhodné na né reagovat

Z4k:

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory Ustné i pisemné

- nasloucha promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguje - zapojuje se do diskuse a vhodné obhajuje své
nazory

- rozumi rlznym typim text( a zaznaml

- vyuziva informacnich a komunikacnich prostfedku

Kompetence socialni a persondlni:
Ucitel:
- spolecné s Zaky usiluje o utvareni ptijemného klima v pracovni skupiné
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

- spole¢né s Zaky dodrzuje pravidla pro praci v tymu

- vede Zaky k tomu, aby hodnotili svou cinnost

- pfi skupinové praci vede Zaky k zodpovédnosti viech ¢lenl skupiny na praci a klade dliraz na vzajemnou
spolupraci

- pobizi zaky k tomu, aby se nebali pozadat o pomoc nebo pomoc poskytnout

Zak:

- u¢inné spolupracuje ve skupiné

- podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

- vécné argumentuje

Kompetence obcanské:

Ucitel:

- zadava skupiné ukoly zplsobem, ktery vylucuje, aby jeden Zak pracoval za ostatni

- motivuje Zaky k prozkoumavani nazor( a pohled lisicich se od jejich vlastnich a vede je k respektovani
nazorl druhych

- vede Zaky k respektovani tradic, historického a kulturniho dédictvi rGznych narodi

Zak:

- respektuje presvédcéeni druhych lidi

- ma pozitivni postoj k uméleckym dildim a kulturnimu dédictvi rlznych narodu

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- vede Zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

- vede Zaky k vyuzivani znalosti v bézné praxi

- vede Zaky k dodrZovani bezpecnostnich pravidel pro praci s vypocetni technikou
- uci zaky efektivné organizovat svou praci

- zohlednuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu Zak{

Z4k:

- dodrZuje hygienu prace

- dodrzuje bezpecnostni pravidla pro praci s vypocetni technikou
- vyuziva svych znalosti v béZné praxi

Kompetence digitalni:
Ucitel:
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

- motivuje Zaky k vyuZivani programf, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby a spravné
vyslovnosti

- vede Zaky k vyuzivani online aplikaci pro sezndmeni s redliemi, které se tykaji probiranych témat

- vede Zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti pfi praci s online aplikacemi a zdsad ochrany osobnich Gdajl
- vede Zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze posoudit
dlvéryhodnost cizojazy¢ného informacniho zdroje

- vede Zaky k dalSimu digitalnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych informaci a
vytvareni digitalniho obsahu, pfipadné bez opory o jiné zdroje (napf. vlastni video nebo prezentace
vlastnich fotografii)

- vede Zaky k uvédomovani si existence autorského zakona a k osvojovani si zvyku uvadét bibliografické
zdroje pfi Siteni informaci jinych autort

- vede zaky k vyuZivani odpovidajicich ¢tenafskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a k praci (Cteni) v
prostiedi elektronické obrazovky (posouvani radkd, stranek) a k dalsi praci s textem a informacemi

- vede Zaky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadreni riznymi formami
Zak:

- napiSe kratkou textovou zpravu

- napiSe kratky e-mail z oblasti probiranych témat

- vypIni jednoduchy elektronicky formulaf tykajici se zakladnich osobnich Gdajl

- vyhledava pozadované informace v jednoduchych autentickych materialech z rGznych zdroji

- reaguje adekvatnim zplsobem na pisemné sdéleni v tisténé i elektronické podobé

Anglicky jazyk

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence obc¢anské
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Anglicky jazyk 3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Jednoducha sdéleni - blahopfani, pozdrav, pfedstaveni se, fikanky, pisnic¢ky

rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkdm ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné, zapoji se do
konverzace, poskytne jednoduché informace

Tematické okruhy - barvy, Cisla, zvifata, rodina, Skola, pocity, télo, oblékani, jidlo,
véci, zakladni Udaje o svatcich

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Slovni zasoba (souvisejici s temat. okruhy) a jednoduché véty

rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam vzhledem k tématu

prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

zopakuje a poutzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prabéhu vyuky setkal

Jedn.véty, zaporné véty, otazky, odpovédi a kratké odpovédi, rozhovory

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondsen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

Slovesa: byt, mit (1. az 3. os., ¢.j.), zapor, otdzka, kratka odpovéd; vazba there is/
there are (mnoz.C. podst. jmen); predlozky: in, on

rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam vzhledem k tématu

Jednoduch3 sdéleni - pozdrav, pfedstaveni se, podékovani

rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam vzhledem k tématu

Slovni zasoba (mluvena i pisemna forma), tvofeni jednoduchych vét, otazky,
odpovédi, kratké rozhovory s uZitim zakladni gramatiky

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

p: rozumi jednoduchym pokyntm ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

Pisemny projev: zakladni gramatika (slovesa: byt, mit (1.azZ 3. os., €.j.), zapor,
otazka, kratka odpovéd, vazba: There is/are, pfedlozky: in, on, under), struktury a
typy vét, véta jednoduchad, pravopis

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Prace s textem: dopliovani, prepis, diktat ( uc-zak, zak-zak), vyhledavani informaci,
tvorba jednoduchého textu podle predlohy

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Uziti zakladni gramatiky, struktury a typy vét, véta jednoducha, poradek slov ve
vété, tvorba otazky a zaporu, pravopis

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Jednoduchd sdéleni - pozdrav, predstaveni se, podékovani, fikanky, basnicky,
pisnicky, hadanky

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

Slovni zasoba, tvoreni slov a vét

piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizudlni predlohy

p: je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
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Prace s textem: doplriovani, vypravéni, prepis, diktat ( uc¢ - zak, zak-zak ),
vyhledavani informaci

Cte nahlas, plynule a foneticky spravné jednoduché texty, vytvofi jednoduché véty
tykajici se probiranych tématickych okruht, pouziva abecedni slovnik uéebnice,
tvori a obménuje jednoduché véty a kratké texty

Interaktivni vyukové materialy

vyuziva interaktivni u¢ebnice

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Anglicky jazyk 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence obcanské

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Jednoduchd sdéleni - blahopfani, pozdrav, pfedstaveni se, fikanky, pisnic¢ky

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud Zak ma k dispozici vizualni oporu

Tematické okruhy - ¢isla,zvitata, Skola, hudebni nastroje, sport, dim, nabytek,
zdravi, mésto, pocasi, véci, volny ¢as, zakladni udaje o svatcich

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud Zak ma k dispozici vizualni oporu

Slovni zasoba souvisejici s tematickymi okruhy

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud Zak ma k dispozici vizualni oporu

Jednoduché véty, otazky, odpovédi a kratké odpovédi, rozhovory

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud Zak ma k dispozici vizualni oporu

Slovesa: byt, mit, umét, ¢as prab. pfitomny, otdzka s "do"; vazba there is/are;
predlozky mista: opposite, next to, behind, under, in, on; tdzaci zajmena: what,
who, where, when)

se zapoji do jednoduchych rozhovor
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Tematické okruhy - barvy, Cisla,zvifata, rodina, skola, pocity, télo, oblékani, jidlo,
véci, hudebni nastroje, sport, dim, nabytek, zdravi, mésto, pocasi, véci, volny ¢as

se zapoji do jednoduchych rozhovor

Jednoduchd sdéleni - blahopfani, pozdrav, Zadost, adresa, omluva, fikanky,
bdasnicky, pisnicky

napiSe kratky text, s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding,
¢innostech a uddlostech z oblasti svych zajmi a kazdodenniho Zivota

Zakladni gramatika : slovesa (byt, mit, umét, Cas prab.pfitomny, otdzka s "do"),
vazba there is/are, predlozky mista: opposite, next to, behind, under, in, on, tazaci
zajmena ( what, who, where, when)

napiSe kratky text, s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding,
¢innostech a uddlostech z oblasti svych zajmi a kazdodenniho Zivota

Mluvnice- zdkladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuménti)

se zapoji do jednoduchych rozhovor

Rikanky, basnicky, pisnicky, hadanky

¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty se znamou slov. zasobou,
vyhleda informaci a odpovi na otazku, pouziva dvojjaz. slovnik

Tematické okruhy - barvy, Cisla, zvifata, rodina, Skola, pocity, télo, oblékani, jidlo,
véci, hudebni nastroje, sport, dim, nabytek, zdravi, mésto, pocasi, véci, volny cas,
zakladni udaje o svatcich

se zapoji do jednoduchych rozhovor

Préace s textem: doplriovani, vypravéni, prepis, diktat (u¢-zak, Zzak-zak ), vyhledavani
informaci, tvorba jednoduchého textu podle predlohy

vyplni osobni udaje do formulare

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty se znamou slov. zasobou,
vyhleda informaci a odpovi na otazku, pouZiva dvojjaz. slovnik

Uziti zakladni gramatiky, struktury a typy vét, véta jednoducha, poradek slov ve
vété, tvorba otazky a zaporu, pravopis

rozumi jednoduchym kratkym textm z béZzného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizudlni podporu

Bezpecnost pfi praci s digitalnimi technologiemi

napiSe kratkou textovou zpravu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Anglicky jazyk 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému
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® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence obc¢anské

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Tematické okruhy: domov, rodina, Skola, volny ¢as, povolani, lidské télo, jidlo,
oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostredky, kalendarni rok (svatky, ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda a pocasi

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi jednoduchym pokynlm a otdzkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématim

vyplni osobni udaje do formulare

rozumi jednoduchym kratkym textm z béZzného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizudlni podporu

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici znamou slovni
zasobu

pouziva dvojjazy¢ny slovnik

slovni zasoba- Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruhl a umi ji pouZzivat v komunikacnich
situacich, prace se slovnikem

rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych material(i (Casopisy, obrazové
a poslechové materidly) a vyuziva je

vyhleda v jednoduchém textu potfebnou informaci a vytvori odpovéd na otazku

p: sdéli své jméno a vék

p: rozumi slovlim, se kterymi se v ramci tematickych okruh(i opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizudIni oporu)

Jednoducha sdéleni (blahopfani, pozdrav, predstaveni se, fikanky, pisni¢ky, Zadost,
adresa, omluva, pohled a dopis z prazdnin)

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfetelné
a ma k dispozici vizualni oporu

slovni zasoba- Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruhl a umi ji pouzivat v komunikacnich
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situacich, prace se slovnikem

p: pozdravi a podékuje

p:rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

DulezZité zemépisné Udaje (anglicky mluvici zemé)

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Jednoduché véty (slovosledy; oznamovaci, tazaci—i s pomoci "do/ does",
rozkazovaci — i vazba , let’s”), odpovédi, kratké odpovédi (kladné, zaporné)

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfetelné
a ma k dispozici vizualni oporu

p: vyjadfi souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k
dispozici vizudlni oporu)

Mluvnice- zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zietelné
a ma k dispozici vizualni oporu

Podstatna jména (Cislo jednotné/ mnozné — pravidelné a nepravidelné tvoreni;
urcity a neurcity ¢len)

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zietelné
a ma k dispozici vizudIni oporu

napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmU( a kazdodenniho Zivota

¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici znamou slovni
zdsobu

Pridavna jména (privlastiovaci pad, antonyma)

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zietelné
a ma k dispozici vizudIni oporu

napiSe kratky text s pouZzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho Zivota

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici znamou slovni
zasobu

Zajmena (osobni; privlastiiovaci — nesamostatnd; ukazovaci — this, these; tazaci —
who, whose, what, how)

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfetelné
a ma k dispozici vizualni oporu

napiSe kratky text s pouZzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho Zivota

¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici zndmou slovni
zasobu

Cislovky (zakladni, fadové — p¥i psani datumu ,,—st, -nd, -rd, -th* )

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zietelné
a ma k dispozici vizualni oporu

67



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Lutin 3

Anglicky jazyk 5. ro¢nik

napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho Zivota

¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici znamou slovni
zasobu

Slovesa (to be; have, have got; can; must; ¢as pfitomny: prosty, pribéhovy —
pravopis a srovnani, rozkazovaci zpUsob - i vazba ,let’s”)

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zietelné
a ma k dispozici vizudlni oporu

napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodinég,
¢innostech a uddlostech z oblasti svych zajmi a kazdodenniho Zivota

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici znamou slovni
zdsobu

Existencni vazba (there is, there are)

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfetelné
a ma k dispozici vizudIni oporu

napiSe kratky text s pouZzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho Zivota

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici znamou slovni
zasobu

Prislovce (frekvence - everytime, often, sometimes, every; mista - there, here)

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfetelné
a ma k dispozici vizualni oporu

napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho Zivota

¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici zndmou slovni
zasobu

PredlozZky (Casu — at, in, on; mista — at, in, on, under, in front of, opposite, behind,
next to, between, from; for, of, about, with)

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zietelné
a ma k dispozici vizudIni oporu

napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmU( a kazdodenniho Zivota

¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici zndmou slovni
zdsobu

Spojky (and, but, because)

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfetelné
a ma k dispozici vizualni oporu

napiSe kratky text s pouZzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmU a kazdodenniho Zivota
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¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici znamou slovni
zasobu

Tematické okruhy: barvy, Cisla (1 -100), zemé, povely, abeceda (spelovani), zvitata,
rodina, skola, télo, obchod (ceny, jidlo), osobni Udaje (dotaznik), véci, dim
(mistnosti, nabytek), mésto a vesnice (mista a budovy), ¢as (Cas, dny v tydnu,
mésice, rocni obdobi), Skola (pfedméty), volny cas, sporty, domaci prace, oblékani,
zakladni Gdaje o svatcich

vyplni osobni udaje do formulare

vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizudlni podporu

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici znamou slovni
zasobu

pouziva dvojjazy¢ny slovnik

slovni zasoba- Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruhl a umi ji pouzivat v komunikacnich
situacich, prace se slovnikem

se zapoji do jednoduchych rozhovort

sdéli jednoduchym zpGsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

vyhleda v jednoduchém textu potfebnou informaci a vytvori odpovéd na otazku

Pisemny projev (uZziti zakladni gramatiky, vét jednoduchych, vhodného poradku
slov ve vété, tvorba otazky a zaporu, pravopis)

napiSe kratky text s pouZzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho Zivota

vyplni osobni Udaje do formulare

pouziva dvojjazy¢ny slovnik

zvukova a graficka podoba jazyka- fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

p:je sezndmen s grafickou podobou ciziho jazyka

Uziti slovni zasoby, tvoreni slov a vét, antonym, synonym, otazek a odpovédi,
zaporu, kratkych rozhovort

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zretelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

zvukova a graficka podoba jazyka- fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba- Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu v komunikacnich
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situacich probiranych tematickych okruht a umi ji pouzivat v komunikacnich
situacich, prace se slovnikem

p: rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

Jednoducha sdéleni (fikanky, pisnicky)

rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématim

zvukova a graficka podoba jazyka- fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych material(i (Casopisy, obrazové
a poslechové materidly) a vyuziva je

p: rozumi slovlim a frazim, se kterymi se v rdmci tematickych okruh(i opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizudIni oporu)

Dulezité zemépisné udaje

rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématim

Bezpecnost pfi praci s online aplikacemi

napiSe kratky e-mail z oblasti probiranych témat

DigitdIni nastroje, prace s prohlize¢em, terminologie

pouZziva rlizné digitalni nastroje (pocitac, tablet, mobil, interaktivni tabuli)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém(i a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
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Anglicky jazyk 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence digitalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence k feSeni problému

Ucivo

SVP vystupy

CTENI S POROZUMENIM

- slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhtm a komunikac¢nim situacim; prace
se slovnikem

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, skola, volny

¢as a zajmova ¢innost, osobni dopis

- Cteni tiché i hlasité, ¢teni s porozuménim

- mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevl k realizaci komunikacniho
zameéru zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

- gramatické struktury a typy vét: pfitomny cas prosty a prlibéhovy - véta
oznamovaci kladna, véta oznamovaci zdporna,véta tazaci,kratka odpovéd,véta
rozkazovaci

vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech nebo online s vyuzitim digitalnich technologii

rozumi kratkym a jednoduchym textdim, vyhleda v nich poZadované informace

p: reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

MLUVENI

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, skola, volny

cas, sport, osobni dopis

- slovni zdsoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhm a komunikacnim situacim; prace
se slovnikem

- mluvnice — rozvijeni pouZzivani gramatickych jevl k realizaci komunikacniho
zaméru Zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

- gramatické struktury a typy vét: pfitomny Cas prosty a priibéhovy

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném Case a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

p: rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

p: odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

71




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Lutin 3

Anglicky jazyk 6. rocnik
- véta oznamovaci kladna, véta oznamovaci zaporna,véta tazaci, p: rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych
kratka odpovéd, véta rozkazovaci okruhd (zejména ma-li k tomu vizuélini oporu)
PSANI vyplni zdkladni udaje o sobé ve formuléfi
- slovni zdsoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni i pisemné komunikaci napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a

vztahuijici se k probiranym tematickym okruhlim a komunikacnim situacim; prace | dalsich osvojovanych témat
se slovnikem

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, skola, volny

cas, sport

- mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevl k realizaci komunikac¢niho
zaméru Zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

- gramatické struktury a typy vét: pfitomny cas prosty a prlibéhovy - véta
oznamovaci kladna, véta oznamovaci zaporna,véta tazaci, kratka odpovéd, véta

rozkazovaci

Zakladni hygienické navyky pfti praci s digitalnimi technologiemi vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech nebo online s vyuzitim digitalnich technologii

Bezpecnost pfi praci s online aplikacemi vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech nebo online s vyuzitim digitalnich technologii

Digitalni nastroje, prace s pocitacem, terminologie pouZziva rlizné digitalni nastroje (poditac, tablet, mobil, interaktivni tabuli)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptvod

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

72




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Lutin 3

Anglicky jazyk 6. rocnik

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Anglicky jazyk 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence digitalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence k feseni problém

Ucivo

SVP vystupy

POSLECH S POROZUMENIM A CTENI S POROZUMENIM

- zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti
a schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny
pfizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

- tematické okruhy — stravovaci ndvyky, pfiroda a mésto, pocasi, sport, péce o
zdravi,

redlie pfislusnych jazykovych oblasti

- slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhm a komunikacnim situacim; prace
se slovnikem

- mluvnice — rozvijeni pouZzivani gramatickych jevl k realizaci komunikacéniho
zaméru Zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

- gramatické struktury a typy vét: pfitomné ¢asy, minuly cas

prosty, modalni slovesa, lexikalni princip pravopisu slov

- Cteni tiché i hlasité, ¢teni s porozuménim a poslech

- prace se slovnikem z AJ do CJ s pomoci uditele

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

rozumi kratkym a jednoduchym textlm, vyhleda v nich poZadované informace

p: rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tématickych okruh(

p: reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, kterd se tykaji jeho osoby

PSANI

vyplni zakladni idaje o sobé ve formulari
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Anglicky jazyk 7. rocnik

- graficka podoba jazyka — ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

- tematické okruhy — stravovaci navyky, priroda a mésto, pocasi, sport, péce o
zdravi,

redlie prislusnych jazykovych oblasti

- slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhlm a komunikaénim situacim; prace
se slovnikem

- mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevl k realizaci komunikacéniho
zaméru zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

- gramatické struktury a typy vét: pfitomné ¢asy, minuly cas

prosty, modalni slovesa, lexikalni princip pravopisu slov

- prace se slovnikem z €J do AJ s pomoci ucitele

- slovni zasoba a tvoreni slov

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

MLUVENI

- zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti
a schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny
pfizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

- tematické okruhy — stravovaci ndvyky, pfiroda a mésto, pocasi, sport, péce o
zdravi,

redlie pfislusnych jazykovych oblasti

- slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhlm a komunika¢nim situacim; prace
se slovnikem

- kazdodenni hovorova rec

- prace se slovnikem s pomoci ucitele

- mluvnice — rozvijeni pouZzivani gramatickych jevl k realizaci komunikacniho
zameéru Zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

- gramatické struktury a typy vét: pfitomné casy, minuly ¢as prosty, modalni
slovesa, lexikalni princip pravopisu slov

zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném Case a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

p: rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

p: odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

p: rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych
okruht (zejména ma-li k tomu vizuaini oporu)

E-mail, vyhody a nevyhody osobni komunikace, elektronicky formular online

napiSe a odpovi na e-mail tykajici se osvojovanych témat

vyplni elektronicky formular tykajici se jeho osoby, rodiny a kamarada

Prace s elektronickymi slovniky

pouziva elektronické slovniky pro praci s textem
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Anglicky jazyk 7. rocnik

DigitdIni nastroje, prace s prohlize¢em, terminologie pouZziva rlizné digitalni nastroje (pocitac, tablet, mobil, interaktivni tabuli)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

Anglicky jazyk 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence digitalni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Uéivo SVP vystupy
POSLECH S POROZUMENIM A CTENI S POROZUMENIM rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
- zvukova a grafickd podoba jazyka — rozvijeni dostatec¢né srozumitelné vyslovnosti | pomalu a zfetelné
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a schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny
pfizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, skola, volny

Cas, kultura, zabava, péce o zdravi, pocity a nalady,

pfiroda a mésto, oblékani, nakupy, ¢lovék a spolecnost, cestovani,

realie Velké Britdnie, USA a Kanady

- slovni zdsoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhlm a komunikaénim situacim; prace
se slovnikem

- mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevl k realizaci komunikacniho
zameéru zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

- Cteni tiché i hlasité, ¢teni s porozuménim

a poslech

- gramatické struktury a typy vét: minulé casy, vyjadrovani

budoucnosti, pouZiti ¢len(

-samostatna prace se slovnikem z Al do CJ

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

vyhleda poZadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym textdim, vyhleda v nich poZadované informace

p: rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tématickych okruh

p: reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

PSANI

- graficka podoba jazyka —ovladdani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, skola, volny

Cas, kultura, zabava, péce o zdravi, pocity a nalady,

pfiroda a mésto, oblékani, nakupy, ¢lovék a spolecnost, cestovani,

redlie Velké Britanie, USA a Kanady

- slovni zdsoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhlm a komunikacnim situacim; prace
se slovnikem

- mluvnice — rozvijeni pouZzivani gramatickych jevl k realizaci komunikacniho
zameéru zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

- gramatické struktury a typy vét: minulé casy, vyjadrovani

budoucnosti, pouZziti ¢len(

-samostatna prace se slovnikem z €J do Al

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

MLUVENI
- zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti

zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich
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Anglicky jazyk 8. roc¢nik

a schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny
pfizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, skola, volny

Cas, kultura, zabava, péce o zdravi, pocity a nalady,

pfiroda a mésto, oblékani, nakupy, ¢lovék a spolecnost, cestovani,

realie Velké Britdnie, USA a Kanady

- slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhlm a komunikaénim situacim; prace
se slovnikem

- kazdodenni hovorova anglictina

- mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevl k realizaci komunikacniho
zameéru zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

- gramatické struktury a typy vét: minulé casy, vyjadrovani

budoucnosti, pouZiti ¢len(

-samostatna prace se slovnikem

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném ¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy pfibéh &i uddlost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

p: rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

p: odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

p: rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych
okruht (zejména ma-li k tomu vizuélini oporu)

Vyukové aplikace, jejich ovladani, terminologie

rozviji své jazykové prostfedky a dovednosti prostfednictvim online vyukovych
aplikaci

DigitdIni nastroje, prace s prohlize¢em, terminologie

pouZziva rlizné digitalni nastroje (pocitac, tablet, mobil, interaktivni tabuli)

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

77




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Lutin 3

Anglicky jazyk 8. roc¢nik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolegnosti

Anglicky jazyk 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence digitalni

Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence k feseni problému

Ucivo

SVP vystupy

POSLECH S POROZUMENIM A CTENI S POROZUMENIM

- zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti
a schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny
prizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, skola,

volny cas, kultura, moderni technologie a média, sport, péce o zdravi, pocity a
nalady, stravovaci navyky, pfiroda a mésto,

nakupy a moda, pocasi, ¢lovék a spole¢nost, volba povolani

cestovani, realie Velké Britanie a Australie

- slovni zdsoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhtm a komunikac¢nim situacim; prace
se slovnikem

- mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevl k realizaci komunikacniho
zaméru Zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery

se tyka osvojovanych témat

vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym textlm, vyhleda v nich poZadované informace

p: rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tématickych okruht

p: reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby
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Anglicky jazyk 9. rocnik

- gramatické struktury a typy vét: pfitomny ¢as prosty

a prabéhovy, minuly ¢as prosty, budouci ¢as, pfedptitomny ¢as
- ¢teni s porozuménim a poslech

- plvodni materidly ze zemi studovaného jazyka

PSANI

- graficka podoba jazyka —ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, skola, volny cas, kultura, moderni
technologie a média, sport, péce o zdravi, pocity a nalady, stravovaci navyky,
pfiroda a mésto,nakupy a méda, pocasi, clovék a spolecnost, volba povoldni
cestovani, realie Velké Britanie a Australie

- slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhm a komunikac¢nim situacim; prace
se slovnikem

- mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevl k realizaci komunikacniho
zameéru zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

- gramatické struktury a typy vét: pfitomny cas prosty

a prabéhovy, minuly ¢as prosty, budouci ¢as, predptitomny cas

- zpracovani zadaného ¢i volného tématu s vyuzitim

slovniku a dalSich jazykovych prirucek

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a

dalSich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

MLUVENI

- zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti
a schopnosti rozlisovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny
prizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, skola, volny cas, kultura, moderni
technologie a média, sport, péce o zdravi, pocity a ndlady, stravovaci navyky,
pfiroda a mésto,nakupy a mdda, pocasi, clovék a spolecnost, volba povolani,
cestovani, realie Velké Britanie a Australie

- slovni zdsoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhim a komunikacnim situacim; prace
se slovnikem

- kazdodenni hovorova anglictina, frazova slovesa

- mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jev( k realizaci komunikaéniho
zaméru zaka (jsou tolerovany elementdrni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a

zeptd se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném ¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i uddlost; popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

p: rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

p: odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

p: rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych
okruht (zejména ma-li k tomu vizualni oporu)

79




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani S Lutin 3

Anglicky jazyk 9. rocnik

porozuméni)

- gramatické struktury a typy vét: pfitomny cas prosty

a prabéhovy, minuly ¢as prosty, budouci ¢as, pfedptitomny ¢as
- zpracovani zadaného ¢i volného tématu s vyuzitim

slovniku a dalSich jazykovych prirucek

- pavodni materidly ze zemi studovaného jazyka

Digitalni nastroj, prace s prohlizecem, terminologie sdili informace o svych zajmech

pouziva rlizné digitalni nastroje (poditac, tablet, mobil, interaktivni tabuli)

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Multikulturalita
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
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5.3 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Némecky jazyk je na Skole vyucovan jako druhy cizi jazyk. Poskytuje jazykovy zaklad a
predpoklady pro komunikaci Zakd v ramci integrované Evropy a svéta. Jde predevsim o probuzeni zajmu o
studium dalsiho ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu. Osvojovani jazyka
pomaha sniZovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvyseni mobility jednotlivcl v jejich osobnim Zivoté, v
dal$im studiu a budoucim pracovnim uplatnéni. UmoZiuje poznavat Zivot lidi jinych zemi a jejich kulturni
tradice.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Némecky jazyk je na Skole vyucovan jako samostatny pfedmét v 7. - 9. ro¢niku po dvou hodinach tydné.
Vyuka probiha ve skupinach zakd jednoho ro¢niku nepfevysujici pocet 24 zakl v jedné skupiné. Dlraz je
kladen pfedevsim na komunikativnost, porozuméni a spravnou vyslovnost, ale také na pravopis a
gramatiku. Metody a formy prace jsou stfidany, jsou vyuzivany audiovizualni pomacky, jazykova pracovna,
programy na PC a internetové portaly.

Integrace predmétd

e Dalsi cizi jazyk

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Ucitel:

- nabizi Zakiim vSechny dostupné aktualni jazykové materidly a upozoriuje na informace na www
strankach

- prlibézné uci Zaky vyhledavat, tfidit a zaznamenavat poZadované Udaje a nasledné je prezentovat pred
tfidou
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

- vyuziva motivacnich cviceni a sebehodnoticich aktivit

- prezentuje ve vyuce rlizné metody a formy prace, prostiednictvim nichz u Zaka vzbuzuje zajem o studium
- upevnuje u zaka sebedlvéru, pomaha mu uvédomit si pokrok a naopak odstranit slaba mista

- vStépuje Zakovi smysl a cil uc¢eni

Zak:

- chape dlleZitost komunikovat némecky pro dalsi studium i prakticky Zivot

- je veden k hledani souvislosti jak u jazykovych struktur, tak u slovni zasoby a srovnava s materskym
jazykem ¢i jinymi jazyky

- ziskava dlvéru ve své jazykové schopnosti a navyky nutné k samostatné praci s jazykem

Kompetence socialni a persondlini:

Ucitel:

- hodnoti Zdka zplGsobem, ktery mu umozZiuje vnimat jeho vlastni pokrok

- vede Zaka k tomu, aby na zakladé jasnych kritétii byl schopen sdm hodnotit své ¢innosti
- podnécuje zaka k vlastnimu postoji

Zak:

- parovym a skupinovym fesenim ukol( rozviji své schopnosti spolupracovat

- podili se na utvareni prijemné pracovni atmosféry tymu

- je schopen sebekontroly a sebehodnoceni

Kompetence obcanské:

Ucitel:

- vede Zaka k prezentaci jeho myslenek a nazort

- vede Zdka k diskuzi

- vede Zaka k vzadjemnému naslouchani si

Z4k:

- respektuje ndzory ostatnich

- ziskava predstavu o zvycich v némecky mluvicich zemi a porovndva je se zvyky ¢eskymi

Kompetence k feseni problému:
Ucitel:
- poskytuje zakim prostor k samostatnému reseni jazykovych problém i k variantam

- uci Zzaka zachazet s nekompletnimi informacemi a vede ho k nutnosti domysleni, hledani souvislosti a
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

smyslu

- simuluje modelové situace, se kterymi se Zak mUzZe setkat v praktickém Zivoté

- vede Zaky k vyjadieni vlastniho nazoru a k uméni prezentovat vysledky jejich prace
- umozni volny ptistup k informacnim zdrojdm

Zak:

- je schopen pochopit problém

- vyhleda pfislusné informace

- je schopen fesit jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostredi

- se neboji mluvit némecky s cizim ¢lovékem

- opiSe obsah myslenky, chybi-li mu slovni zasoba

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- vede Zaky k vystiZznému a souvislému projevu

- vytvafi prilezitosti pro komunikaci mezi zaky

- vede zaky k aktivitam, které zaci vykonavaiji individualné, ve dvojicich, v tymu atd.
Zak:

- komunikuje na odpovidajici urovni

- nasloucha promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguje

- rozumi jednoduchému sdéleni v némeckém jazyce

- osvojené dovednosti v némeckém jazyce vyuZiva k navazani kontaktu ¢i vztahu
- respektuje pravidla komunikace

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- zohlednuje rozdil ve znalostech a pracovnim tempu Zaka

- zohlednuje individudIni zvlaStnosti Zaka

- planuje prdci Zaka a uci jej efektivni organizaci a praci s Casem
Z4k:

- u€i se efektivné organizovat svou praci

- akceptuje pravidla prace a aktivit

- adaptuje se na rizné formy ¢innosti a zpUlsoby prace

- pracuje systematicky a v daném casovém rozpéti
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Kompetence digitalni:

Ucitel:

- motivuje Zaky k vyuZivani programf, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby a spravné
vyslovnosti

- vede Zaky k vyuzivani online aplikaci pro sezndmeni s redliemi, které se tykaji probiranych témat

- vede Zaky k dodrZovani zasad bezpecnosti pfi praci s online aplikacemi a zdsad ochrany osobnich Udajl
- vede Zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze posoudit
dlvéryhodnost cizojazyéného informacniho zdroje

- vede zaky k dalsSimu digitdlnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych informaci a
vytvareni digitalniho obsahu, pfipadné bez opory o jiné zdroje (napf. vlastni video nebo prezentace
vlastnich fotografii)

- vede Zaky k uvédomovani si existence autorského zakona a k osvojovani si zvyku uvadét bibliografické
zdroje pfi Siteni informaci jinych autort

- vede zaky k vyuZivani odpovidajicich ¢tenafskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a k praci (Cteni) v
prostiedi elektronické obrazovky (posouvani radkd, stranek) a k dalsi praci s textem a informacemi

Zak:

napiSe kratkou textovou zpravu

- napiSe kratky e-mail z oblasti probiranych témat

- vyplni jednoduchy elektronicky formular tykajici se zakladnich osobnich udaj

- vyhledava pozadované informace v jednoduchych autentickych materialech z rGznych zdroj
pouziva elektronické slovniky pro praci s textem

- rozviji své jazykové prostfedky a dovednosti prostfednictvim online aplikaci

84




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Lutin 3

Némecky jazyk 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

rozumi jednoduchym pokynlm a otdzkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

p: je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

p:rozumi jednoduchym pokyndm ucitele

Slovni zasoba, prace se slovnikem, pozdravy, némecka mésta a osobnosti,dny v
tydnu, mésice, barvy

rozumi jednoduchym pokynlm a otdzkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

zapoji se do jednoduchych rozhovort

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a podobné otazky poklada

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

p: je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

p:rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

p:rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruh
opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizuaIni oporu)
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Némecky jazyk 7. rocnik

p:reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

p:rozumi jednoduchym pokyndm ucitele

p:rozumi otazkam, které se tykaji zdkladnich osobnich Gdajl (zejména jména a
véku)

pouziva elektronické slovniky pro praci s textem
pouziva rizné digitalni nastroje (pocitaé, tablet, mobil, interaktivni tabuli)

Tematické okruhy - Kdo jsem ja? - vyplnéni formulare, predstaveni se, Rodina - kdo
je kdo, popis ¢lenl rodiny,vypravéni, Moji pfatelé - popis kamarada, jeho zajmi,
Moje skola - Skolni pomcky

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a podobné otazky poklada

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizudlni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

sdéli jednoduchym zpGsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

p:sdéli své jméno a vék

p:rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruht
opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizuaIni oporu)

p:reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

p:rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich udajl (zejména jména a
véku)

Mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni) ¢asovani sein a haben,
zjistovaci otazky, pfimy a nepfimy poradek slov ve vété, ¢asovani pravidlenych
sloves v pfit. ¢ase,urcity a neurcity clen

zapoji se do jednoduchych rozhovord

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a podobné otazky poklada

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalsich osvojovanych témat

sdéli jednoduchym zptsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
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Némecky jazyk 7. rocnik

p:reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

p:rozumi otazkdm, které se tykaji zakladnich osobnich Udajli (zejména jména a
véku)

Projekt- Ich und meine Familie

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a

dalSich osvojovanych témat

p:sdéli své jméno a vék

p:reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Némecky jazyk 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Mluvnice - uZiti kein ve vété, 4.p. podst.jmen, Viden, uréovani ¢asu a opakovani
¢asovych udajli, mnozné Cislo podst. jmen, ich mochte, predlozky nach, in, ¢asovani

se zapoji do jednoduchych rozhovoru sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
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Némecky jazyk 8. roc¢nik

fahren

osvojovanych témat

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Tematické okruhy - zvifata, telefonovani - domluva pres telefon, e-mail, popis
chovaného zvirete, oslava- pozvanka na narozeniny, ro¢ni obdobi, prazdniny -
cestovani, rozhovor na nadrazi, pohlednice, cesta snl, evropské zemé

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a podobné otazky poklada

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalsich osvojovanych témat

p: rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v rdmci tematickych okruh
opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

Dialogy nasich i rodilych mluvcich (s postupné pfimérené rostouci naro¢nosti
jazykovych projeva)

se zapoji do jednoduchych rozhovoru sdéli jednoduchym zplGsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

Cteni tiché i hlasité, prace se slovnikem

se zapoji do jednoduchych rozhovoru sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

Sestaveni textu, jednoduchého dopisu a odpovéd na néj

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

napiSe kratkou textovou zpravu, ve které uvede informaci o misté a case

Zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné
atykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

Vyukové aplikace, jejich ovladani, terminologie

rozviji své jazykové prostfedky a dovednosti prostfednictvim online vyukovych
aplikaci

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Némecky jazyk 8. roc¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Némecky jazyk 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Tematické okruhy : MUj pokoj - popis, Popis cesty - orientace na nezndmém misté,
Cteni v mapé, MUj den - program dne, nakupy, potraviny, placeni, Mj tyden

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

sdéli jednoduchym zpGsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

p: rozumi jednoduchym slovliim, se kterymi se v rdmci tematickych okruh
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Némecky jazyk 9. rocnik

opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizudIni oporu)

Mluvnice - vazba es gibt, dalsi pfivlastiovaci zajmena, predlozky se 3. a 4. padem,
stehen, hdngen, liegen, sitzen, odlu¢. pfedpony, tvofeni otazek, predlozky se 3. i
4.padem,nepfimy poradek slov ve vété, modalni slovesa - missen, ¢islovky do
1000, nepravidelna slovesa, 3.pad podst. jmen, dalsi modalni slovesa- konnen,
durfen, pouZiti man, os. zajmena ve 3. padé, privlast. zajmena,

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

sdéli jednoduchym zpGsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Projekty: 1.M{j pokoj

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalsich osvojovanych témat

Slovni zasoba, prace se slovnikem

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym tématim

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Prace s elektronickymi slovniky

pouziva elektronické slovniky pro praci s textem

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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5.4 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
4 5 5 5 5 5 4 5 4 42
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét matematika je vyucovan ve vsech rocnicich 1. i 2. stupné. Jeho obsahem je napliovani
ocCekavanych vystupu vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace stanovenych Ramcovym vzdélavacim
programem pro zakladni vzdélavani a souvisejici ocekavané vystupy prirezovych témat.

Matematika ma mezi vyucovacimi pfedméty jedno z dominantnich postaveni, nebot dovednosti, které si
Zaci v jeho ramci osvojuji, jsou dlleZité nejen pro vzdélani v oblasti matematiky, ale umoznuji ziskavani
poznatk( potfebnych pro dalsi vzdélavani i pro prakticky Zivot.

Vyuka probihd vétSinou v kmenovych tfidach, popfipadé v u¢ebné informatiky.

Charakteristika vyucovaciho predmétu na 1. stupni

Matematika na 1. stupni je zamérena na Cinnostni vyuc€ovani, ve vyuce dbame na stfidani ¢innosti a metod
prace. Zaclenénim skupinové prace, feSenim problémovych uloh a pouzivanim rliznych vyukovych
pomlcek (nazorné pomducky, vyukové pocitacové programy) vedeme zaky k naplfiovani klicovych
kompetenci.

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu na 2. stupni

Pfedmét matematika se vyucuje jako samostatny pfedmét, navazuje na vyuku matematiky prvniho stupné.
Je Uzce spjat zejména s vyucovacimi predméty vzdéldvaci oblasti Clovék a pfiroda

Uc¢ivem matematiky jsou okruhy:

Cislo a pocetni operace

zavislosti, vztahy a prace s daty

geometrie v roviné a v prostoru

nestandardni aplikacni ulohy a problémy

Vzdélavani v matematice je zaméreno na uziti matematiky v realnych situacich, osvojeni pojmu, matem.
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Nazev predmétu

Matematika

postupd, rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni, logické a kritické usuzovani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

® Predmét matematika se vyucuje ve vSech rocnicich jako samostatny predmét:
v 1. rocniku 4 hodiny tydné, ve 2. — 5. ro¢niku 5 hodin tydné,
v 6. a 8. ro¢niku 5 hodin tydné, v 7. a 9. ro¢niku 4 hodiny tydné.

Integrace predmétl

e Matematika a jeji aplikace

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Ucitel:

- uci efektivné vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti

- zarazuje metody, pfi kterych dochazeji k feseni a zavérdm Zaci sami
- uci zaky pouzivat matematické terminy, znaky a symboly

- vede Zaky k planovani postupl a ukold

- vede Zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyuc. predmétech a v redlném Zivoté
- rozviji logické mysleni

- vyhledava a tfidi informace

Zak:

- pracuje s matematickymi terminy, symboly a znaky

- uvédomuje si vlastni pokrok v uceni

- aplikuje znalosti v ostatnich vyucovacich pfedmétech

- vidi cil svého snazeni pfi feSeni situaci ze Zivota

- vyhleddva a tfidi informace

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:

- pracuje s chybou Zaka jako s pfileZitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni
- vede Zaky k ovérovani vysledkd

- zadava ukoly zplUsobem, ktery umoznuje volbu rlznych postupt

- 0 problému s Zaky hovofi

- u€i nevzdavat se pfi nezdaru

Zak:

- setkdva se s ulohami, které maji vice feSeni nebo naopak nemaji feSeni zadné
- nachazi problémové situace nejen ve slovnich Ulohach, ale fesi i problémy z redlného Zivota
- hleda rlizné moZnosti feseni problémovych uloh
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Nazev predmétu

Matematika

- hleda nejlepsi feseni problému a sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému
- nevzdava se pfi nezdaru

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- uci zaky presné formulovat své myslenky a odpovédi

- vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

- podle potifeby pomaha zakim

- vede Zaky ke komentovani vlastniho postupu pfi feseni tloh u tabule
Zak:

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory vystizné, kultivované a v logickém sledu
- uziva sprdvné terminologie a symboliky

- nasloucha nazordim druhych lidi a vhodné na né reaguje

- ucinné se zapojuje do diskuse a vhodné obhajuje své nazory

Kompetence socialni a persondlini:

Ucitel:

- zaddva ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat
- vyZzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- vytvafii prijemnou atmosféru pfi praci v tymu

- vytvafi pozitivni predstavu o sobé samém

7ak:

- pracuje ve skupinach

- dokaze se domluvit na nejlepsim reseni problému

- ve skupinach se podili na pfijemné atmosfére

Kompetence obcanské:

Ucitel:

- vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- umoZiuje, aby Zaci na zakladé jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji vysledky
- se zajima, jak vyhovuje Zakiim jeho zplsob vyuky

- vyslovuje hypotézy

- vede k dlvére ve vlastni schopnosti

Zak:
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Nazev predmétu

Matematika

- dokaZe pozadat o pomoc nebo sdm pomoci
- chova se ohleduplné
- hodnoti svou Cinnost, své vysledky

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- poZaduje dodrZovani dohodnuté kvality, termind

- vede Zaky k ovérovani vysledkd

- zdUraznuje nutnost ziskani urcitych pracovnich navyki

- rozviji prostorovou predstavivost a tvaréi fantazii

- vede k tvofeni nacrtd, presného rysovani

Zak:

- dokaze pouzivat pomiucky, které mu pomohou zvladnout udivo matematiky (penize, fazole, pocitadlo,
séitaci tabulky, tabulky nasobkad,...)

- ovéfuje vysledky své prace, provadi zkousky

- dodrzuje dohodnutou kvalitu i terminy spInéni zadanych ukol(
- provadi opravy chybné vypracovanych ukolt

- pfesné, Cisté rysuje, tvori nacrty

- ziskava a tridi data

Kompetence digitalni:
Ucitel:
- uci zaky rozlisovani obraznych symbol(, porozuméni jejich vyznamu (napt. znacky, piktogramy, Sipky),
odliSovani symbolU s jednoznacnym a nejednoznacnym vyznamem
- vede Zaky k posouzeni Uplnosti dat s ohledem na feSeny problém, k dohledavani chybéjicich informaci
potfebnych k feSeni tloh nebo situaci v doporu¢enych online zdrojich a k ovérovani

informaci z vice zdrojl
- motivuje Zaky k vyuZiti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouZiti usnadni ¢innost (napfr.
prevedeni udajll z tabulky do diagramu v tabulkovém procesoru)
- klade dliraz na pouzivani kalkulatoru, napt. pfi provadéni kontroly odhadl
Zak:
- vyhledava, sbira a tfidi data i s pouZitim digitalnich technologii; posuzuje Uplnost dat s ohledem na reseny
problém, chybéjici data ziskava ¢i vyhledava v doporucenych zdrojich
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Nazev predmétu Matematika

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky i za pomoci digitalnich technologii a vytvari diagramy

- fesSi jednoduché praktické slovni Ulohy a problémy, jejichz feSeni je do znacné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské matematiky, i s vyuzitim digitalnich technologii

- pouziva kalkuldtor pfi rutinnich vypoctech odpovidajicich uc¢ivu daného roc¢niku

- provadi jednoduché vypocty v prostredi tabulkového procesoru

Matematika 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Ptirozena cisla 0-20 rozumi ¢islim do 20
pocita a porovnava Cisla v oboru do 20
Scitani a odcitani pfirozenych Cisel od 0 do 20 (s prechodem desitky) pocitd a porovnava Cisla v oboru do 20
p: sCita a odcitd s uzitim nazoru v oboru do 10
Porovnavani Cisel (>, <, =) pocita a porovnava Cisla v oboru do 20
p: znd matematické operatory +, —, =, <, >a umi je zapsat
Ciselnd osa 0-20 uziva linearni usporadani
zobrazi Cislo na Ciselné ose
rozumi Ciselné ose
chape pojmy vpravo, vlevo, pred a za
Regeni jednoduchych slovnich Gloh na s¢itani a odditani resi jednoduché slovni tdlohy
Poznavani rovinnych utvarG: obdélnik, ¢tverec, trojuhelnik ,kruh) rozeznava geometrické Utvary: ¢tverec, trojuhelnik, obdélnik, kruh
Ctenf a psani ¢isel, porozuméni obraznym symboltm Cte a pise Cisla 0-20
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Matematika 1. rocnik

rozliSuje obrazné symboly, rozumi jejich vyznamu (piktogramy, Sipky)

Orientace v prostoru (pojmy vpravo, vlevo, pod, nad, hned pred, hned za)

chape pojmy vpravo, vlevo, pred a za

p: zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za, na

Poznavani téles: krychle, kvadr, valec,koule)

rozeznava geometrické utvary: krychle, kvadr, vélec, koule

Doplriovani tabulek, jejich pouzivani jako nastroje organizace souboru objektl

doplfuje tabulky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Matematika 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pfirozena cisla do100

sCita a odcita do 100, i s prechodem pres 10

zapisuje a Cte Cisla v oboru do 100

p: porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvk( podle danych kritérii v oboru do 20

S¢itdni a od¢itani s prechodem desitky

sCita a odcita do 100, i s prechodem pres 10

Porovnavani Cisel, ¢iselna osa

chape rovnost a nerovnost i v riznych sémantickych kontextech (napf. penize)

porovnava Cisla a pouziva ¢is. osu do 100

Nasobilka 1 - 10

nasobi jako opakované séitani
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Matematika 2. rocnik
resi ulohy na nasobeni (i se dvéma rlznymi pocet. vykony) a tvofi analog. Ulohy
Redeni jednoduchych slovnich tloh fesi jednoduché slovni ulohy
Seznameni se zakladnimi Utvary v roviné - bod,lomena cara, primka, usecka ma zkusenosti se zakladnimi rovinnymi Gtvary
Rysovani pfimé cary a usecky rysuje pfimou ¢aru a usecku
Seznameni se zakladnimi jednotkami délky, vahy, objemu pozna jednotky délky 1cm, 1m, jednotky objemu 1l
Orientace v ¢ase ¢te minuty, orientuje se v kalendati - den, mésic, rok
PouZiva tabulku jako nastroj organizace souboru objekt( do 100 pouZziva tabulku jako néstroj organizace souboru objektd do 100
Cte a doplnuje jednoduché tabulky
Porovnavani mnozstvi a vytvareni soubortd prvkd (>, <, =) p: dopliuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20
Manipulace s drobnymi mincemi p: uplatfiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi
p: modeluje jednoduché situace podle pokyna a s vyuZitim pomucek

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problémt a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Matematika 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
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® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Pfirozena cisla do 1000

pocitd pfedméty v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem prvku

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do 1 000

S¢itani a odcitani

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly v jednoduchych
pfipadech

Porovnavani Cisel, ¢iselna osa

uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti, uziva linearni usporadani

zobrazi Cislo na Ciselné ose

Nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly v jednoduchych
pfipadech

Pamétné déleni se zbytkem

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly v jednoduchych
pfipadech

Pisemné scitani a odcitani

pisemné s¢itd a od¢ita dvé trojciferna Cisla

Nasobeni 10, 100

nasobi 10 a 100

Pamétné a pisemné nasobeni jednocifernym cislem mimo obor nasobilky

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly v jednoduchych
pfipadech

Reseni slovnich tloh

pouziva pfirozena cisla k modelovani redlnych situaci

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Rovinné utvary, seznameni s polopfimkou,kruznici a kruhem

pozna rGzné trojuhelniky a ¢tyruhelniky, kruznici, kvadr, hranol, jehlan, valec, kuzel
a kouli

MérFeni a porovnavani Gsecek

porovnava velikosti Utvar(, méfi a odhaduje délku Usecky

Méreni a porovnavani délky

porovnava velikosti Utvard, méri a odhaduje délku usecky

Prevadeéni jednotek délky

porovnava velikosti Utvard, méri a odhaduje délku usecky

Tabulky, posloupnost Cisel

doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Orientace v Case, hodiny, kalendar

orientuje se v Case, popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

Rysovani rovinnych utvard, vzajemna poloha dvou pfimek, pojmy kolmost,
rovnobéznost

rysuje rovinné Utvary, zna pojmy kolmost, rovnobéznost

Urcovani obvodu jednoduchého obrazce (trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik)

urci obvod jednoduchého obrazce
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Rozeznavani a modelovani jednoduchych soumérnych dtvarl v roviné

rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

S¢itani a odcitani pfirozenych Cisel od 0 do 20 (s pfechodem desitky)

: Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

: sCitd a odcita s uzZitim nazoru v oboru do 20

Pfirozena ¢isla do100

: Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

Reseni jednoduchych slovnich dloh na séitani a odéitani

: feSi jednoduché slovni ulohy na s¢itani a od¢itani v oboru do 20

: modeluje jednoduché situace podle pokynu a s vyuZitim pomucek

Doplriovani tabulek, jejich pouZivani jako néstroje organizace souboru objekt(

: doplniuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti Cisel v oboru do 20

Orientace v prostoru (pojmy vpravo, vlevo, pod, nad, hned pred, hned za)

T |T T T |T |T T

: zvlada orientaci v prostoru a pouZiva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za,

nahore, dole, vpredu, vzadu

Seznameni se zakladnimi Utvary v roviné - bod,lomena ¢ara, primka, usecka

: rozezna pfimku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

Rysovani pfimé c¢ary a usecky

: rozezna pfimku a Usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

Pozndavani rovinnych utvar(: obdélnik, ¢tverec, trojuhelnik ,kruh)

: pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit

Rozkladani Cisel v oboru do 20

: umi rozklad ¢isel v oboru do 20

Manipulace s penézi

: modeluje jednoduché situace podle pokyni a s vyuzitim pomdcek

: uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

Pouzivani pravitka

T |T T |T |T T |T

: pouziva pravitko

Prace s kalkulatorem

pouziva kalkulator, napf. pti provadéni kontroly vysledk( ¢i odhad(

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

99




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Lutin 3

Matematika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému

Kompetence k uéeni

Ucivo

SVP vystupy

Pfirozena cisla do 1 000 000

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

p: Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace do 1000

p: rozeznava suda a licha ¢isla

S¢itani a odditani cisel

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

Porovnavani Cisel

provadi sloZitéjsi operace na Cis. ose a operace se zlomky,

Ciselnd osa

provadi sloZitéjsi operace na Cis. ose a operace se zlomky,

Komutativni a asociativni zakon pfi s¢itdni a ndsobeni

pouziva tabulky a grafy k feSeni rlznych situaci.*vyuZiva pfi pamétném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a ndsobeni

vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitdni komutativnost a asociativnost s¢itani a
nasobeni

e v,

Pisemné scitani, odcitani

,

propojuje pisemné a pamétové pocitani,

sCita a odcita v oboru do 1 000 000,déli vicemistna Cisla ¢islem jednomistnym (i se
zbytkem), sestavuje a fesi jednoduché rovnice,uziva zavorky, nasobi vicemistna
¢isla,

p: sCita a odc¢itd zpaméti i pisemné dvouciferna cisla

Pisemné nasobeni dvoijcif.Cislem a déleni jednocif. délitelem

sCita a odcita v oboru do 1 000 000,déli vicemistna Cisla ¢islem jednomistnym (i se
zbytkem), sestavuje a fesi jednoduché rovnice,uziva zavorky, nasobi vicemistna
¢isla,

Zaokrouhlovani, odhady, kontrola vysledkd

zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru ptirozenych Cisel

p: zaokrouhluje Cisla na desitky i na stovky s vyuZzitim ve slovnich tlohach

Samostatné tvoreni a feseni slovnich uloh

resi rdznymi zplsoby jednoduché slovni Glohy.
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p: tvofi a zapisuje pfiklady na ndsobeni a déleni v oboru do 100

p: zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich dlohach

p: zapiSe a fesi jednoduché slovni Ulohy

Predstava pojmu: zaporné Cislo, kmenovy zlomek, procento, desetinné Cislo

resi vizualizované ulohy a tvori ulohy se zlomky
rozumi pojm0m zaporné Cislo, desetinné ¢., zlomek

Seznameni s riznobézkami / kolmicemi/ a rovnobézkami, jejich rysovani

rozviji predstavy o kolmosti, rovnobéznosti, shodnosti, podobnosti, posunuti,
otoceni

p:sestroji rovnobézky a kolmice (mdu)

Rysovani trojuhelnikd, kruznice, étverce a obdélniku

rysuje a znazorni zakladni rovinné orazce (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik), pocita
obvody

Vypocet obvodU - ¢tverce, obdélniku a trojuhelniku

rysuje a znazorni zakladni rovinné orazce (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik), pocita
obvody

Zjistovani obsah( ¢tverce a obdélnika ve ¢tvercové siti

rysuje a znazorni zakladni rovinné orazce (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik), pocita
obvody

Jednoduché prevody jednotek ¢asu

orientuje se v Case, prevadi jednotky Casu, pouziva pisemné algoritmy ve
sloZitéjsich vazbach (pyramidy), seznamuje se s jazykem pismen,

p:urci ¢as s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi jednotky ¢asu v béznych situacich

Prace s daty, kombinatorika, statistika

rozviji si algoritmické mysleni, rozumi jednoduchym kombinatorickym a
pravdépodobnostnim situacim.

Ciselné a obrazkové fady,feseni slovnich tloh neobvyklymi postupy

resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
prirozenych cisel

p :zvlddne s ndzorem fady nasobk ¢isel 2 az 10 do 100

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Matematika 5. rocnik

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Ptirozena Cisla pres 1 000 000, scitani a odcitani Cisel

vyuZiva pfi pamétném pocitani komutativnost a asociativnost sc¢itani a nasobeni,
provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel,

Porovnavani Cisel, ¢iselna osa

zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru ptirozenych Cisel

porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zaporného cisla a toto Cislo vyznaci
na Ciselné ose

p:Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na Ciselné ose, numerace do 1000

Reseni a tvofeni slovnich uloh s aplikaci pocetnich operaci

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych Cisel.

Pisemné déleni dvojcifernym Cinitelem

provadi pisemné pocet. operace v oboru pfir. isel

Scitani a odcitani zZlomka se stejnym jmenovatelem

porovna, s¢itd a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych &isel

Néasobeni a déleni 10,100

provadi pisemné pocet. operace v oboru pfir. Cisel

Seznameni s desetinnymi Cisly a procenty

precte zapis desetinného Cisla, znazorni na Ciselné ose

Rimské &islice a jiné &iselné soustavy

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
prirozenych Cisel.

Jednoduché rovnice

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
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pfirozenych Cisel.

Ulohy se zavorkami v oboru celych ¢&isel kladnych

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych Cisel.

Rysovani rovnobéiek

sestroji rovnobézky a kolmice.

Scitani a odcitani usecek graficky

sCita a odcita graficky usecky

p: méfi a porovnava délku usecky

Vypocet obsahl obdélniku a ¢tverce

urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho stran.

urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité ( ¢tverec,obdélnik ) a uziva zakladni
jednotky obsahu.

p: vypocita obvod mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho stran

Prevody jednotek délky

pouziva zakladni jednotky délky,hmotnosti, objemu.

p:provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu

Zakladni jednotky obsahu

pouziva zakladni jednotky délky,hmotnosti, objemu.

Jednoduché osové soumérné Gtvary a osy

rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urci osu

soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

p: uréi osu soumérnosti prekladanim papiru

Konstruk¢ni dlohy o trojuhelniku

narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (bod, prfimka, Usecka, lomena cara,
Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,kruznice) , uziva jednoduché konstrukce, scita a
odcitd graficky usecky;

p :zndzorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné Utvary

Konstrukéni tlohy o nékterych ¢tyfuhelnicich (Ghlopricky a jejich vlastnosti)

narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (bod, pfimka, Usecka, lomena cara,
Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,kruznice) , uziva jednoduché konstrukce, scita a
odcitd graficky usecky;

p :zndzorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné Utvary

Préce se souradnicemi (s vyuZitim ¢tvercové sité)

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Pfevody jednotek ¢asu -vyhledavani, sbirani a tfidéni dat

vyhledava, sbird a tfidi data

p:provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu

Cteni a sestavovani jednoduchych tabulek ( jizdni ad)

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

p vyhleda a roztfidi jednoducha data (Udaje, pojmy apod.) podle ndvodu

p: orientuje se a Cte v jednoduché tabulce
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Pouziti pismena ve funkci ¢isla

fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy,jejichZ feSeni je do znaéné miry
nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské matematiky.

Reseni jednoduchych kombinatorickych a pravdépodobnostnich situaci

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

p vyhleda a rozttidi jednoducha data (Gdaje, pojmy apod.) podle ndvodu

p :fesi jednoduché praktické slovni tlohy, jejichZ reSeni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech

Reseni slovnich Gloh neobvyklymi postupy, &iselné a obrazkové fady, prostorova
predstavivost

resi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy,jejichz feseni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské matematiky.

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Popis krychle a kvadru

pojmenuje a popiSe prostorové utvary (krychle, kvadr koule, vélec)

p:pozna zakladni télesa

Matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

p:uplatfiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

p :fesi jednoduché praktické slovni tlohy, jejichZ reSeni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech

Prace s kalkulatorem

p:pouziva kalkulator

pamétné i pisemné scitani a odcitani dvoucifernych Cisel - v oboru do 1000

p: sCita a odc¢itd zpaméti i pisemné dvouciferna cisla

fady ndsobk( 2-10 v oboru do 100, moZno s nazornou pomuckou

: zvladne s ndazorem fady nasobk ¢isel 2 aZ 10, v oboru do 100

pfiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100 - vypocet, tvorba pfiklad

: tvofi a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

zaokrouhlovani Cisel na desitky a stovky, vyuziti

: zaokrouhluje cisla na 10 i na 100 s vyuZzitim ve slovnich ulohach

¢isla suda a licha

: rozezna suda a licha cisla

jednoduché slovni ulohy

T |T |T |T |T

: zapiSe a resi jednoduché slovni ulohy

Casti celku, zlomek

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Matematika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence ob&anské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Prvocislo, sloZzené Cislo, znaky délitelnosti, ndasobek a délitel, nejmensi spolecny
nasobek, nejvétsi spolecny délitel

modeluje a resi situace s vyuzitim délitelnosti

pouziva kritéria délitelnosti

urci spolecny nasobek a délitel

Pojem uhlu, druhy Uhlu, velikost Uhlu, s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni uhlu

urcuje velikost Uhlu méfenim a vypoctem

p: vyznacuje, rysuje a méfi uhly, provadi jednoduché konstrukce

p : umi zachazet s rysovacimi pomucklami a potfebami

p : odhaduje délku usecky, urci délku lomené cary, graficky scita a odcita usecky

Shodnost geometrickych Gtvar(, vlastnosti osové soumérnosti, osa soumérnosti,
osoveé soumeérné obrazce, sttedova soumérnost, Utvary soumérné podle stiedu

nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové a osové soumérnosti

urci osové a stfedové soumérny Utvar

p: sestroji zakladni rovinné Gtvary ve stredové a osové soumeérnosti

p : umi zachazet s rysovacimi pomucklami a potfebami
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Rozsifeni pojmu desetinné Cislo, porovnavani desetinnych Cisel, zaokrouhlovani,
pocetni operace s desetin. Cisly

zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti

porovnava desetinnd Cisla podle velikosti

provadi pocetni operace s desetinnymi Cisly

uziva rtzné zplsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek - ¢ast (pfirozenym
Cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym cislem, procentem)

p:Cte desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi zakladni pocetni operace

p: pisemné scitd, od¢ita, nasobi a déli viceciferna ¢isla, déli se zbytkem

p: piSe, ¢te, porovndva a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000

p : uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu a objemu

Zobrazovani kvadru a krychle, objem a povrch

urcuje a charakterizuje zédkladni prostorové Utvary (télesa)

analyzuje jejich vlastnosti

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

p: nacrtne zakladni télesa

p: vypocita povrch a objem kvadru, krychle

Ciselné a obrazkové analogie

uziva logickou Gvahu a kombinacni Usudek pfi feseni Uloh a problému a naléza
rizna reseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

analyzuje a fesi jednoduché problémy,

Sestrojeni grafu a ¢teni z grafu, étvercova sit, pravouhla soustava soufadnic

vyhledavd, vyhodnocuje a zpracovava data

Trojuhelnik - zakladni pojmy, konstrukce ze tfi stran, rovnostranny a rovnoramenny
trojuhelnik, trojuhel. nerovnost, kruznice opsana a vepsana trojuhelniku

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Utvary

nacrtne a sestroji rovinné Utvary

p: rozeznava a rysuje zakladni rovinné Utvary

p : umi zachazet s rysovacimi pomucklami a potfebami

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti
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Matematika 7. rocnik

® Kompetence digitalni

® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pojem zlomku, znazornovani zlomkd na Ciselné ose, kraceni a rozsifovani,
prevracené a smisené Cislo, slozeny zlomek, pocetni vykony se zlomky, zlomky a
desetinna Cisla

uziva rlizné zpUsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek - ¢ast (pfirozenym
Cislem, pomérem, zlomkem,
desetinnym Cislem, procentem)

upravuje zlomek na zakladni tvar

urcuje spolec¢ného jmenovatele

upravi slozeny zlomek

p:pracuje se zlomky a smiSenymi ¢isly, pouziva vyjadieni vztahu celek—¢ast (zlomek,
desetinné Cislo, procento)

Shodnost trojuhelnikd, konstrukce podle véty sus, usu, vysky a téZnice, kruznice
opsana a vepsana trojuhelniku

zdlivodriuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych ttvard
pfi reSeni uloh a
jednoduchych praktickych problém

vyuziva potfebnou matematickou symboliku

uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti trojahelnika

sestroji trojuhelniky podle vét o shodnosti

sestroji vysky, téZnice, kruznice opsanou a vepsanou trojuhelniku

p: provadi jednoduché konstrukce

Pojem racionalni ¢islo, porovnavani, absolutni hodnota, pocetni vykony s
racionalnimi Cisly

uziva rlizné zpUsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek - ¢ast (pfirozenym
¢islem, pomérem, zlomkem,
desetinnym cislem, procentem)

porovnava zlomky

provadi pocetni operace se zlomky

107




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Lutin 3

Matematika 7. rocnik

analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichz vyuzivd matematicky aparat v
oboru celych a racionalnich cisel

p:pracuje se zlomky a smiSenymi ¢isly, pouzivd vyjadreni vztahu celek—¢ast (zlomek,
desetinné Cislo, procento)

Zéakladni pojmy rovinnych utvar(, rovnobéziniky - rozdéleni, vlastnosti, obvody a
obsahy obrazcd, lichobézniky, konstrukce ctyfuhelnikd

nacrtne a sestroji rovinné Utvary(rovnobérnik, lichobéznik)

odhaduje a vypocitd obsah a obvod zakladnich rovinnych GtvarQ

p : vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika

Pojem pomeér, rozdéleni cisla v daném poméru, méritko planu a mapy, pfima a
neprima umeérnost, trojclenka

resi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem

pracuje s méritky map

urcuje vztah pfimé anebo nepfimé umérnosti

p: pouziva méritko mapy a planu

Povrch a objem hranolu

odhaduje a vypocita objem a povrch téles (hranolt)

p : zobrazuje jednoduch3 télesa

p : sestroji sité zakladnich téles

Kladna a zaporna cela Cisla, porovnavani, s¢itani, odcitani, nasobeni, déleni celych
Cisel, ¢iselnd osa, absolutni hodnota

znazorni Cislo na Ciselné ose

modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva matematicky aparat v oboru celych
Cisel

provadi pocetni operace v oboru celych Cisel

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Matematika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému
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Matematika 8. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Zavedeni pojmu druhd mocnina a odmocnina, ¢teni a zapis druhych mocnin a
odmocnin

provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich Cisel

urci druhou mocninu a odmocninu pomoci kalkuldtoru a tabulek

uZiva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

p : provadi odhad vysledku, zaokrouhluje cisla

Znéni Pythagorovy véty, vypocet délek stran v pravouhlém trojuhelniku, uziti
Pythagorovy véty k feSeni Uloh z praxe, seznameni s iracionalnimi Cisly

rozlisi odvésnu a preponu

znd Pythagorovu vétu

Pythagorova véta- vyuZiva poznatk( pfi vypoctu délek stran pravouhlého
trojuhelniku

Ctenf a zapis mocnin s pfirozenym mocnitelem, zapis ¢isla pomoci mocnin deseti,
mocnina zaporného €isla, pocetni operace s mocninami s pfirozenym mocnitelem

provadi pocetni operace s mocninami s pfirozenym exponentem

Kruh, kruZnice - zakladni pojmy, vzdjemna poloha pfimky a kruznice, vzajemna
poloha dvou kruznic, délka kruznice, obsah kruhu,vélec

nacrtne a sestroji rovinné Utvary ( kruh, kruznice)

odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych utvart ( kruh, kruznice)

analyzuje a resi aplikacni geometrické ulohy s vyuzitim osvojeného matematického
aparatu

Pojem procento, zaklad, procentova cast, pocet procent, promile, slovni tlohy

resi aplika¢ni tlohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova Cast je vétsi nez celek)

vyjadfi ¢ast celku pomoci procent

resi slovni Ulohy pomoci procent

chape pojem promile

p : fesi jednoduché ulohy na procenta

p : zvlada pocetni ukony s penézi

Zakladni statistické pojmy, aritmeticky primeér, diagramy, jednoduché urokovani,
sloZzené drokovani

pouziva a aplikuje jednoduché urokovani

vyhledavd, vyhodnocuje a zpracovava data

porovnava soubory dat

resi ulohy z oblasti statistiky a financni matamatiky
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Matematika

8. rocnik

: vyhledava a tridi data

: porovndva data

: vyuziva prostredky vypocetni techniky pfi reSeni uloh

T |T T |T

: aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti

Pojmy proménna a vyraz, Ciselny vyraz, vyrazy s proménnou, Upravy vyrazl, Upravy

mnohodlen( na soucin

matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim proménnych

s¢ita,odcita, déli a ndsobi mnohocleny

provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorcd a vytykanim

Rovnost a jeji vlastnost, linearni rovnice s jednou nezndmou, ekvivalentni Upravy

rovnic, slovni Ulohy fesené rovnicemi

formuluje a resi redlnou situaci pomoci rovnic

provadi zkousku spravnosti

fesi linearni rovnice pomoci ekvivalentnich Gprav

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Matematika

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Pojem lomeny vyraz, pocetni operace s lomenymi vyrazy

provadi jednoduché pocetni operace s lomenymi vyrazy

Pojem funkce, graf funkce, linearni funkce, pfima a nepfima Umérnost

vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem
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Matematika 9. rocnik

urcuje vztah pfimé anebo nepfimé iamérnosti

matematizuje jednoduché realné situace s vyuZitim funkcnich vztaht

p : vypracuje jednoduchou tabulku

Soustava dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi, slovni tlohy feSené pomoci
soustav linedrnich rovnic

formuluje a fesi redlnou situaci pomoci soustav lin. rovnic

p : hleda rlizna feseni predloZenych situaci

Podobnost geometrickych Gtvarl v roviné, podobnost trojuhelnikd, déleni Usecek v
daném pomeéru, goniometrické funkce ostrého uhlu pravouhlého trojuhelniku -
zakladni pojmy a ulohy

uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o podobnosti trojuhelniku

zdUvodriuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych atvarud

pfi feseni tloh a jednoduchych praktickych problém

vyuZiva potfebnou matematickou symboliku

p :samostatné resi praktické ulohy

Zakladni konstrukeni Glohy, mnoZiny vsech bodl dané vlastnosti, Thaletova
kruZnice, konstrukce trojuhelnik, ¢tyruhelnik(

vyuZiva pojem mnoZina vSech bodl dané vlastnosti k charakteristice Utvaru a k
reSeni polohovych a nepolohovych konstrukénich tloh

sestroji Thaletovu kruznici, vyuziva i pfi feSeni konstrukénich dloh

Jehlan, kuzel, koule, valec - zakladni pojmy, povrch a objem téles, sit vélce a
jehlanu

uréuje a charakterizuje zakladni prostorové Utvary (télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

p : vypocita povrch a objem valce

Ulohy na prostorovou predstavivost

resi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z rznych tematickych a vzdélavacich oblasti

p : ¢te a rozumi jednoduchym technickym vykrestiim

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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5.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Predmét informatika dava prostor vsem Zakim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni systémy.
Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kédovanim a
modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvorivé
uceni se objevovanim, spolupraci, fesenim problému, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu
kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni ddraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho sloZzkami abstrakce, algoritmizace
a dalsimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typu dat a s aplikacemi vnimame jako prostredek k
ziskani zkusenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocitac¢ funguje, jak reprezentuje data rizného typu,
jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika resi.

Skola je zaméfena na informatiku a technické sméfovani rozvoje 74ka, proto jsou do vyuky zafazeny
zaklady robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku a programovani s technikou, umoznuji resit
praktické komplexni problémy, podporovat tvofivost a projektovou ¢innost a rozvijet tak informatické
mysleni.

Skola klade dliraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu pfispiva informatika
svym specifickym dilem.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud v PC u¢ebné, nebo v bézné ucebné s prenosnymi
notebooky, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

V fadé Cinnosti preferujeme préci zakl ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a
spolupréci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Informatika je pfedmeét s dotaci 1 hodina tydné ve 4. az 9. roc¢niku.

Integrace predmétl

e [nformatika
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Nazev predmétu

Informatika

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Ucitel vede Zaky:

- k samostatnému objevovani mozZnosti vyuziti informacnich a komunikacnich technologii v praktickém
Zivoté

- k vyuzivani zkuSenosti s jinym SW

- k samostatnému ziskavani informaci vyuzivanim napovédy (help) u jednotlivych programd, literatury
apod.

74k:

- ziskava informace pro zakladni dovednosti pfi obsluze PC

- objevuje vlastni postupy pro dosazeni svych cil(

Kompetence k feseni problém:

Ucitel vede Zaky:

- k tvofivému pfistupu pfi reseni zadanych ukold,

- nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho praktickému provedeni a dotaZeni do konce

Zak:

- chape, Ze v Zivoté se pfi praci s informacénimi a komunikaénimi technologiemi bude ¢asto setkdvat s
problémy, které nemaiji jen jedno spravné reseni, ale Ze zpUsobu reseni je vice

Kompetence komunikativni:

Ucitel vede Zaky:

- k dodrzovani zékladnich pravidel pti komunikaci

- k bezpec¢nému chovani pri komunikaci

7ak:

- vyuziva pro komunikaci na dalku vhodné technologie — nékteré prace odevzdavaji prostfednictvim
elektronické posty

- vyuZziva vzité pravidla (forma vhodna pro danou technologii, ndleZitosti apod.)

Kompetence socialni a persondlini:

Ucitel vede Zaky:

- ke kolegidlni radé ¢i pomoci,

- pfi praci na projektech ke spolupraci v tymu - rozdélit a naplanovat si praci, hlidat ¢asovy harmonogram
apod.

- k ohleduplnosti a taktu
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Nazev predmétu

Informatika

Zak:
-hodnoti svoji praci i praci ostatnich pfi vzajemné komunikaci
-chdpe, Ze kazdy ¢lovék je rGzné nadany a zruény

Kompetence obcanské:

Ucitel vede Zaky:

- ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou dostat prostfednictvim Internetu i jinymi
cestami

- k bezpe¢nému nakladdni s osobnimi udaji

Zak:

- je seznamovan s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana

osobnich Gdajl, bezpecénost, hesla ...) tim, Ze je musi dodrZovat (citace pouZitého pramene, ve skole neni

zadny nelegdlni SW, z4ci si chrani své heslo ...)

Kompetence pracovni:

Ucitel vede Zaky:

- k dodrzovani bezpecnosti a hygieny pfi praci ICT

- k dodrzovani fadu ucebny PC

- k Setrnému a efektivnimu vyuZzivani zatizeni uéebny PC

Zak:

- dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou
- mUZe vyuzit ICT pro hledani informaci dlleZitych pro svij dalsi profesni rist

Kompetence digitalni:

Ucitel vede Zaky:

- k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

- k seznamovani se s novymi technologiemi, kritickému hodnoceni jejich ptinosu a reflektovani rizik jejich
vyuzivani predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

- k etickému jedndni pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi

Zak:

- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

- vyuZziva je pfi uéeni i pti zapojeni do Zivota Skoly a do spolec€nosti

- samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost Ci feSeny problém pouZit ziskdva, vyhledava,
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Nazev predmétu

Informatika

formaty

prace

kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplsoby a
prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rGzné

- vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostfedki vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci,
zautomatizoval rutinni Cinnosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své

ZpUsob hodnoceni zaku Vyuka je orientovana Cinnostné, s aktivnim Zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéruje své hypotézy,

diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.
Neni kladen naprosto Zadny dlraz na pamétné uceni a reprodukci.

Informatika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence digitalni
Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

DigitdIni zafizeni

pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k cemu slouzi

vysvétli, co je program a rozdily mezi ¢clovékem a pocitacem

dodrzZuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim zafrizenim

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace, otevirani soubord, pfikazy a program

edituje digitdIni text, vytvofi obrazek, ulozi svoji praci do souboru, otevre soubor,

pouziva krok zpét, zoom, fesi Ukol pouZitim schranky

dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitdInim zafizenim

Kresleni Car, vybarvovani, kresleni bitmapovych obrazkd

edituje digitdIni text, vytvofi obrazek, ulozi svoji praci do souboru, otevre soubor,

pouziva krok zpét, zoom, fesi ukol pouZitim schranky

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom), ovladani mysi,

edituje digitalni text, vytvori obrazek, uloZi svoji praci do souboru, otevre soubor,

pouziva krok zpét, zoom, fesi ukol pouZitim schranky
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Psani slov na klavesnici, editace textu

edituje digitdIni text, vytvofi obrazek, ulozi svoji praci do souboru, otevre soubor,
pouziva krok zpét, zoom, fesi Ukol pouZitim schranky

Ukladani prace do souboru

edituje digitaIni text, vytvofi obrazek, ulozi svoji praci do souboru, otevre soubor,
pouziva krok zpét, zoom, fesi ukol pouZitim schranky

Prehrévani zvuku

prehraje zvuk ¢i video

Vyuziti digitalnich technologii v réznych oborech

uvede rGzné priklady vyuZziti digitdlnich technologii v zaméstnani rodicl

Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uzZivatele

dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim zarizenim

propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji, pamatuje si a chrani své heslo, prihlasi se ke svému Uctu a odhlasi se z
néj

rozpozna zvlastni chovani pocitace a pfipadné pfivola pomoc dospélého

PocitaCova data, prdce se soubory

najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje k praci

pfi préci s grafikou a textem pfistupuje k datlim i na vzdalenych pocitacich a spousti
online aplikace

Propojeni technologii, internet

propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji, pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému Gctu a odhlasi se z
néj

Ulozisté, sdileni dat, cloud, mazani dat, ko3

propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji, pamatuje si a chrani své heslo, prihlasi se ke svému Uctu a odhlasi se z
néj

Technické problémy a pfistupy k jejich reseni

rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné pfivold pomoc dospélého

Piktogramy, emodyzi, kod, prenos na dalku, Sifra

sdéli informaci obrazkem, preda informaci zakédovanou pomoci textu Ci Cisel

Pixel, rastr, rozliseni

zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text, zakdduje a dekdduje jednoduchy
obrazek pomoci mtizky

Tvary, skladani obrazce

obrazek sloZi z danych geometrickych tvard ¢i navazujicich useéek

Pfikazy a jejich spojovani, opakovani pfikaz(, pohyb.

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani
postavy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémii a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

Informatika 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Data, druhy dat pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materialech
Doplriovani tabulky a datovych rad umisti data spravné do tabulky
Kritéria kontroly dat v posloupnosti opakujicich se prvkl nahradi chybny za spravny
Razeni dat v tabulce doplni posloupnost prvk
doplni prvky v tabulce
Vizualizace dat v grafu pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materialech
doplni prvky v tabulce
Prikazy a jejich spojovani v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani
postavy, fidici chovani postavy, a pro fizeni pohybu a reakci postav
v programu najde a opravi chyby
Opakovani prikazl v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani
postavy, fidici chovani postavy, a pro fizeni pohybu a reakci postav
rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
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kolikrat

upravi program pro obdobny problém

Pohyb a razitkovani

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani
postavy, Fidici chovani postavy, a pro fizeni pohybu a reakci postav

Ke stejnému cili vedou réizné algoritmy

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani
postavy, fidici chovani postavy, a pro fizeni pohybu a reakci postav

v programu najde a opravi chyby

rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

upravi program pro obdobny problém

Vlastni bloky a jejich vytvareni

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani
postavy, fidici chovani postavy, a pro fizeni pohybu a reakci postav

vytvofi a pouzije novy blok

upravi program pro obdobny problém

Kombinace procedur

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani
postavy, fidici chovani postavy, a pro fizeni pohybu a reakci postav

upravi program pro obdobny problém

Systém, struktura, prvky, vztahy

nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky

urci, jak spolu prvky souvisi

Kresleni car

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani
postavy, fidici chovani postavy, a pro fizeni pohybu a reakci postav

vytvori a pouZije novy blok

Pevny pocet opakovani

rozpozna opakujici se vzory, pouZiva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

Ladéni, hledani chyb

rozpozna opakujici se vzory, pouZiva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

rozpozna, jestli se ptikaz umisti dovnitf opakovani, pred nebo za néj

Zména vlastnosti postavy pomoci prikazu

vytvari, pouzivd a kombinuje vlastni bloky

Nahodné hodnoty

cilené vyuziva ndhodu pti volbé vstupnich hodnot pfikazQ

Cteni programd

vytvari, pouzZivd a kombinuje vlastni bloky

precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky
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rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup zjednodusit
Programovaci projekt vytvafi, pouzivd a kombinuje vlastni bloky
precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky
rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup zjednodusit
Graf, hledani cesty pomoci grafu zndzorni vztahy mezi objekty
Schémata, obrazkové modely pomoci obrazku znazorni jev
pomoci obrazkovych model( fesi zadané problémy
Model pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty
pomoci obrazku znazorni jev
Spousténi pomoci udalosti pouzivd udalosti ke spusténi ¢innosti postav
Ovladani pohybu postav, ndsobné postavy a soubézné reakce ovlada vice postav pomoci zprav

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Informatika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
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® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Prenos informaci, standardizované kédy, znakové sady, prenos dat, symetricka Sifra

rozpozna zakédované informace kolem sebe

zakdduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady, nékolika Sifer. Ke kédovani
vyuZiva i binarni Cisla

Identifikace barev, barevny model, vektorova grafika

zakdduje v obrazku barvy vice zpUsoby, zakdduje obrazek pomoci zakladni
geometrickych tvar(

Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet

zakdduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady, nékolika Sifer. Ke kédovani
vyuZiva i binarni Cisla

zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho souctu ovéfi Uplnost zapisu

Binarni kdd, logické A a NEBO

zakdduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady, nékolika Sifer. Ke kédovani
vyuziva i bindrni ¢isla

Skolni informaéni systém, uZivatelé, ¢innosti, prava

popise pomoci modelu alespon jeden informacni systém, s nimzZ ve Skole aktivné
pracuji

pojmenuje role uzivatell a vymezi jejich ¢innosti a s tim souvisejici prava

Data v grafu a tabulce

navrhne tabulku pro zdznam dat, propoji data z vice tabulek ¢i grafl

Evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce

popise pravidla usporadani v existujici tabulce, doplni podle pravidel do tabulky
prvky, zaznamy

navrhne tabulku pro zaznam dat, propoji data z vice tabulek ¢i grafl

Kontrola hodnot v tabulce

najde a opravi chyby u rlznych interpretaci tychz dat (tabulka versus graf)

odpovi na otdzky na zakladé dat v tabulce

popise pravidla usporadani v existujici tabulce, doplni podle pravidel do tabulky
prvky, zaznamy

Filtrovani, fazeni a tfidéni dat

odpovi na otdzky na zakladé dat v tabulce

popise pravidla usporadani v existujici tabulce, doplni podle pravidel do tabulky
prvky, zdznamy

Porovnani dat v tabulce a grafu

odpovi na otdzky na zakladé dat v tabulce

Regeni problémi s daty

najde a opravi chyby u rliznych interpretaci tychz dat (tabulka versus graf)

odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce
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Datové a programové soubory a jejich asociace v operacnim systému

uloZi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory, vybere vhodny format pro
uloZeni dat, spravuje sdileni souboru

Sprava soubord, struktura slozZek. instalace aplikaci, aktualizace

nainstaluje a odinstaluje aplikaci, aktualizuje

uloZi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory, vybere vhodny format pro
uloZeni dat, spravuje sdileni souboru

Domdci a Skolni pocitacova sit

vytvori jednoduchy model domdci sité; popise, ktera zatizeni jsou pfipojena do
Skolni sité, pomoci modelu znazorni cestu e mailové zpravy

Fungovani a sluzby internetu, princip e-mailu

vytvori jednoduchy model domdci sité; popise, ktera zatizeni jsou pfipojena do
Skolni sité, pomoci modelu znazorni cestu e mailové zpravy

Pristup k datim: metody zabezpeceni pfistupu, role a pristupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit prava), digitalni stopa

ulozi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory, vybere vhodny format pro
uloZeni dat, spravuje sdileni soubort

porovna rlizné metody zabezpeceni ucta

Postup pti feSeni problému s digitalnim zafizenim (napf. nepropojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni, hlaseni / dialogova okna)

zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace spravné propojeny, nastaveni systému Ci
aplikace, ukonci program bez odezvy

Vytvoreni programu

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program k vyreseni
problému, dba na jeho Citelnost a prehlednost

ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

po precteni programu vysvétli, co vykona

diskutuje rlizné programy pro reseni problému

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problém

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Vytvoreni programu

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program k vyreseni
problému, dba na jeho Citelnost a prehlednost

po precteni programu vysvétli, co vykona

ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

vytvari vlastni bloky a pouZiva je v dalSich programech

diskutuje rlizné programy pro reseni problému

vybere z vice moznosti vhodny program pro rfeSeny problém a svij vybér zdlvodni

hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému

Opakovani pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani, rozezna, zda ma byt pfikaz uvnitf nebo
vné opakovani,
Podprogramy vytvari vlastni bloky a pouZiva je v dalSich programech

diskutuje rlizné programy pro reseni problému

vybere z vice moZnosti vhodny program pro feseny problém a svlij vybér zdGvodni

Opakovani s podminkou

pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani, rozezna, zda ma byt pfikaz uvnitf nebo
vné opakovani,

pouziva podminky pro ukonceni opakovani, rozeznd, kdy je podminka splnéna

Udalosti, vstupy

spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

Objekty a komunikace mezi nimi

vytvari vlastni bloky a pouZiva je v dalSich programech

spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

Standardizovana schémata a modely

vysvétli znamé modely jevd, situaci, ¢innosti

v mapé a dalSich schématech najde odpovéd na otazku
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Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu

v mapé a dalSich schématech najde odpovéd na otdzku

pomoci ohodnocenych grafli fesi problémy

Orientované grafy, automaty

v mapé a dalSich schématech najde odpovéd na otazku

pomoci orientovanych grafll fesi problémy

Modely, paralelni ¢innost

vysvétli znamé modely jevd, situaci, ¢innosti

vytvofi model, ve kterém zndazorni vice soubé&znych Cinnosti

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Informatika

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Relativni a absolutni adresy bunék

pfi tvorbé vzorcl rozliSuje absolutni a relativni adresu burky

PouZiti vzorcl u rliznych typ( dat

pfi tvorbé vzorcl rozliSuje absolutni a relativni adresu buriky
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pouZziva k vypoctim funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi vstupy (pramér,
maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz)

resi problémy vypoctem s daty

Funkce s Ciselnymi vstupy

pouZziva k vypoctim funkce pracujici s Ciselnymi a textovymi vstupy (pramér,
maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz)

pripiSe do tabulky dat novy zaznam

Funkce s textovymi vstupy

pouZziva k vypoétim funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi vstupy (pramér,
maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz)

pripiSe do tabulky dat novy zaznam

Vkladani zdznamu do databazové tabulky

pfipise do tabulky dat novy zaznam

Razeni dat v tabulce

seradi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné)

Filtrovani dat v tabulce

pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyreseni tlohy

Zpracovani vystupl z velkych soubor( dat

oVeéri hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo vizualizaci velkého mnoZstvi dat

Vétveni programu, rozhodovani

pouzivd podminky pro vétveni programu, rozezn3, kdy je podminka splnéna

Graficky vystup, souradnice

pouziva soufadnice pro programovani postav

Podprogramy s parametry

pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich

Proménné

vytvori proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a pouZzije jeji hodnotu

Vytvoreni programu, porozuméni toho, co v programu je a k ¢emu to tam je.

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyfeseni problému, po precteni programu vysvétli, co vykona, ovéri spravnost
programu, najde a opravi v ném chyby

spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

diskutuje rGizné programy pro feseni problému

hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Informatika

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Programovaci projekt a plan jeho realizace

resi problémy sestavenim algoritmu

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyfeseni problému

diskutuje rlizné programy pro reseni problému

vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny problém a svlij vybér zdGvodni

resi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich bloki

hotovy program upravi pro reseni pfibuzného problému

zvaZuje pristupnost vytvofeného programu riiznym skupinam uzivateld a dopady
na né

Popsani problému, testovani, odladéni, odstranéni chyb

resi problémy sestavenim algoritmu

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyfeSeni problému

ové&Fi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

resi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich blok

Pohyb v souradnicich, ovladani mysi, posilani zprav

resi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vliastnich blok

Vytvéareni proménné, seznamu, hodnoty prvkd seznamu

resi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich bloki
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Informatika 9. rocnik

Nastroje zvuku, Upravy seznamu, import a editace kostym0, podminky

resi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich blokf

Navrh postupu, klonovani.

resi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich blok

Animace kostymU postav, udélosti

fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich bloki

Analyza a navrh hry, sttidani pozadi, proménné

fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich bloki

Vyrazy s proménnou

resi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich blokf

Tvorba hry s ovladanim, vice seznamu

resi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich blokf

Tvorba hry, ptikazy hudby, proménné a seznamy

fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich bloki

SloZeni souc¢asného pocitace a principy fungovani jeho soucasti

resi problémy sestavenim algoritmu

pojmenuje Casti pocitace a popise, jak spolu souvisi

vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim

Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti

diskutuje o funkcich operacniho systému a popiSe stejné a odliSné prvky nékterych
z nich

Komprese a formaty soubor(

na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat

Fungovani novych technologii kolem mé (napt. smart technologie, virtualni realita,
internet véci, uméla inteligence

popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povaZuje za inovativni

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

na schematickém modelu popise princip zasilani dat po pocitacové siti

Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy pfenos dat, IP adresa

vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu

Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu

Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz/URL,
tvorba webu

vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu

Princip cloudové aplikace (napf. e-mail, e-shop, streamovani)

vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu

Bezpecnostni rizika: Utoky (cile a metody utocnikd), nebezpecné aplikace a systémy

diskutuje o cilech a metodach hackerli

vytvoii myslenkovou mapu prvkl zabezpeceni pocitace a dat

Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir, firewall, zalohovani a archivace dat

vytvoii myslenkovou mapu prvkl zabezpeceni pocitace a dat

Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, zdaznamy o pfihlasovani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace, informace o uZivateli v souboru (metadata);
sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat

diskutuje, ¢im vSim vytvafri svou digitalni stopu

Fungovani a algoritmy socialnich siti, vyhleddvani a cookies

diskutuje, ¢im vsim vytvari svou digitalni stopu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni
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Informatika

9. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémii a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

5.6 Digitalni gramotnost

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 0 0 0 1
Povinny

Nazev predmétu

Digitalni gramotnost

Oblast

Charakteristika predmétu

Zaci jsou vedeni k chapani a spravnému uZivani pojmd z oblasti hardware a software. Dale jsou vedeni
k praktickému zvladnuti prace s soubory, textem, prezentacemi, tabulkovym procesorem. Pro vzajemnou
komunikaci a predavani souborl pouZivaji elektronickou postu. Pfedmét slouZi k ziskani zakladnich
spole¢nych kompetenci viech Zakd bez ohledu na jejich rozdilné zaujeti moderni vypocetni technikou pro
jejich vyuzZiti v ostatnim vzdélavacich oborech v ramci vyuzivani digitalnich kompetenci v oblasti tvorby
digitalniho obsahu.
Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud v PC ucebné, nebo v bézné ucebné s prenosnymi
notebooky, s pfipojenim k internetu. Zaci pracuji individualnim tempem. K realizaci vyuky je pfednostné
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Nazev predmétu

Digitalni gramotnost

vyuzivano Microsoft Office 365.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmeét Digitalni gramotnost se vyucuje jako samostatny predmét v rocnicich:
6. ro¢nik — 1 hodina tydné

Integrace predméta

o Informatika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatriované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Ucitel vede Zaky:

- k samostatnému objevovani moznosti vyuZiti informacnich a komunikacnich technologii v praktickém
Zivoté

- k vyuzivani zkusenosti s jinym SW

- k samostatnému ziskavani informaci vyuZivanim napovédy (help) u jednotlivych programd, literatury
apod.

Zak:

- ziskava informace pro zakladni dovednosti pfi obsluze PC

- objevuje vlastni postupy pro dosazeni svych cill

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel vede Zaky:

- k tvofivému pfistupu pfi feseni zadanych ukold,

- nejen k nalézdani feSeni, ale také k jeho praktickému provedeni a dotaZzeni do konce

7ak:

- chape, Ze v Zivoté se pfi praci s informacnimi a komunikaénimi technologiemi bude casto setkdvat s
problémy, které nemaiji jen jedno spravné reseni, ale Ze zpUsobU feseni je vice

Kompetence komunikativni:

Ucitel vede Zaky:

- k dodrzovani zakladnich pravidel pfi komunikaci

- k bezpe€nému chovdni pfi komunikaci

74k:

- vyuziva pro komunikaci na dalku vhodné technologie — nékteré prace odevzdavaji prostrednictvim
elektronické posty

- vyuziva vzité pravidla (forma vhodna pro danou technologii, naleZitosti apod.)

Kompetence socidlni a persondlini:
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Nazev predmétu

Digitalni gramotnost

Ucitel vede Zaky:

- ke kolegidlni radé ¢i pomoci,

- pfi praci na projektech ke spolupraci v tymu - rozdélit a naplanovat si praci, hlidat ¢asovy harmonogram
apod.

- k ohleduplnosti a taktu

Zak:

-hodnoti svoji praci i praci ostatnich pfi vzajemné komunikaci

-chape, Ze kazdy Clovék je rzné nadany a zruény

Kompetence obcanské:

Ucitel vede Zaky:

- ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou dostat prostfednictvim Internetu i jinymi
cestami

- k bezpec¢nému nakladdni s osobnimi udaji

Zak:

- je seznamovan s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana

osobnich udajl, bezpecnost, hesla ...) tim, Ze je musi dodrZovat (citace pouZitého pramene, ve skole neni

zadny nelegdlni SW, Z4ci si chrani své heslo ...)

Kompetence pracovni:

Ucitel vede Zaky:

- k dodrzovani bezpecnosti a hygieny pfi praci ICT

- k dodrzovani fadu ucebny PC

- k Setrnému a efektivnimu vyuzivani zatizeni uéebny PC

Z4k:

- dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou
- mUZe vyuzit ICT pro hledani informaci dilezitych pro svij dalsi profesni rast

Kompetence digitalni:

Ucitel ve zZaky:

- k vyuzivani digitalnich zatizeni, aplikaci a sluZeb a jejich vyuzivani pfi uceni

- k samostatnému rozhodovani o tom, které technologie pro jakou ¢innost Ci feSeni problému pouzit
Zak:

- ovlada bézné pouzivand digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pti ucenii pfi zapojeni do Zivota
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Nazev predmétu

Digitalni gramotnost

Skoly a do spolecnosti

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zplsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu -

- vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostredkd
- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolec¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

- pfedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné
a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi
jedna eticky

Digitalni gramotnost

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

prace s tabulkovym editorem -burika, list, Gprava burky a listu, obsah burky a jeho | ovlada préci s tabulkovym editorem a vyuZzivad vhodnych aplikaci

Uprava, vzorec - tvar, funkce, vytvoreni tabulky, jeji ohraniceni, zapis udajl do
tabulky, vytvoreni aktivni buriky (vzorec), zvyraznéni obsahu tabulky, ohraniceni

tabulky, vytvoreni grafu z tabulky

specialni editacni klavesy a jejich pouziti

ovlada praci s textovym editorem a vyuziva vhodnych aplikaci

pravidla spravného psani na PC

ovlada préci s textovym editorem a vyuziva vhodnych aplikaci

zakladni stavebni prvky textu

uplatniuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem

pokrocilé Upravy textu- oznaceni a pouzivani bloku, nastaveni stranky, zahlavi a uplatniuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem

zapati, zakladni grafické nastroje, gramatické korekce
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Digitalni gramotnost 6. rocnik

tabuldtory - sloupeckova sazba

uplatfiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem

seznamy - Cislované a necislované seznamy

uplatfiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem

tabulky a seznamy - vytvoreni a Uprava tabulky, tabulka v textu

uplatnuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem

pojem prezentace, infografika

vytvori prezentaci za vyuziti vhodnych aplikaci

uplatfiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem v
prezentaci

vytvofeni prezentace- snimky, rozloZeni snimku, seznamy, tabulky, grafy, animace a
prechody

vytvofi prezentaci za vyuZiti vhodnych aplikaci

uplatfiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem v
prezentaci

prezentacni dovednosti

vytvoli prezentaci za vyuziti vhodnych aplikaci

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problému a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obc¢and v politickém Zivoté

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu
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5.7 Clovék a jeho svét

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 3 0 0 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Clovék a jeho svét

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, kterd je koncipovana pouze pro 1.
stupen zdkladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny,
spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich témat. Uplatiuje pohled do historie i
soucasnosti a sméruje k dovednostem pro prakticky Zivot. Svym Siroce pojatym syntetickym
(integrovanym) obsahem spoluutvafi povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni. Vzdélavéni v oblasti Clovék
a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zZak( ziskané ve vychové v rodiné av
pFedgkolnim vzdélavani. Zaci se ui pozorovat a pojmenovévat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a
souvislosti; utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta.

Pozndvaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i casové vzdalenéjSimi osobami i jevy a
lidskych vytvor( a ptirodnich jev(, soustfedéné je pozorovat a premyslet o nich. Na zakladé poznani sebe a
svych potireb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci uci vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét
soudobému zplsobu Zivota, jeho pfednostem i problémuam, chdpat soucasnost jako vysledek minulosti a
vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatk( a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét
se zZaci uci vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych.
Podminkou Uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zak( vychazejici z konkrétnich nebo
modelovych situaci pfi osvojovani potfebnych dovednosti, zplisobl jednani a rozhodovani. K tomu
vyznamné prispiva i osobni priklad ucitel(. Propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem a s
praktickou zkuSenosti Zaku se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role skolaka,
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Nazev predmétu

Clovék a jeho svét

pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi upevriovani pracovnich i rezZimovych navyk.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah, tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody,
kultury, techniky, zdravi a dalSich témat. Uplatfiuje pohled do historie i soucasnosti a smétuje k
dovednostem pro prakticky Zivot. Svym Siroce pojatym integrovanym obsahem spoluutvari povinné
zakladni vzdélavani na 1.stupni.

Nage $kola ma vytvoren jeden pfedmét v 1.-3. roéniku Clovék a jeho svét (k némuz je ptifazeno pro
1.obdobi vhodné udivo vybrané z nasledujicich tematickych okruh(: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé
a ¢as, Clovék a jeho zdravi, Rozmanitost pfirody) v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné v 1. a 2. t¥idé a 3 hodiny
ve 3. tfidé. Ve 4. a 5. ro¢niku jsou pfedméty Vlastivéda a Prirodovéda, v ¢asové dotaci : 4. tfida 2+1, 5. tfida
2+2.

Integrace predméti

e C(lovék a jeho svét

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Ucitel:

- uci zaky pracovat s informacemi a nasledné je vyuzivat

- vede Zaky k planovani postupl a ukol( a k aplikaci ziskanych znalosti v redlném Zivoté
- pomaha zakim vytvaret si komplexni pohled na redlny Zivot

7ak:

- vyhledava a tfidi informace a pouZiva je v procesu uceni a v praktickém Zivoté
- pouziva obecné terminy, znaky a symboly

- uvadi véci do souvislosti a propojuje poznatky z riznych vzdélavacich oblasti
- poznava smysl a cil uceni

- posoudi vlastni pokroky a zhodnoti vysledky uceni

- vytvafi si komplexni pohled na pfirodni, spole¢enské a kulturni jevy

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:

- uci Zzaky posuzovat problémové situace

- vede Zaky k promyslenému planovani postupu pfi feseni problém{
- uci zaky sebereflexi

Zak:
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Nazev predmétu

Clovék a jeho svét

- vnima rlzné problémové situace ve Skole i mimo ni
- vyhledava informace vhodné k feseni problému a snaZi se promyslet zpUsob jejich feseni
- kriticky mysli a své mysleni je schopen obhdjit a uvédomuje si odpovédnost za sva rozhodnuti a Ciny

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- seznamuje zaky s informacnimi a komunikacnimi technologiemi

- vede Zaky k prezentaci jejich myslenek a nazoru

- seznamuje zaky s pravidly diskuse

Zak:

- formuluje logicky a vystizné své myslenky v pisemném i Ustnim projevu

- zapojuje se do diskuse a nasloucha druhym lidem

- rozumi rdznym typim informacnich a komunikacnich prostredki a vyuZiva je v komunikaci s okolnim
svétem

Kompetence socialni a persondlini:

Ucitel:

- seznamuje z4ky s pravidly skupinové prace

- na zakladé spravedlivého hodnoceni pomaha Zakim budovat jejich sebedlvéru
Zak:

- ucinné spolupracuje ve skupiné

- podili se na tvorbé kvalitni pracovni atmosféry v tymu

- vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém a buduje si tim svoji sebed(véru

Kompetence obcanské:

Ucitel:

- vede Zaky k ohleduplnému chovanik lidem a dodrzovani spolecenskych pravidel

- seznamuje z4aky s jejich pravy a povinnostmi ve Skole i mimo skolu

- uci zaky znat a ctit tradice a kulturné historické dédictvi

- seznamuje zaky s pravidly péce o zdravi a Zivotni prostredi

Zak:

- respektuje presvédcéeni druhych a uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému
nasili

- je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu
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- chrani a ocenuje nase tradice a kulturné historické dédictvi
- rozhoduje se v zajmu podpory zdravi a Zivotniho prostredi

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- uci zaky spravnému zachazeni s materialy, nastroji a vybavenim

- seznamuje zdaky s pravidly chovani a dodrZovani bezpecnosti

- smértuje zaky k zajmu o vlastni rozvoj

Zak:

- pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni

- dodrZuje vymezena pravidla a bezpecnost

- dokaze vyuzit nabyté zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje a své pfipravy na budoucnost

Kompetence digitalni:

Ucitel:

- klade dliraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pfi préaci s technologiemi a
na jejich dodrzovani

- vede Zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostiedi, k ochrané osobnich Gdajd a k
uvédoméni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zverejiovat a proc

- vede Zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuZivani obrazk(, videi a informaci

- vede Zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédomeéni si zdravotnich rizik, ktera mohou nastat
pfi jejich dlouhodobém pouZzivani, a k jejich pfedchdazeni, napf. zafazovanim relaxacnich chvilek

- motivuje Zaky ke zkoumani ptirody s vyuZzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani digitdlnich map a
navigaci

- dava zakdm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokus( s i¢elnym vyuzitim digitdInich technologii
Z4k:

- uplatiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZzitim elementarnich
znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi, dodrzuje zasady zdravé
prace s digitalnimi technologiemi

- provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné vlastnosti a zméri
zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroj, pfistrojli i s vyuZitim digitalnich technologii
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence digitalni

® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Rodina - postaveni jedince v roding, role c¢len( rodiny, Zivot a funkce rodiny

rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych pfislusnikd a vztahy
mezi nimi,

Souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace

odvodi vyznam a potfebu rlznych povolani a pracovnich ¢innosti,

Chovani lidi - pravidla slusného chovani

p: dodrzuje zdkladni pravidla spole¢enského chovani

dodrzZuje pravidla chovani pfi praci s digitalnimi technologiemi

Povolani

odvodi vyznam a potfebu rliznych povolani a pracovnich ¢innosti,

Domov - prostfedi domova, orientace v misté bydlisté

orientuje se v misté svého bydlisté a skoly,

rozlisSi moznd nebezpedi v nejblizSim okoli

p: orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly

Skola - prostiedi gkoly

orientuje se v misté svého bydlisté a skoly,

Orientace v Case - rezim dne, ro¢ni obdobi

vyuZiva ¢asové udaje pfi feSeni rliznych situaci v dennim Zivoté

Ptirodni prostiedi - zahrada, sad, les, louka, rybnik; domaci a volné Zijici zvifata

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

roztfidi nékteré prirodniny podle ndpadnych urcujicich znak

uvede priklady vyskytu organismi ve znamé lokalité

Ohleduplné chovani v pfirodé a jeji ochrana, odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
Zivotniho prosttedi, ochrana rostlin a Zivocicha

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

Lidské télo - Zivotni potieby a projevy, zdkladni stavba a funkce

uplatniuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle

p: pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

Péce o zdravi, zdrava vyziva - denni rezim, pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava
strava

projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

p: uplatiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popiSe své zdravotni potize a
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pocity; zvlada oSetfeni drobnych poranéni

Nemoc, drobné Urazy a poranéni, prvni pomoc, Urazova zdbrana

dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi
jinych

p: uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popiSe své zdravotni potize a
pocity; zvlada oSetfeni drobnych poranéni

Osobni hygiena

uplatnuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském téle

p: uplatiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popiSe své zdravotni potize a
pocity; zvlada osetfeni drobnych poranéni

Osobni bezpeci -bezpecné chovani v silnicnim provozu v roli chodce a cyklisty

uplatnuje zakladni pravidla Gcastnikd silniéniho provozu

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Clovék a jeho svét 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Skola - okoli 3koly, bezpe&na cesta do $koly, jednoduchy planek

vyznaci v jednoduchém pldnu misto svého bydlisté a Skoly

p: popiSe a zvladne cestu do Skoly

Rodina - postaveni jedince v roding, role ¢lend rodiny, pfibuzenské a mezigeneraéni
vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni, zaméstnani

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy
mezi nimi

p: rozlisuje role rodinnych pfislusnik a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké
pfibuzenské vztahy

Souziti lidi - pomoc nemocnym, socialné slabym

projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzaka, jejich prednostem i
nedostatkiim

p: projevuje toleranci k odliSnostem spoluzdkd, jejich prednostem i nedostatkiim

Chovani lidi - vlastnosti lidi

odvodi vyznam a potfebu rlznych povolani a pracovnich cinnosti

p: projevuje toleranci k odliSnostem spoluzaky, jejich prednostem i nedostatkdim

p: pri setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

dodrzuje pravidla chovani pfi praci s digitalnimi technologiemi

Prévo a spravedInost - prava a povinnosti Zakl skoly

uplatfiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spole¢nosti, souziti, zvycich a o praci lidi

Orientace v Case - uréovani €asu, rezim dne, ro¢ni doby, kalendaf, generace

vyuZiva casové udaje pfi feseni rlznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

p: pozoruje a na zakladé toho popisSe nékteré viditeIné promény v pfirodé v
jednotlivych roc¢nich obdobich

p: znd rozvrzeni svych dennich ¢innosti

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté - bydleni, predméty denni potieby

uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, soufZiti, zvycich a o préci lidi

Ptirodni prostiedi (les, louka, rybnik, sad, zahrada), rostliny a Zivocichové

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znakd, uvede pfiklady
vyskytu organismu ve znamé lokalité

p: pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a
bylinami

p: pozna nejbézné;jsi druhy domacich a volné Zijicich zvirat
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Ohleduplné chovani v pfirodé a jeji ochrana, odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
Zivotniho prostredi, ochrana rostlin a Zivocich(

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

Lidské télo - Zivotni potfeby a projevy, zakladni stavba a funkce

uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky s
vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském téle

Pécle o zdravi, zdrava vyZiva - denni reZim, pitny reZim, pohybovy rezim, zdrava
strava

uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky s
vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském téle

Nemoc, drobné Urazy a poranéni, prvni pomoc, Urazova zdbrana

dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi
jinych

Osobni hygiena

projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Osobni bezpeci - bezpecné chovani v silnicnim provozu v roli chodce a cyklisty

uplatnuje zakladni pravidla Gcastnikd silniéniho provozu

p: uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silnicniho provozu

Povolani a pracovni ¢innosti

p: pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti

p: pozndava rizné lidské ¢innosti

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Clovék a jeho svét 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Obec (mésto), mistni krajina - jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a soucasnost
obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni sit

pozoruje a popiSe zmény v nejblizsSim okoli, obci, mésté, vyznadi v jednoduchém
planu misto svého bydlisté a

p: uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlisté a Skoly

Okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevniné,rozsifeni pld, rostlinstva a ZivocCichd, vliv krajiny na Zivot lidi, plsobeni lidi
na krajinu a Zivotni prostfedi

zacleni svou obec (mésto) do pfislugného kraje a obsluzného centra CR

pozoruje a popiSe zmény v nejblizsSim okoli, obci (mésté)

rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadri rdznymi zpGsoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost

Souziti lidi - obchod, firmy, zajmové spolky

odvodi vyznam a potfebu rlznych povolani a pracovnich cinnosti

projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem spoluzakd, jejich prednostem i
nedostatklim

uplatfiuje element. poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spole¢nosti, souziti, zvycich a o praci lidi

p pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti

p pozna rGzné lidské ¢innosti

Chovani lidi - principy demokracie

rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodinég, role rodinnych pfislusnikd a vztahy
mezi nimi

projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem spoluzakd, jejich prednostem i
nedostatk{im

chova se obezfetné pfi setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
mu nepfijemna, v pripadé potreby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dité

p dodrzuje zdkladni pravidla spole¢enského chovani

Kultura - podoby a projevy kultury, kulturni instituce

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz zZije

Orientace v Case - generace

vyuZiva ¢asové udaje pfi feSeni rliznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti, porovnava soucasnost a minulost

p: pozna, kolik je hodin; orientuje se v Case
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p znd rozvrzeni svych dennich ¢innosti

Soucasnost a minulost - priibéh lidského Zivota

vyuZiva casové udaje pfi reseni rlznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti, porovnava soucasnost a minulost

p: rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Baje, myty, povésti (domov)

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije

Statni svatky a vyznamné dny

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije

Rostliny, houby, ZivocCichové - znaky Zivota, Zivotni potieby a projevy, pribéh a
zpUsob Zivota, vyziva, stavba téla

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

roztridi nékteré prirodniny podle napad. urcujicich znak, uvede priklady vyskytu
org. ve znamé lokalité

p pojmenuje zakladni druhy zeleniny a ovoce, pozna rozdily mezi bylinami a
drevinami

p pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvifat

Ohleduplné chovani v pfirodé a jeji ochrana, odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
Zivotniho prostredi, ochrana rostlin a ZivoCich(, zasady bezpecného pohybu a
chovdni v pfirodé

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

p: ridi se zdsadami bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

Likvidace odpadd, Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

dodrZuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi
jinych

Latky a jejich vlastnosti - tfidéni, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti a porovnavani
latek

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojt a
pfistroj

p: provede jednoduchy pokus podle ndvodu

Voda - vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v ptirodé

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

p: provede jednoduchy pokus podle ndvodu

Vzduch - vlastnosti, sloZeni, proudéni a vyznam pro Zivot

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

p: provede jednoduchy pokus podle ndvodu

Rovnovaha v pfirodé, vyznam a vzajemné vztahy mezi organismy

roztfidi nékteré prirodniny podle napad. urcujicich znak, uvede priklady vyskytu
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org. ve znamé lokalité

Lidské télo - Zivotni potfeby a projevy, zakladni stavba a funkce, pohlavni rozdily
mezi muzem a Zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnikl a vztahy
mezi nimi

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po
jeho narozeni

p pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

Péce o zdravi, zdrava vyziva - denni rezim, pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava
strava

uplatnuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuZitim znalosti o lidském téle

p uplatiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu, popisSe své zdravotni potize a
pocity, zvlada osetfeni drobnych poranéni

Nemoc, drobné Urazy a poranéni, prvni pomoc, Urazova zabrana

dodrZuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozZoval zdravi své a zdravi
jinych

p uplatiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu, popiSe své zdravotni potize a
pocity, zvlada osetfeni drobnych poranéni

Osobni, intimni a duSevni hygiena - stres a jeho rizika; reklamni vlivy

dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozZoval zdravi své a zdravi
jinych

p: rozezna nebezpedi; dodrzuje zasady bezpecného chovani; neohrozuje své zdravi
a zdravi jinych

Navykové latky a zdravi - pocitace

dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi
jinych

p: rozezna nebezpedi; dodrzuje zasady bezpecného chovani; neohrozuje své zdravi
a zdravi jinych

p: rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikd a dospélych

Osobni bezpeci - bezpecné chovani v rizikovém prostredi, bezpecné chovani v
silniénim provozu v roli chodce

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

p: chova se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci; v pfipadé potieby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

p: rozezna nebezpedi; dodrzuje zasady bezpecného chovani; neohrozuje své zdravi
a zdravi jinych

p: rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnik(l a dospélych

p pti setkani s nezndmymi lidmi se chova adekvatné

p uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani ucastnika silni¢niho provozu
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Clovék a jeho svét 3. roénik

Krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni zneuZzivani atd.), brutalita a jiné formy nasili

v médiich, sluzby odborné pomoci

dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi
jinych

p: rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnik(l a dospélych

Situace hromadného ohrozeni

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

Orientace v Case - hodiny, minuty, urceni ¢asu

p: pozna, kolik je hodin; orientuje se v Case

Skola, domov

p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly

p popiSe a zvladne cestu do Skoly

p rozlisuje role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké
pfibuzenské vztahy

latky a jejich vlastnosti - méfeni veli¢in s vyuZitim digitdlnich technologii

zméfi Cas, vzdalenost, teplotu s vyuzitim digitalnich technologii

Péce o zdravi - pravidla pfi praci s digitalnimi technologiemi

podili se na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pfi praci
s pocitacem, tabletem, interaktivni tabuli, mobilnim telefonem apod. a pravidla
dodrzuje

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problémt a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zdkladni podminky Zivota

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
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5.8 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 1 2 0 0 0 0 3
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Prirodovéda je vzdéldvaci oblasti RVP ZV, kterd je koncipovana pouze pro 1. stupen zakladniho vzdélavani.
Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, spole¢nosti, pfirody, kultury,
techniky, zdravi a dalSich témat. Uplatriuje pohled do soucéasnosti a sméruje k dovednostem pro prakticky
Zivot. Svym Siroce pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvari povinné zakladni vzdélavani
na 1. stupni. Vzdélavani v oblasti Pfirodovédy rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zak(
ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a
déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti; utvafi se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta.

Pozndvaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuiji s mistnimi i vzdalenéjSimi pfirodnimi jevy a se
premyslet o nich. Na zakladé poznani sebe a svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci uci
vnimat zakladni vztahy pfirody a spolecnosti, porozumét soudobému zpUsobu Zivota, jeho pfednostem i
problémim, chapat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani
poznatk( a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Prirodovéda se Zaci uci vyjadiovat své myslenky, poznatky a
dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Podminkou Uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zak( vychazejici z konkrétnich nebo
modelovych situaci pfi osvojovani potfebnych dovednosti, zplsob(l jednani a rozhodovani. K tomu
vyznamné prispiva i osobni priklad ucitel(. Propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem a s
praktickou zkuSenosti Zaku se stava velkou pomoci i ve zvladani Zivotnich situaci, pomaha jim pfi nalézani
jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi upeviiovani pracovnich i rezimovych navyk.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah, tykajici se ¢lovéka, pfirody, spolecnosti, kultury,

predmétu (specifické informace o predmétu |[techniky, zdravi a dalSich témat. Uplatriuje pohled do historie i soucasnosti a sméfruje k dovednostem pro
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Nazev predmétu

Prirodovéda

dullezité pro jeho realizaci)

prakticky Zivot. Svym Siroce pojatym integrovanym obsahem spoluutvari povinné zakladni vzdélavani na
1.stupni.

Nase Skola ma vytvoren predmét Pfirodovéda ve 4.-5. ro¢niku, k némutz je ptifazeno pro 2. obdobi vhodné
ucivo vybrané z danych tematickych okruht. Ve 4. a 5. rocniku je pfedmét Ptirodovéda vyucovan v ¢asové
dotaci : 4. tfida 1 hodina tydné, 5. tfida 2 hodiny tydné.

Integrace predmétl

e Clovék a jeho svét

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence digitalni:

Zak:

- vyjadfuje na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvozuje a dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté) i pfi interakci v digitalnim svété

- rozpoznava ve svém okoli a v digitdlnim svété jednani a chovani, ktera nelze tolerovat

- formuluje a dodrzuje zasady zdravého a bezpecného pfistupu k praci s digitalnimi technologiemi,
rozeznava nebezpedi v digitdlnim prostredi a vybira informace, které o sobé muze zverejnit

- porovnava na zakladé pozorovani zdkladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tridi
organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice, atlasy a dalsi doporucené zdroje véetné
digitalnich

Kompetence k uceni:

Ucitel:

- uci zaky pracovat s informacemi a nasledné je vyuzivat

- vede Zaky k planovani postup( a Ukolu a k aplikaci ziskanych znalosti v redlném Zivoté
- pomaha zakim vytvaret si komplexni pohled na redlny Zivot

7ak:

- vyhledava a tfidi informace a pouZiva je v procesu uéeni a v praktickém Zivoté
- pouZiva obecné terminy, znaky a symboly

- uvadi véci do souvislosti a propojuje poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti
- poznava smysl a cil uceni

- posoudi vlastni pokroky a zhodnoti vysledky uceni

- vytvafi si komplexni pohled na pfirodni, spolecenské a kulturni jevy

Kompetence k feseni problému:
Ucitel:
- uci Zzaky posuzovat problémové situace
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Nazev predmétu

Prirodovéda

- vede Zaky k promyslenému planovani postupl pti feSeni problémd

- uci zaky sebereflexi

Zak:

- vnima rlzné problémové situace ve Skole i mimo ni

- vyhledava informace vhodné k feseni problému a snaZi se promyslet zpUsob jejich feseni

- kriticky mysli a své mysleni je schopen obhdjit a uvédomuje si odpovédnost za sva rozhodnuti a Ciny

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- seznamuje zaky s informacnimi a komunikacnimi technologiemi

- vede Zaky k prezentaci jejich myslenek a nazoru

- seznamuje zaky s pravidly diskuse

Zak:

- formuluje logicky a vystizné své myslenky v pisemném i Ustnim projevu

- zapojuje se do diskuse a nasloucha druhym lidem

- rozumi rdznym typlm informacnich a komunikacnich prostfedkd a vyuziva je v komunikaci s okolnim
svétem

Kompetence socialni a persondlini:

Ucitel:

- seznamuje zaky s pravidly skupinové prace

- na zakladé spravedlivého hodnoceni pomaha zakim budovat jejich sebedlivéru
74k:

- ucinné spolupracuje ve skupiné

- podili se na tvorbé kvalitni pracovni atmosféry v tymu

- vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém a buduje si tim svoji sebedlvéru

Kompetence obcanské:

Ucitel:

- vede Zaky k ohleduplnému chovanik lidem a dodrzovani spolecenskych pravidel
- seznamuje z4aky s jejich pravy a povinnostmi ve Skole i mimo skolu

- uci Zaky znat a ctit tradice a kulturné historické dédictvi

- seznamuje zaky s pravidly péce o zdravi a Zivotni prostredi

Zak:
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Nazev predmétu

Prirodovéda

- respektuje presvédcéeni druhych a uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému
nasili

- je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

- chrani a ocenuje nase tradice a kulturné historické dédictvi

- rozhoduje se v zajmu podpory zdravi a Zivotniho prostredi

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- uci zaky spravnému zachazeni s materialy, nastroji a vybavenim

- seznamuje zaky s pravidly chovani a dodrZovani bezpecnosti

- sméruje zaky k zajmu o vlastni rozvoj

Zak:

- pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni

- dodrZuje vymezena pravidla a bezpecnost

- dokaze vyuzit nabyté zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje a své pfipravy na budoucnost

Pfirodovéda 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence digitdIni
® Kompetence k uceni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a persondlni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
Nerosty a horniny, nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty sezndmi se s danymi horninami a nerosty
Rostliny, houby, Zivocichové - znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, prabéh a seznamuje se s jednotlivymi spolecenstvy v pfirodé
zpisob zna vyznam Casti kvetoucich bylin
Zivota, vyZiva, stavba téla chov domacich mazligkd
Rovnovaha v pfirodé - vyznam, vzdjemné vztahy mezi organismy, zakladni vyhleda typické regionalni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
spolecenstva jednoduchym zptsobem posoudi jejich vyznam z hlediska pfirodniho,
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Pfirodovéda 4. rocnik

historického,

politického, spravniho a vlastnického, vyhleda typické regionaini zvlastnosti
pfirody,

osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam z
hlediska pfirodniho, historického, politického, spravniho a vlastnického

zna vyznam Casti kvetoucich bylin

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody - odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba

Zivotniho prostredi, ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace odpadd, Zivelné pohromy
a

ekologické katastrofy, zadsady bezpetného pobytu a pohybu v pfirodé

zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti ¢lovéka v pfirodé a rozlisuje aktivity, které
mohou
byt nebezpecné

chov domacich mazli¢ka

p: chova se podle zasad ochrany pfirody a Zivotniho prostredi

p: fidi se zdsadami bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

Meéreni - délka, hmotnost, teplota,cas

pracuje s casovymi Udaji a vyuziva zjisténych udajl k pochopeni vztahl mezi déji a
mezi jevy

méri délku, hmotnost, teplotu a ¢as

Jednotliva ro¢ni obdobi- zmény v pfirodé

zkouma zmény v pfirodé v jednotlivych roénich obdobich

Navykové latky a zdravi - odmitani ndvykovych latek, hraci automaty a pocitace

p: uplatiuje zakladni znalosti, dovednosti a ndvyky souvisejici s preventivni
ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
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Pfirodovéda 4. rocnik
MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Pfirodovéda 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence digitaIni

® Kompetence k u¢eni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Rust a vyvoj ¢lovéka, rozmnoZovaci soustava

vyuziva poznatku o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych soustav

p: rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

Lidské télo - Zivotni potieby a projevy, zdkladni stavba a funkce

vyuZiva poznatki o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych soustav

podporuje vlastni zdravy zpUsob Zivota

Péce o zdravi a zdrava vyZiva

podporuje vlastni zdravy zpUsob Zivota

uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

Soustavy obéhova, travici, vylucovaci, smyslova, kozni, nervova, pohybova, dychaci

vyuziva poznatku o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych soustav

Nemoci, choroby a Urazy - jejich rozpoznani, osetfeni, pfivolani RZZS

uplatniuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

osSetfi drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

p: osSetfi drobnd poranéni a v pfipadé nutnosti zajisti Iékarfskou pomoc

Sexualita, pohlavné prenosné choroby

uplatriuje zakladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

p:uplatniuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych
zpUsobech sex. chovani mezi chlapci a dévcaty

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Pfirodovéda

5. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni probléma a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

5.9 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 1 2 0 0 0 0 3
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Pfedmét Vlastivéda patii do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Ta je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV,
ktera je koncipovana pouze pro 1. stupen zékladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje
vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi a dalsich
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Nazev predmétu

Vlastivéda

témat. Uplatiiuje pohled do historie i sou¢asnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky Zivot. Svym
Siroce pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvari povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni.
Vzdélavani v oblasti Vlastivéda rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti Zzak( ziskané ve vychové v
rodiné a v predikolnim vzdélavani. Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné
vztahy a souvislosti; utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta.

Pozndvaiji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i casové vzdalenéjSimi osobami i jevy a
se slozitéjsimi déji. U¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, vSimat si podstatnych vécnych stranek i krasy
lidskych vytvor( a ptrirodnich jev(, soustfedéné je pozorovat a premyslet o nich. Na zakladé poznani sebe a
svych potfeb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci uci vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét
soudobému zplsobu Zivota, jeho pfednostem i problémam, chapat soucasnost jako vysledek minulosti a
vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatkl a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Vlastivéda se Zaci
uci vyjadirovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych.
Podminkou Uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zakl vychazejici z konkrétnich nebo
modelovych situaci pfi osvojovani potfebnych dovednosti, zplsob( jednani a rozhodovani. K tomu
vyznamneé pfispiva i osobni priklad ucitel(. Propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem a s
praktickou zkuSenosti Zaku se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role skolaka,
pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi upevriovani pracovnich i reZimovych navykd.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah, tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody,
kultury, techniky, zdravi a dalSich témat. Uplatiuje pohled do historie i sou¢asnosti a sméfuje k
dovednostem pro prakticky Zivot. Svym Siroce pojatym integrovanym obsahem spoluutvari povinné
zakladni vzdélavani na 1.stupni.

Nase Skola ma vytvofen pfedmét Vlastivéda ve 4.-5. ro€niku, k némuz je pfifazeno pro 2. obdobi vhodné
ucivo vybrané z danych tematickych okruhd. Ve 4. a 5. rocniku je pfedmét Vlastivéda vyucovan v ¢asové
dotaci : 4. tfida 1 hodina tydné, 5. tfida 2 hodiny tydné.

Integrace predmétl

e Clovék a jeho svét

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence digitalni:

Ucitel:

-klade dudraz na vytvareni spole¢nych pravidel ve tfidé véetné pravidel pfi praci s technologiemi a jejich
dodrZovani

-vede Zaky k respektovani autorskych prav pti vyuzivani obrazka, videi a informaci

- vede Zaky ke zdravému vyuzZivani on-line technologii
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Nazev predmétu Vlastivéda

-motivuje Zaky ke zkoumani pfirody pomoci on-line aplikaci

Zak:

-vyjadri na zdkladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla mezi lidmi i
pfi interakci v digitdInim svété

-dodrzuje zasady zdravého a bezpecného pfistupu k praci s digitalnimi technologiemi

-rozezna bezpedi v digitdlnim prostfedi a vybere informace, které o sobé muze zvefejnit

-prakticky ttidi organismy do znamych skupin pomoci kli¢l, atlas( a dalSich doporuéenych zdrojl véetné
digitalnich

Kompetence k uceni:

Ucitel:

- uci zaky pracovat s informacemi a nasledné je vyuzivat

- vede Zaky k planovani postup( a ukol( a k aplikaci ziskanych znalosti v redlném Zivoté
- pomaha zaklm vytvaret si komplexni pohled na reédlny Zivot

Zak:

- vyhledava a tfidi informace a pouziva je v procesu uceni a v praktickém Zzivoté
- pouziva obecné terminy, znaky a symboly

- uvadi véci do souvislosti a propojuje poznatky z rznych vzdélavacich oblasti
- pozndva smysl a cil uéeni

- posoudi vlastni pokroky a zhodnoti vysledky uceni

- vytvafi si komplexni pohled na pfirodni, spole¢enské a kulturni jevy

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:

- uci Zzaky posuzovat problémové situace

- vede zaky k promyslenému planovani postupl pti feSeni problémda

- uci zaky sebereflexi

Z4k:

- vnima rldzné problémové situace ve Skole i mimo ni

- vyhleddva informace vhodné k feseni problému a snazi se promyslet zpUsob jejich reseni

- kriticky mysli a své mysleni je schopen obhdjit a uvédomuje si odpovédnost za sva rozhodnuti a Ciny

Kompetence socidlni a persondlini:
Ucitel:
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Nazev predmétu

Vlastivéda

- seznamuje zaky s pravidly skupinové prace

- na zakladé spravedlivého hodnoceni pomaha Zakim budovat jejich sebedlvéru
Zak:

- U¢inné spolupracuje ve skupiné

- podili se na tvorbé kvalitni pracovni atmosféry v tymu

- vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém a buduje si tim svoji sebedtvéru

Kompetence obcanské:

Ucitel:

- vede Zaky k ohleduplnému chovanik lidem a dodrzovani spolecenskych pravidel
- seznamuje z4aky s jejich pravy a povinnostmi ve Skole i mimo skolu

- uci zaky znat a ctit tradice a kulturné historické dédictvi

- seznamuje zaky s pravidly péce o zdravi a Zivotni prostredi

Zak:

- respektuje presvédcéeni druhych a uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému
nasili

- je si védom svych prdv a povinnosti ve skole i mimo skolu

- chrani a oceniuje nase tradice a kulturné historické dédictvi

- rozhoduje se v zajmu podpory zdravi a Zivotniho prostredi

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- uci zaky spravnému zachazeni s materialy, nastroji a vybavenim

- seznamuje zaky s pravidly chovani a dodrZovani bezpecnosti

- sméruje Zaky k zajmu o vlastni rozvoj

Z4k:

- pouziva bezpecné a u¢inné materialy, nastroje a vybaveni

- dodrZuje vymezenad pravidla a bezpecnost

- dokaZe vyuzit nabyté zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje a své pfipravy na budoucnost

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- seznamuje zaky s informacnimi a komunikaénimi technologiemi
- vede Zaky k prezentaci jejich myslenek a nazord
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Nazev predmétu Vlastivéda
- seznamuje zaky s pravidly diskuse
Zak:
- formuluje logicky a vystizné své myslenky v pisemném i Ustnim projevu
- zapojuje se do diskuse a nasloucha druhym lidem
- rozumi riznym typlm informacnich a komunikacnich prostredki a vyuZiva je v komunikaci s okolnim
svétem
Vlastivéda 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence digitdIni
® Kompetence k uceni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence komunikativni
Ucivo SVP vystupy
Svétové strany, orientacni body urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle
zdsad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé,
Poloha CR urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu,
Regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby a vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
obchod jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam z hlediska pfirodniho,
(orientacné) historického,
politického, spravniho a vlastnického, vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody,

osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym zpUsobem posoudi jejich vyznam z
hlediska pfirodniho, historického, politického, spravniho a vlastnického,

p: popiSe polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do
pfislusného
kraje
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Vlastivéda 4. rocnik

Nase vlast - zaklady statniho zfizeni a politického systému CR, statni symboly

vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zpusobem posoudi jejich vyznam z hlediska pfirodniho,
historického,

politického, spravniho a vlastnického, vyhleda typické regionaini zvlastnosti
pfirody,

osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym zptsobem posoudi jejich vyznam z
hlediska pfirodniho, historického, politického, spravniho a vlastnického,

rozlisuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu
a
jejich vyznam

Mapy obecné zemépisné a tematické - obsah, grafika, vysvétlivky ,povrch a vodstvo
CR,

urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle
zdsad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé,

Primys| CR a nerostné bohatstvi

vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zptsobem posoudi jejich vyznam z hlediska pfirodniho,
historického,

politického, spravniho a vlastnického, vyhleda typické regionaini zvlastnosti
pfirody,

osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym zpUsobem posoudi jejich vyznam z
hlediska pfirodniho, historického, politického, spravniho a vlastnického,

Mapy, plany, nacrty, orientace v krajiné

urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle
zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé,

p: popiSe polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do
prislusného
kraje

Prezentace vlastnich zazitk( z cest

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu,

zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna
zpUsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

p: sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

Pravo a spravedInost - zakladni lidska prava a prdva ditéte, protipravni jednani,
pravni ochrana ob¢and a majetku, soukromého vlastnictvi a dusevnich hodnot.

vyjadfi na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje
pravidla pro souziti ve $kole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)
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Vlastivéda 4. rocnik

rozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci, obhdji pfi konkrétnich ¢innostech své
nazory, popfipadé pripusti sviij omyl, dohodne se na spole¢ném postupu a rfeseni
se spoluzaky

p: uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka skoly

CR-demokraticky stat - zakony, Ustava, prava a povinnosti

rozliSuje hlavni orgdny statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu
a
jejich vyznam

vyjadFi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje
pravidla pro souziti ve $kole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)

Souziti lidi - politické strany

vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souZiti ve skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)

Z3akladni globalni problémy - vyznamné socidlni problémy, problémy konzumni
spolecnosti, globalni problémy pfirodniho prostredi (cestujeme po Evropé).

vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souZiti ve skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)

vyuziva archivli, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroja pro
pochopeni minulosti; zdlvodni zakladni vyznam chranénych casti pfirody,
nemovitych i movitych kulturnich pamatek

Evropa a svét - kontinenty, evropské staty, EU. Cestovani CR - co jiz zndme o nasi
vlasti. Poloha, sousedé, evropska sdruzeni, dalsi evropské staty. Zakladni orientace
na mapé svéta, EU cestovani.

urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle
zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé,

ma zakladni znalosti o CR a jeji zemépisné poloze v Evropé

Souziti lidi - spoleény "evropsky dam" (EU).

rozlisuje zakladni rozdily mezi jednotlivci, obhaji pfi konkrétnich ¢innostech své
nazory, popfipadé pripusti sviij omyl, dohodne se na spolecném postupu a resenf
se spoluzdky

p: dodrzuje pravidla pro souZiti ve Skole, v rodiné, v obci (mésté)

Kultura - masova, podoby a projevy kultury

rozlisuje zakladni rozdily mezi jednotlivci, obhaji pfi konkrétnich ¢innostech své
nazory, popripadé pripusti svij omyl, dohodne se na spolecném postupu a reseni
se spoluzaky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢and v politickém Zivoté

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zdkladni podminky Zivota

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence digitaIni

® Kompetence k uceni

® Kompetence pracovni
® Kompetence obc¢anské

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Podoby a projevy kultury v pribéhu casu

pracuje s casovymi Udaji a vyuziva zjisténych udajl k pochopeni vztahi mezi déji a
mezi jevy

Statni svatky a vyznamné dny

ma zakladni znalosti o historickych dlivodech pro zarazeni statnich svatkid a
vyznamnych dn

p: pozna statni symboly Ceské republiky

Orientace v Case

pracuje s casovymi Udaji a vyuZiva zjisténych udaji k pochopeni vztah( mezi déji a
mezi jevy

Dé&jiny jako ¢asovy sled udalosti /od ndstupu Habsburkd po sou¢asnost

pracuje s casovymi Udaji a vyuZiva zjisténych udajl k pochopeni vztah( mezi déji a
mezi jevy

Soucasnost a minulost - pribéh lidského Zivota

pracuje s casovymi Udaji a vyuziva zjisténych udajl k pochopeni vztahi mezi déji a
mezi jevy

p: dodrzuje pravidla pro souZiti ve Skole, v rodiné, v obci (mésté)

p: rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach

Regiondlni pamdatky - péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

vyuZiva knihovny, sbirky, muzea a galerie jako informacni zdroje pro pochopeni
minulosti

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplisob Zivota a prace predkd na nasem
uzemi v minulosti a souéasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

p: uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

p: uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

p: vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a prirodni pamatky v okoli svého
bydlisté

Déjiny jako Casovy sled udalosti

pracuje s casovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a
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mezi jevy

orientuje se v hlavnich realiich minulosti a sou¢asnosti nasi vlasti

Nejstarsi déjiny nasi zemé od nejstarsiho osidleni nasi vlasti az po
nastup Habsburkd

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkd na nasem
Uzemi v minulosti a sou€asnosti s vyuzitim regionalnich specifik

Soucasnhost a minulost - promény zplisobu Zivota

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych Gdaji k pochopeni vztah( mezi déji a
mezi jevy

Baje, myty, povésti - minulost predk, vlasti, rodného kraje

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkd na nasem
uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptvod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity
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Vlastivéda

5. rocnik

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolegnosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

5.10 Vychova k obcanstvi a ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 2 1 1 5
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova k obc¢anstvi a ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi, Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Cilem predmétu je podat zak(im dostatecné mnozZstvi dllezitych informaci, které by jim pfiblizily postaveni
clovéka ve spolecnosti a dnesnim svété. Rozvijet u zZakl pozitivni vztah k vlastnimu zdravi, ale i
odpovédnost za podporu a ochranu zdravi vici sobé i druhym. Pfedmét pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah( a uvédoméni si vyznamu rodiny a jejiho mista ve spole¢nosti a v Zivoté jedince. Zak je
dale veden k toleranci a k potfebé vzajemného respektu a tUcty mezi lidmi. ZdGraznéna je jedinec¢nost
kazdého clovéka.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét ma casovou dotaci jednu az dvé hodiny tydné.
Vyuka probiha v celych tfidach, nedochazi k Zadnému déleni.
PFedmét se vyucuje od 6. - 9.ro¢niku ZS. Vyuka probihd prevazné v kmenovych tfidach.

Integrace predmétd

e \ychova ke zdravi
e Vychova k ob¢anstvi

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
Ucitel :
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Nazev predmétu

Vychova k obc¢anstvi a ke zdravi

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

- predklada zakim dostatek informacnich zdroji s tématikou ¢lovéka a jeho postaveni ve spole¢nosti a
svété, spolehlivé informacni zdroje s tématikou ¢lovéka a jeho zdravi a vede je k jejich vyuzivani
73k :

- dokazZe se zorientovat v informacnich zdrojich s tématikou ¢lovéka a jeho postaveni ve spolecnosti a svété

- dokazZe se zorientovat a vyuzivat informacni zdroje s tématikou ¢lovéka a jeho zdravi

Kompetence k feseni problém:

Ucitel :

- vede Zaky k samostatnému reseni Ukoll a k vyjadreni vlastniho nazoru, ktery mohou porovnat s
odbornymi nazory

- nabizi Zdklim mnoho namétd k samostatnému feseni problému souvisejicich se zdravim ¢lovéka

74k :
- dovede samostatné resit ukoly, vyjadfit vlastni ndzor a porovnat s odbornymi nazory
-dovede porovnat vlastni zkusenosti, medialni tvrzeni a odborné nazory

Kompetence komunikativni:

Ucitel :

- vede Zaky ke spravnému formulovani vlastnich nazoru a jejich obhajeni
74k :

- dovede spravné formulovat a obhajit vlastni nazory

Kompetence socialni a persondlini:

Ucitel :

- vede Zaky k toleranci a k dlleZitosti potfeby slusného chovani a Ucty mezi lidmi

- vytvaii dostatek modelovych situaci, které vedou k uvédoméni si odlisnosti kazdého ¢lovéka a védomi
vlastnich mozZnosti ovliviiovat nejen své zdravi

74k :

- rozpozna jedinecnost kazdého clovéka, moznost sebepoznani a sebehodnoceni

- uvédomuje si potfebu a vyznam pomoci mezi lidmi

Kompetence obcanské:

Ucitel :

- nabizi Zakiim mnoho pfilezZitosti k pochopeni a poznani lidskych prav, ale také prav ditéte a jeho
povinnosti
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Nazev predmétu

Vychova k obc¢anstvi a ke zdravi

- predklada zakim dostatek prileZitosti k pochopeni a poznani prav a povinnosti ¢lovéka, souvisejicich se
zdravim, partnerskymi a rodinnymi vztahy

73k :

-vytvari dostatek modelovych situaci, aby poznal riziko nasili, hrubého zachazeni, rasismu

- rozumi pravim a povinnostem ¢lovéka, souvisejicim se zdravim, partnerskymi a rodinnymi vztahy

Kompetence pracovni:

Ucitel :

- vede Zaky k propojeni praktickych a teoretickych znalosti do jednoho celku

- vytvaii modelové situace k propojeni ochrany zdravi ¢lovéka pfi praci a zajmové Cinnosti
74k :

- se snazi o propojeni praktickych a teoretickych znalosti do jednoho celku

- se fidi pravidly k ochrané ¢lovéka pfi praci a zajmovych Cinnostech

Kompetence digitalni:

Ucitel:

- vede Zaky k zapojovani se do spolecnosti a do obcanského Zivota prostiednictvim digitalnich technologii
- vede Zaky k rozvijeni a uplatiovani odpovédného chovani a jedndni v digitalnim svété

- podporuje utvareni a rozvijeni etického a pravniho povédomi pro situace v digitalnim prostredi

- podporuje rozvijeni digitalnich kompetenci prostfedky a technologiemi, které jsou vhodné pro vychovu ke
zdravi

- vede Zaky k poznani davéryhodnych digitalnich zdroja v oblasti vychovy ke zdravi, k béZnému vyuzivani
digitalnich technologii pro zaznamenani, ukladani a vyhodnocovani dat, které jim umozni vhodné utvaret
jejich denni rezim a rozhodovat se v situacich podporujicich i ohrozujicich zdravi

-vede Zaky k bezpecné komunikaci prostrfednictvim digitalnich technologii a cilenému snizovani rizik
souvisejicich se ztrdtou soukromi a osobniho bezpedi pfi nedodrzeni pravidel komunikace

Z4k:

- se zapojuje do vefejného déni ve svém okoli prostfednictvim digitdlnich technologii

- posuzuje vliv pouzivani digitdlnich technologii na Zivot jedince a na proménu spolecnosti

- pfistupuje zodpovédné k budovani a spravovani digitalni identity a digitalni stopy

- v digitalnim prosttedi pfimérené uplatiuje sva prava a dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj
vztahuji

- rozpoznava protipravni jednani v digitalnim prostredi
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Nazev predmétu

Vychova k obc¢anstvi a ke zdravi

- pfi praci s digitalnimi technologiemi predchazi situacim ohrozujicim zdravi a bezpeci

- dlouhodobé sleduje s vyuzitim digitalnich technologii problematiku zdravi a bezpedi jak z pohledu vlastni
osoby, tak celospolecenského zajmu a usiluje o zlepSeni zjisSténého stavu

- s vyuzitim digitalnich technologii vyhleda, vyhodnoti a prezentuje relevantni informace tykajici se aktivni
podpory zdravi a ochrany bezpedi

Vychova k obcanstvi a ke zdravi 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Statni symboly, statni svatky a vyznamné dny

objasni ucel dulezZitych symboll naseho statu a zpUsoby jejich pouzivani

p: uvede symboly naseho statu a zna zpusoby jejich uzivani

Nase vlast, vlast a vlastenectvi

rozlisuje projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu

Vztahy ve dvojici - kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy, manzelstvi a
rodicovstvi
Vztahy mezi lidmi - osobni a neosobni vztahy, komunikace, konflikty

uplatniuje vhodné zpUlsoby chovani a komunikace v rlznych Zivotnich situacich

p: uplatiiuje vhodné zpUsoby chovéni a komunikace v rGznych Zivotnich situacich a
rozlisuje projevy nepfiméreného chovani a porusovani spolecenskych norem

p: respektuje mravni principy a pravidla spole¢enského souziti

Zasady lidského souziti - mravnost a mordlka, pravidla chovani, délba prace,
spoluprace lidi v rytmu ¢asu, kalendarni rok

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti viem projeviim lidské nesnasenlivosti

p: je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

respektuje prijata pravidla souZiti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a prispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztaht v komunité

Podobnost a odlisnost lidi - projevy chovani, rozdily mezi lidmi (v mysleni, chovani,
...),0sobni vlastnosti, dovednosti, schopnosti, vrozené predpoklady

objasni, jak mGze realisti¢téjsi poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota
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Vychova k obcanstvi a ke zdravi 6. rocnik

Lidska setkani - pfirozené a socidlni rozdily mezi lidmi, solidarita, pomoc lidem v
nouzi, zasady prvni pomoci

p: rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztah(l mezi lidmi a je ohleduplny ke starym,
nemocnym a postizenym spoluobéantm

kriticky pfistupuje k mediadlnim informacim, vyjadfi svij postoj k plsobeni
propagandy a reklamy na verejné minéni a chovani lidi

kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni pfednosti, prekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebeddveéru

p: uvédomuje si vyznam socialni péce o potfebné obcany

Historie, tradice, zajimava a vyznamna mista, vyznamni roddci. Dalezité instituce,
volby, samosprava, Zivotni prostredi a ekologické problémy obce.

objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému

Détstvi, puberta, dospivani - télesné, dusevni a spolecenské zmény

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované se chova
k opacnému pohlavi

p: respektuje zdravotni stav sv(j i svych vrstevnikd a v rdmci svych moznosti usiluje
o aktivni podporu zdravi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani
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Vychova k obcanstvi a ke zdravi 6. rocnik

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Vychova k obcanstvi a ke zdravi 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Demokracie - principy demokracie, znaky demokratického zplsobu rozhodovani a
fizeni statu, typy demokracie

objasni vyhody demokratického zpUlsobu fizeni statu pro kaZzdodenni Zivot obcan(
p: uvede zakladni prvky fungovani demokratické spolec¢nosti

vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede priklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot obéant
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Vychova k obcanstvi a ke zdravi 7. rocnik

objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné
nazory, zajmy, zpUsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensindm

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem projevim lidské nesnasenlivosti p:je
seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

Politicky pluralismus, volby, vyznam a formy voleb do zastupitelstev

vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede pftiklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot ob¢an(

Vlastnictvi a majetek - formy vlastnictvi, hospodareni s rliznymi formami vlastnictvi

rozlisuje a porovnava rGzné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a
zpUsoby jejich ochrany, uvede priklady

Penize - funkce penéz, formy placeni, rozpocet rodiny, statu ..., dané a jejich
vyznam

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaja v
hospodareni domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoctu domacnosti, p: sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydajl v hospodareni domacnosti

Kultura a uméni, prirodni a kulturni bohatstvi, uméni, nabozenstvi a sekty, reklama
a masmédia

objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zplsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensinam

Globalni problémy mistniho rozsahu

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadfi na né sv(j osobni nazor a
popise jejich hlavni pfi¢iny i mozné dlsledky

Evropska integrace, EU, NATO, OSN, mezinarodni spoluprace v rliznych oblastech

p: v krizovych situacich vyuZiva sluzby pomahajicich organizaci

popise vliv za€lenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&an(, uvede piiklady prav
obé&antl CR v rdmci EU i moZnych zpGsob( jejich uplatfiovani

Vztahy a pravidla souZiti v prostfedi komunity I. - rodina, Skola, vrstevnickd skupina

vysvétli role ¢lend komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede ptiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi

p: chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i €leny rodiny

Télesna a dusevni hygiena - zasady osobni, intimni a dusevni hygieny, otuzovani,
vyznam pohybu pro zdravi, rezim dne

vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socidlnim
zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potieb a hodnotou
zdravi

Skryté formy a stupné individudIniho nasili a zneuzivani I. - Sikana a jiné (formy)

rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede jejich pfiklady
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Vychova k obcanstvi a ke zdravi 7. rocnik

projevy nasili, komunikace se sluzbami odborné pomoci

p:rozezndva nebezpeci ohrozeni socidlné patologickymi jevy

p: rozeznava nebezpeci ohroZeni socidlné patologickymi jevy

Vyziva a zdravi - zdsady zdravého stravovani, vliv Zivotnich podminek a zpGsobu p: uvédomuje si zakladni Zivotni potfeby a jejich naplfiovani ve shodé se zdravim

stravovani na zdravi, poruchy pfijmu potravy dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob stravovani s rozvojem civilizacnich
nemoci a v ramci svych moznosti uplatiuje zdravé stravovaci navyky

p: dodrzuje spravné stravovaci ndvyky a v ramci svych moznosti uplatfiuje zasady
spravné vyZivy a zdravého stravovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obc¢and v politickém Zivoté

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptvod

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity
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Vychova k obcanstvi a ke zdravi 7. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Vychova k obcanstvi a ke zdravi 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pravni zaklady statu -znaky statu, typy a formy statu, statni obc¢anstvi CR, Ustava CR

rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statd a na pfikladech porovna jejich znaky

Slozky statni moci - moc zakonodarna, vykonn4, soudni, jejich organy a instituce,
statni sprava a samosprava - organy a instituce statni spravy a samospravy, ukoly
organd a instituci

rozliduje a porovnava Ukoly jednotlivych sloZek statni moci CR i jejich organ(i a
instituci, uvede pfiklady instituci a organt, které se podileji na spravé obci, krajl a
statu

p: vyfizuje své osobni zalezitosti véetné bézné komunikace s urady; pozada v
pfipadé potreby vhodnym zplsobem o radu

p: chape statopravni usporadani Ceské republiky, zdkonodarnych organi a instituci
statni spravy

Lidska prava - zakladni lidska prava, prava ditéte a jeho ochrana, Uprava lidskych

p: stru¢né popise socialni, pravni a ekonomické otazky rodinného Zivota a rozlisuje
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Vychova k obcanstvi a ke zdravi 8. roc¢nik

prav a prav déti vdokumentech

postaveni a role rodinnych pfislusnikd

p: vyjmenuje zdkladni prava a povinnosti ob¢and

primérené uplatnuje sva prava vcetné prav spotiebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod

objasni vyznam pravni Upravy dileZitych vztaht — vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi

p: uvédomuje si rizika porusovani pravnich ustanoveni a disledky protipravniho
jednani

dodrzZuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji a uvédomuje si rizika jejich
porusovani

p: uvede zakladni informace o socialnich, pravnich a ekonomickych otazkach
rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych pfislusnikd

Vyroba, obchod a sluzby - funkce a jejich vzajemna navaznost

vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby nabizeji, vysvétli vyznam uroku
placeného a prijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuZzit

p: uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji

p: na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

p: uvede priklady, jak se branit v pfipadé poruseni prav spotrebitele

uvede priklady nékterych smluv upravujicich obéanskopravni vztahy — osobni
preprava; koupé, oprava i pronajem véci

Trzni hospodafrstvi - trh, nabidka a poptavka, podstata fungovani trhu, formy
podnikani

na prikladech ukaze vhodné vyuziti rGznych néastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede priklady pouZiti debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

p: ukaze na prikladech vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni ucet

na pfikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu,
objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na prikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet naklad(, zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

diskutuje o pficinach a dusledcich korupéniho jednani

Osobnost a jeji rozvoj, psychické procesy a stavy, sebepojeti, sebepoznani,
sebevédomi, naro¢né Zivotni situace a vyrovnani se s nimi.

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spoleénych cil,
objasni vyznam vile pfi dosahovani cilli a pfekondavani prekazek

p: formuluje své nejblizsi plany
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Hospodareni — rozpocet domacnosti, Uspory, investice, Uvéry, splatkovy prodej,
leasing; rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odlisSnosti; vyznam dani

uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby nakladani s volnymi prostredky a zpUsoby
kryti deficitu

rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji pfijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje
své vydaje, uvede priklady davek a prispévka ze statniho rozpoctu

Bezpecné chovani - komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi, pohyb v rizikovém
prostredi, pfitomnost v konfliktnich a krizovych situacich

posoudi riizné zplGsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

Podpora zdravi a jeji formy - prevence a intervence, pisobeni na zménu kvality
prostfedi a chovani jedince, odpovédnost jedince za zdravi

usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

p: uplatiiuje zplsoby bezpeéného chovani v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pfi
komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v pfipadé
potfeby vyhledd odbornou pomoc; vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a
pouzije jejich telefonni Cisla

Sebepoznani a sebepojeti - vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem, zdravé a
vyrovnané sebepojeti

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidliim
zdravého Zzivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v
ramci Skoly a obce

Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi - predéasné sexudlni zkusenosti,
téhotenstvi a rodi¢ovstvi mladistvych, poruchy pohlavni identity

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, mordlkou a
pozitivnimi Zivotnimi cili; chdpe vyznam zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

Ochrana pred prenosnymi i nepfenosnymi chorobami, chronickym onemocnénim a
Urazy - bezpecné zplsoby chovani (HIV, AIDS, nemoci pfenosné pohlavnim
stykem), preventivni a lékafska péce, odpovédné chovani v situacich Urazu a Zivot
ohroZujicich stavd (ukazky v domacnosti, pti sportu, na pracovisti,v dopravé ...)

uplatriuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani, chovani a jednani v
souvislosti s béZnymi, pfenosnymi, civilizanimi a jinymi chorobami; svéfi se se
zdravotnim problémem a v pfipadé potfeby vyhledd odbornou pomoc

p: svéfi se se zdravotnim problémem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti
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Vychova k obcanstvi a ke zdravi 8. roc¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Vychova k obcanstvi a ke zdravi 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reSeni problém{
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Vychova k obcanstvi a ke zdravi 9. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socidlni
dovednosti - pfekonavani Unavy a predchazenim stresovym situacim

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxani techniky a socialni
dovednosti k regeneraci organismu, prekondavani Unavy a predchazeni stresovym
situacim

Podpora zdravi v komunité - programy podpory zdravi, Ochrana pfed prenosnymi i
neprenosnymi chorobami, chronickym onemocnénim a Urazy - bezpecné zpUsoby
chovani (HIV, AIDS, nemoci pfenosné pohlavnim stykem), preventivni a |ékarska
péce, odpovédné chovani v situacich Urazu a Zivot ohroZujicich stavd (ukazky v
domacnosti, pfi sportu, na pracovisti,v dopravé ... )

vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socidlnim
zdravim, vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potreb a hodnotou
zdravi, vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu

vrstevnikl rodiny i v nejblizSim okoli, dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi

vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnika,

rodiny i v nejblizsSim okoli

Ochrana clovéka za mimoradnych udalosti Il. - Zivelné pohromy, terorismus,
evakuace, typy zachrannych akci,

uplatniuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozeni,
nebezpedi i mimoradnych udalosti

p: chova se odpovédné pfi mimoradnych udalostech a prakticky vyuziva zakladni
znalosti prvni pomoci pfi likvidaci nasledkt hromadného zasaZeni obyvatel

Mordlni rozvoj - cviceni zaujimani hodnotnych postojl a rozhodovacich dovednosti,
dovednosti pro reseni problém( v mezilidskych vztazich, pomahajici a prosocialni
chovani

p: projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni
cile, hodnoty a zajmy

Civilizacni choroby - zdravotni rizika, preventivni a |ékarska péce, sexualni dospivani
a reprodukéni zdravi - predcasné sexudlni zkusenosti, téhotenstvi a rodicovstvi
mladistvych, poruchy pohlavni identity

uplatriuje osvojené preventivni zpUsoby v souvislosti s civilizacnimi chorobami,
projevuje odpovédny vztah k pravidliim zdravého Zivotniho stylu

Seberegulace a sebeorganizace cinnosti a chovani - cviceni, sebereflexe,
sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych situaci, stanoveni osobnich
cild a postupnych krok k jejich dosazeni

dovede zaujmout hodnotové postoje a rozhodnuti pfi feSeni problém v
mezilidskych vztazich p: projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s
vrstevniky pozitivni Zivotni cile, hodnoty a zajmy

Manipulativni reklama a informace - reklamni vlivy, plsobeni sekt

vyhodnoti na zékladé svych znalosti a zkusenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikl, médii, sekt - uplatiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany proti
manipulaci a agresi
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Auto - destruktivni zavislosti - zdravotni a socidlni rizika, zneuZivani navykovych
latek, patologického hracstvi, prace s pocitacem, navykové latky (bezpecnost v
dopravé, trestna Cinnost, dopink ve sportu)

projevuje odpovédné chovani v situacich ohrozeni zdravi , osobniho bezpedi, pfi
mimoradnych udalostech, v pripadé potieby poskytne adekvatni prvni pomoc

p: dava do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a provozovanim hazardnich her

Skryté formy a stupné individudIniho nasili a zneuzivani Il., sexudlni kriminalita -
projevy nasili, formy sexudlniho zneuZivani déti; komunikace se sluzbami odborné
pomoci, agresivita, rasismus, xenofobie, Sikana a domaci nasili.

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojend se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka; uplatfiuje osvojené
socidlni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se socidlné patologickymi jevy
ve Skole i mimo ni; v pfipadé potreby vyhledd odbornou pomoc sobé nebo druhym

p: uplatiuje osvojené sociadlni dovednosti pfi kontaktu se socidlné patologickymi
jevy

p: zaujima odmitavé postoje ke vSem formam brutality a nasili

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat

MULTIKULTURN/{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity
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ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medilnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

5.11 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu déjepis sméfuje k
- rozvijeni vlastniho historického védomi
- vnimani obrazu hlavnich déjovych linii
- ziskavani orientace v historickém case
- pochopeni souvislosti déjinnych udalosti a procesl
- chapani kulturni rozmanitosti svéta

- utvareni pozitivniho hodnotového systému

174




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Lutin 3

Nazev predmétu

Déjepis

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét déjepis se vyucuje jako samostatny predmét v 6. - 9. rocniku 2 hodiny tydné

Integrace predméta e Déjepis
\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatiované na Urovni predmétu, |UCitel:

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

- zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace z rlznych zdrojl - vede Zaky k uzivani
spravné terminologie a symboliky

- zadava ukoly, které vyzaduji vyuziti poznatkd z rlznych pfedmétl - vede k zamysleni nad historickym
vyvojem

Zak:

- vyhledava a tfidi informace a na zékladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva
v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich celk
poznatky z rGznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na spolecenské a
kulturni jevy

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:

- zafazuje rozmanité aktivity (diskuse, vyklad, kresleni, feseni problém{, ICT,AV technika, ...)

- zafazuje metody, pfi kterych Zaci sami dochazeji k zavérim a reSenim

- vede ke kritickému mysleni a logickému uvazovani

7ak:

- vyhledava informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva
ziskané védomosti a dovednosti samostatné resi problémy; voli vhodné zpUsoby reseni

- kriticky mysli, ¢ini uvazlivad rozhodnuti, je schopen je obhajit

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- vede Zaky presnému a vystiZznému vyjadirovani - zarazuje do vyuky diskuzi

- vede Zaky k vécnému argumentovani - vede Zaky k praci s rliznymi typy textl
- vede k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostredki

Zak:
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Nazev predmétu

Déjepis

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

- Ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svij ndzor a vhodné argumentuje - rozumi riznym typtm textl a
zaznamu, obrazovych materialq, ...

- vyuziva informacdni a komunikacéni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou komunikaci s okolnim
svétem

Kompetence socidlni a persondlini:

Ucitel:

- vytvafi ptiznivé klima tridy

- dodava zaklm sebedlvéru

- podle potfeby Zaklm v ¢innostech pomaha

Zak:

- ucinné spolupracuje ve skupiné

- podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu

- prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potrfebu efektivné spolupracovat s druhymi
pfi feSeni daného ukolu

Kompetence obcanské:

Ucitel:

- reflektuje pfi vyuce spolecenské i prirodni déni - vede Zaky k tomu,aby brali ohled na druhé

- motivuje Zaky k prozkoumavani ndzoru a pohledu lisicich se od jejich vlastnich - péstuje v Zacich vztah k
tradicim, narodnimu, historickému a kulturnimu dédictvi

7ak:

- respektuje presvédcéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich
lidi -odmitd utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému
nasili

- chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy - respektuje, chrani a ocefuje
nase tradice a kulturni i historické dédictvi

- projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit

Kompetence pracovni:
Uditel:
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Nazev predmétu

Déjepis

- pozaduje dodrZzovani dohodnuté kvality prace
- umoznuje zaklm vzajemné si radit a pomahat
- vede Zaky k vyuzivani znalosti v béZné praxi

Z3k:

- dodrZuji vymezena pravidla, pIni povinnosti a zavazky
- vyuziva svych znalosti v bézné praxi

Kompetence digitalni:
Ucitel:

-vede zaky ke spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi eticky
-vede zaky k vyhledavani, ziskavani, Upravé informaci a dat, a k jejich kritickému posouzeni

Zak:

-vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci a zkvalitnil vysledky své prace
-ovlada a bézné pouziva digitalni zafizeni, aplikace a sluzby pfi ueni a zapojeni se do vzdélavaciho procesu

Déjepis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vyznam zkoumani dé&jin

uvede konkrétni priklady daleZitosti a potfebnosti déjepisnych poznatkd

p: chdpe vyznam déjin jako moznost poucit se z minulosti

Ziskavani informaci o déjinach

uvede priklady zdrojd informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto
zdroje shromazdovany

Historické prameny

uvede priklady zdrojd informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto
zdroje shromazdovany

Historicky Cas a prostor

orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, fadi hlavni historické epochy v
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Déjepis 6. rocnik

chronologickém sledu

Prace s ¢asovymi pfimkami vytvofi jednoduchou €asovou pfimku podle zadaného méfitka

Starsi doba kamenna charakterizuje Zivot pravékych sbéracll a lovcd, jejich materiadlni a duchovni kulturu
p: podle obrazkd popise pravéka zvirata, zplsob jejich lovu, zbrané, predméty
denni potieby a kultovni predméty
p: rozlisi zakladni rozdily ve zplsobu Zivota pravékych a soucasnych lidi

Vznik zemédélstvi v mladsi dobé kamenné objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovl pro lidskou
spole¢nost

Doba Zeleznd na nasem Uzemi - Keltové objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovl pro lidskou
spole¢nost
p: popise Zivot v dobé nejstarsich civilizaci

Nerovnomérnost historického vyvoje objasni zakladni pfi¢iny nerovnomérnosti historického vyvoje
rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci
p: uvédomuje si souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vyvojem starovékych
statl

Nejstarsi starovéké civilizace a jejich kulturni odkaz uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho
dédictvi
uvede nejvyznamnéjsi védecké poznatky, které ovliviuji lidstvo dodnes
p: popiSe Zivot v dobé nejstarsich civilizaci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp@isobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

Déjepis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
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Déjepis 7. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Antické Recko a Rim

uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho
dédictvi

porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech a
vysvétli podstatu antické demokracie

vysvétli vyznam nejfrekventovanéjsich réeni a ustalenych slovnich spojeni vzniklych
na zakladé udalosti antickych déjin

p: popiSe Zivot v dobé nejstarsich civilizaci

Novy etnicky obraz Evropy

popiSe podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v disledku pfichodu
novych etnik, christianizace a vzniku stata

Utvareni statl ve vychodoevropském a zdpadoevropském kulturnim okruhu a jejich
specificky vyvoj

porovna zakladni rysy zapadoevropské, byzantsko-slovanské a islamské kultury

Islam a islamské fise ovliviiujici Evropu (Arabové, Turci)

porovna zakladni rysy zapadoevropské, byzantsko-slovanské a islamské kultury

Velkd Morava a Cesky stat, jejich vnitini vyvoj a postaveni v Evropé

objasni situaci Velkomoravské fise

p: uvede prvni statni Utvary na nasem Uzemi

p: uvede zakladni informace z obdobi pocatkd ceského statu

KFestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kfizové vypravy

vymezi Glohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého ¢lovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci, vztah kfestanstvi ke kacitstvi a jinym véroukdam

charakterizuje Bibli a jeji ¢asti a vysvétli, jak kiestanska ideologie ovliviiuje
soucasny zivot

p: popiSe Ulohu a postaveni cirkve ve stfedovéké spole¢nosti

Struktura stfedovéké spolecnosti, funkce jednotlivych vrstev

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfredovéké spolecnosti, uvede priklady
romanskeé kultury

Kultura stredovéké spolecnosti - uméni a vzdélanost

popise zakladni znaky romanského uméni, vyjmenuje nejdllezitéjsi romanské

179




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Lutin 3

Déjepis 7. rocnik

pamatky CR i nadeho regionu, na zakladé ¢etby a rozboru ukazek charakterizuje
nejddlezitéjsi literarni pamatky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Déjepis 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Lucemburkové vysvétli vnitfni vyvoj ¢eského statu a postaveni téchto statnich utvar( v evropskych

souvislostech

p: rozezna obdobi rozkvétu ceského statu v dobé premyslovské a lucemburské

p: uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a lucemburského statu

Kultura stfedovéké spolecnosti - uméni a vzdélanost

vysvétli vnitini vyvoj ¢eského stdtu a postaveni téchto statnich Utvar( v evropskych
souvislostech

p: rozezna obdobi rozkvétu ceského statu v dobé premyslovské a lucemburské

p: uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a lucemburského statu

Renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich Sifeni Evropou

vysvétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka, nové myslenky Zadajici reformu
cirkve vcetné reakce cirkve na tyto pozadavky

vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni Zivot
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Déjepis 8. rocnik

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styld a uvede jejich predstavitele a
priklady vyznamnych kulturnich pamatek

p: charakterizuje pficiny, prabéh a dlsledky husitského hnuti

p: pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ¢eskych déjin v novovéku

p: uvede zasadni historické udalosti v nasich zemich v daném obdobi

Zamorské objevy a pocatky dobyvani svéta popiSe a demonstruje pribéh zdmofrskych objevd, jejich priciny a disledky

p: popise disledky objevnych cest a pozndvani novych civilizaci pro Evropu

Cesky stat a velmoci v 15. -16. stoleti objasni postaveni ¢eského statu v podminkdach Evropy rozdélené do fady
mocenskych a ndbozenskych center a jeho postaveni uvnitf habsburské monarchie

popise pribéh husitského hnuti a vymezi vyznam husitské tradice pro cesky
politicky a kulturni Zivot

p: pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ceskych déjin v novovéku

p: uvede zasadni historické udalosti v nasich zemich v daném obdobi

Cesky stat a velmoci v 17. - 18. stoleti na prikladech evropskych déjin konkretizuje absolutismus, konstituéni monarchie,
parlamentarismus

v souvislostech s vyvojem jednotlivych evropskych statd popise Zivot Jana Amose
Komenského, charakterizuje na zakladé prace s dokumenty jeho vztah k vlasti a
vyjmenuje jeho nejdilezitéjsi dila

p: pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ceskych déjin v novovéku

p: uvede zasadni historické udalosti v nasich zemich v daném obdobi

Tricetileta valka objasni priciny a dasledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji disledky

p: pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ceskych déjin v novovéku

p: uvede zasadni historické udalosti v nasich zemich v daném obdobi

Barokni kultura charakterizuje zédkladni znaky jednotlivych kulturnich styl(i a uvede jejich
predstavitele a priklady vyznamnych kulturnich dél

p: uvede zasadni historické udalosti v nasich zemich v daném obdobi

Anglicka burzoazni revoluce vysvétli pojem burzoazni revoluce

vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich vliv na Evropu a svét; objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek na
vznik USA jedné strané a rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé na strané druhé

181



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Lutin 3

Déjepis 8. rocnik

charakterizuje emancipacni Usili vyznamnych socidlnich skupin; uvede pozadavky
formulované ve vybranych evropskych revolucich

na vybranych pfikladech demonstruje zakladni politické proudy

p: rozliSuje rozdily ve zplGsobu Zivota spolecnosti jednotlivych historickych etap

Industrializace a jeji disledky pro spolec¢nost; socidlni otazka

charakterizuje nejdGlezitéjsi udalosti konce 18. a pocatku 19. stoleti ve Francii,
vysvétli pojmy Ustava, parlament, pravice, levice, monarchie, republika, objasni vliv
vySe uvedenych udalosti ve Francii na evropsky vyvoj

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Déjepis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Narodni hnuti velkych a malych narodu; utvareni novodobého ceského naroda

objasni proces utvareni novodobého ¢eského naroda a uvede nejvyznamnéjsi
predstavitele obrozeneckého hnuti a charakterizuje jejich pfinos

p: uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti

p: vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti ¢eskych déjin 19. stoleti

Revoluce 19. stoleti jako prostiedek reseni politickych, socidlnich a narodnostnich
problém (vznik politickych proudt a prvnich politickych stran)

objasni proces utvareni novodobého ¢eského naroda a uvede nejvyznamné;jsi
predstavitele obrozeneckého hnuti a charakterizuje jejich pfinos
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Déjepis 9. rocnik

p: uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti

p: vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti ¢eskych déjin 19. stoleti

Kulturni rozriiznénost doby

vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovhomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné dlsledkd, ke kterym tato nerovnomérnost
vedla; charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

p: rozlisuje rozdily ve zplisobu Zivota spolecnosti jednotlivych historickych etap

Konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovhnomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné dlsledkd, ke kterym tato nerovhomérnost
vedla; charakterizuje soupereni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

p: rozlisuje rozdily ve zpUsobu Zivota spolec¢nosti jednotlivych historickych etap

Prvni svétova valka a jeji politické, socialni a kulturni dlsledky

na prikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych valkach a jeho dusledky

p: uvede pficiny a politické, socidlni a kulturni dasledky 1. svétové valky

p: uvede zakladni informace o vzniku Ceskoslovenské republiky

Nové politické uspofadani Evropy a Gloha USA ve svété; vznik Ceskoslovenska, jeji
hospodarsko-politicky vyvoj, socidlni a narodnostni problémy

rozpozna klady a nedostatky demokratickych systému

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeji vnitini
socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi

p: uvede pficiny a politické, socidlni a kulturni dasledky 1. svétové valky

p: uvede zakladni informace o vzniku Ceskoslovenské republiky

Mezindrodné politicka a hospodarska situace ve 20. a 30. letech; totalitni systémy -
komunismus, faismus, nacismus désledky pro Ceskoslovensko a svét

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, priciny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech a dlsledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

na pfikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav

p: uvede priciny a politické, socialni a kulturni dasledky 1. svétové valky

p: uvede zakladni informace o vzniku Ceskoslovenské republiky

Druha svétova valka, holocaust; situace v nasich zemich, domaci a zahranicni
odboj; politické, mocenské a ekonomické dlsledky valky

na prikladech demonstruje zneuZiti techniky ve svétovych valkach a jeho dasledky

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pfi€iny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech a dlsledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

na prikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav
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Déjepis 9. rocnik

p: 2. svétova valka, politicky a hospodarsky vyvoj v povalecné Evropé

Kultura 1. poloviny 20. stoleti

vyjmenuje a charakterizuje jednotlivé proudy v uméni 1. poloviny 20. stoleti a
poukdaZe na nejvyznamnéjsi tvlrce a jejich dila v oblasti vytvarného i slovesného
uméni

Studend valka, rozdéleni svéta do vojenskych blokl reprezentovanych
supervelmocemi; politické, hospodarské, socidlni a ideologické soupereni

vysvétli pFic¢iny a disledky vzniku bipolarniho svéta; uvede priklady stfetavani obou
blokd

p: 2. svétova valka, politicky a hospodarsky vyvoj v povalecné Evropé

Vnitini situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych pfikladech srovnani s
charakteristikou zapadnich zemi)

vysvétli pFic¢iny a dlsledky vzniku bipolarniho svéta; uvede pfiklady stfetavani obou
blokd

p: 2. svétova valka, politicky a hospodarsky vyvoj v povalecné Evropé

Viyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989, vznik Ceské republiky

vysvétli priciny a dlsledky vzniku bipolarniho svéta; uvede priklady stfetavani obou
blokd

p: 2. svétova valka, politicky a hospodarsky vyvoj v povalecné Evropé

Rozpad kolonidlniho systému, mimoevropsky svét

posoudi postaveni rozvojovych zemi

Problémy soucasnosti

vysvétli a na prikladech dolozi mocenské a politické divody euroatlantické
hospodarské a vojenské spoluprace

prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta

p: 2. svétova valka, politicky a hospodarsky vyvoj v povalecné Evropé

p: chdpe vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti

Véda technika a vzdélani jako faktory vyvoje; sport a zabava

prokaze zakladni orientaci v problémech sou¢asného svéta

p: 2. svétova valka, politicky a hospodarsky vyvoj v povalecné Evropé

p: chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obéan( v politickém Zivoté

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp@isobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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5.12 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Fyzika navazuje na ucivo 1. stupné probirané v pfedmétech matematika, prvouka a pfirodovéda. Ve fyzice
se realizuji veskera témata dana RVP.

Predmét fyzika Uzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda:

chemie : jaderné reakce, radioaktivita, vlastnosti latek, atomy

prirodopis: optika (zrak), zvuk (sluch)

zemépis: magnetické poly Zemé, kompas, zatméni Slunce a Mésice.

Cile predmétu fyzika:

-sméruje k podpore hledani a poznavani fyzikalnich faktl a jejich vzajemnych souvislosti

-vede k rozvijeni a upeviovani dovednosti méfit fyzikalni vlastnosti a objektivné pozorovat fyzikaIni
procesy

-vede k vytvareni a ovérovani hypotéz

-uci zaky zkoumat priciny ptirodnich jev(, souvislosti a vztahy mezi nimi

-sméfuje k osvojeni zakladnich fyzikalnich pojm( a odborné terminologie

-podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

Pfedmétem prolinaji prifezova témata:

-Osobnostni a socialni vychova-rozvijeni kritického mysleni, navrhovani zplisobU reseni problému, ochota
pomoci a spolupracovat, rozvijeni dovednosti a schopnosti komunikace a kooperace

-Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech- Zak se seznamuje se jmény dllezitych
osobnosti, vyroba a potfeba energie v globalnim méftitku

-Environmentalni vychova- posuzovani obnovitelnych a neobnovitelnych zdroji energie, princip vyroby
elektrické energie, klady a zapory jaderné energetiky, vliv na Zivotni prostfedi
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Nazev predmétu

Fyzika

-Medialni vychova-ziskavani novych informaci z tisku, encyklopedii, internetu, predavani informaci
spoluzakim formou referat(

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Predmét fyzika je vyucovan jako samostatny predmét s ¢asovou dotaci dvé hodiny tydné v 6.,7., 8. ro¢niku,
jedna hodina tydné v 9. ro¢niku.

Vyuka probiha ve kmenovych tiidach nebo ve specialni u¢ebné pro vyuku fyziky a chemie. Rad u¢ebny
fyziky je soucasti vybaveni ucebny, dodrzovani pravidel je pro kazdého Zaka zavazné.

Strategie se uZiva podle charakteru udiva a cill vzdélavani :

-frontalni vyuka s demonstrac¢nimi pomuckami

-skupinova prace (s vyuzitim pomucek, pfistrojli a méridel)

-samostatné pozorovani

-kratkodobé projekty

-uZiti audiovizualni techniky

-ziskavani informaci z internetu

-exkurze

Integrace predmétd

e Fyzika

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence obcanské:

Ucitel:

-vede zaky k Setrnému vyuZivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych energetickych
zdroju

-podnécuje zaky k upfednostiiovani obnovitelnych zdroji ve svém budoucim Zivoté

7ak:

-se chova spravné pfi feseni krizovych situaci

-chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, rozhoduje se v zajmu podpory a
ochrany zdravi

Kompetence k uceni:

Ucitel:

-vede zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci a k pouzivani odborné terminologie
-vede zaky k samostatnému méfeni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci
-vede Zaky k nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

Zak:

-vyuziva vhodné zpUsoby pro efektivni uc¢eni, uc¢eni si planuje
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Nazev predmétu

Fyzika

-uvadi véci do souvislosti, vytvari si komplexnéjsi pohled na pfirodni jevy
-samostatné pozoruje a experimentuje, vysledky porovnava a vyvozuje zdvéry pro vyuZiti v budoucnosti

Kompetence k feSeni problém:

Ucitel:

-zadava takové ukoly, pfi kterych se Zaci uci vyuzivat zakladni postupy prace, tj. nalezeni problému,
formulace, hledani a zvoleni postupu jeho feSeni, vyhodnoceni ziskanych dat

-vede Zaky k vyhledavani informaci, k objevovani rliznych variant feseni problému

Zak:

-uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti

-ovérfuje prakticky spravnost feseni problému a osvédéené postupy aplikuje pti feSeni dalSich problémd

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

-vede zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

-vede zaky k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostfedk( a technologii
Zak:

-vyjadfuje se souvisle a vystizné

-rozumi rznym typUdm text( a zaznamd, vyuziva je ke svému rozvoji

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:

-navozuje situace vedouci k posileni sebed(véry 74k, pocitu zodpovédnosti, respektovani ndzoru druhych
-vede zaky k ochoté pomoci

7ak:

-ucinné spolupracuje ve skupiné, ovliviiuje pozitivné kvalitu spolecné prace

,

-jedna ohleduplné s druhymi lidmi, poskytne pomoc nebo o ni pozada

Kompetence pracovni:

Ucitel:

-vede zaky k dodrzovani a upeviiovani bezpecného chovani pti praci s fyzikdlnimi ptistroji a zatizenimi
Zak:

-dodrzuje vymezena pravidla, dba na ochranu svého zdravi i zdravi druhych

-dba na ochranu Zivotniho prostredi

Kompetence digitalni:
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Nazev predmétu

Fyzika

Uditel:

Z3k:

fyzikalnich jev(

-vede Zaky k vyuzivani digitalnich technologii pfi pozorovani, méreni a zpracovavani fyzikalnich jevl
-vede Zaky k tomu, aby pfi tymové praci, pfi feSeni problém a pti diskuzi o vysledcich tloh pouZivali
efektivné digitalni komunikacni prosttedky, volili k tomu vhodné nastroje

-vede zaky k tomu, aby své vytvorené nebo ziskané vyukové materialy a zdznamy o pouzitych zdrojich
ukladali do svého elektronického portfolia k dalSimu vyuZiti pfi vzdélavani

-pouziva efektivné pfi experimentech digitalni méfidla a méfici pfistroje

-pouziva efektivné k zaznamu namérenych dat a jejich zpracovani vypocetni techniku-

-modeluje fyzikalni déje pomoci pocitacového softwaru

-vyuZziva videozaznamy vlastnich pokus(

-sestavuje pocitacové prezentace vysledkl svych feSeni a hleda ve vysledcich vzajemné souvislosti

-pti feseni probléma a pfi praci v tymu vyuZiva ke komunikaci efektivné digitalni zafizeni
-vytvari a pfi dalSim vzdélavani vyuziva vlastni digitalni portfolio

Fyzika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Latka a téleso

rozlisuje latku a téleso
dovede uvést priklady latek a téles

Césticové sloZeni latek, sloZzeni atomu (jadro, obal, proton, neutron a elektron)

uvede konkrétni priklady jeva dokazujicich, Ze se ¢astice latek neustale pohybuji a

vzajemné na sebe pUsobi

spravné pouziva pojem atom, molekula
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Fyzika

6. rocnik

Rozdéleni latek na pevné, kapalné a plynné

popise rozdil mezi latkou pevnou, kapalnou a plynnou a vlastnosti, kterymi se od
sebe lisi

Fyzikalni veli¢iny

ovlada znacky a jednotky zakladnich fyzikalnich veli¢in
umi prevadét jednotky

Délka zméri délku riznymi méfidly, vypocita primeérnou délku
p :zméfi v jednoduchych konkrétnich pripadech vhodné zvolenymi méridly dllezité
fyzikalni veliCiny charakterizujici latky a télesa — délku, hmotnost, ¢as

Hmotnost popise laboratorni vahy a urci na nich hmotnost pevného a kapalného télesa
vypocita hmotnost télesa o znamé hustoté
p :zméfi v jednoduchych konkrétnich pripadech vhodné zvolenymi méridly dilezité
fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a télesa — délku, hmotnost, ¢as

Objem urci pomoci odmérného valce objem kapaliny i objem pevného télesa

Hustota vyuZziva s porozumeénim vztah mezi hustotou,hmotnosti a objemem pfi Feseni
praktickych problému

Teplota popise rtizné druhy teplomér(
zméfi teplotu kapaliny laboratornim teplomérem

Cas uvede riizné typy hodin, zméfi ¢as stopkami

rozhodne, ¢im je ovlivnéna reakéni doba

p :zméfi v jednoduchych konkrétnich pripadech vhodné zvolenymi méridly dalezité
fyzikalni veli¢iny charakterizujici Iatky a télesa — délku, hmotnost, ¢as

Teplotni roztaznost téles

predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi dané zméné jeho teploty

Gravitacni sila, gravitacni pole, vypocet gravitacni sily

p: rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci plsobi sila

vypocita velikost plsobici gravitacni sily

OkamZitd a prGmérna rychlost rovhomérného pohybu

vyuziva s porozumeénim pfi feSeni probléma a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a
¢asem u rovnomérného pohybu téles

p: zna vztah mezi rychlosti, drdhou a ¢asem u rovnomérného pfimocarého pohybu
pti feSeni jednoduchych probléma

Magnetické vlastnosti latek, magnetické pole

Zna druhy magnet( a jejich praktické vyuziti

PopiSe vlastnosti magnet( a magnetického pole

Pohyb a klid télesa, trajektorie a draha
Pohyb pfimocary a kfivocary, rovnomérny a nerovnomérny

rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu

rozhodne, zda je dané téleso v klidu ¢i v pohybu vzhledem k jinému télesu
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Fyzika

6. rocnik

p: rozeznava, Ze je téleso v klidu, ¢i pohybu vidi jinému télesu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni probléma a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Fyzika

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problém

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni
Kompetence obcanské
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Newtonovy pohybové zakony (prvni,druhy a tfeti)

vyuZiva Newtonovy zdkony pro objastiovani ¢i predvidani zmén pohybu téles pfi
plsobeni stalé vysledné sily v jednoduchych situacich

p: pfedvida zménu pohybu téles pfi plsobeni sily

Otécivé ucinky sily, paka, kladka

aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily pfi feseni praktickych problém( stélé sily
v jednoduchych situacich

p: aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily pfi feSeni jednoduchych praktickych
problém

Tlakova sila
Tlak
ZpUsoby zvétseni a zmenseni tlaku v praxi

uziva s porozumeénim vztah mezi tlakem, tlakovou silou a obsahem plochy na niz
sila plisobi
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Fyzika

7. rocnik

Treci sila
Smykové treni, ovliviiovani velikosti treci sily v praxi

uziva s porozuménim poznatek, Ze tfeci sila zavisi na druhu materidlu a drsnosti
trecich ploch
navrhne zplsob zvétseni nebo zmenseni tieci sily

Pascallv zékon.
Hydrostaticky tlak, hydraulické zafizeni

vyuZiva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feseni
konkrétnich praktickych probléma

uziva Pascalliv zakon k vysvétleni funkce hydraulickych zafizeni

p: vyuZziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni
jednoduchych praktickych problému

Vztlakova sila plsobici na télesa v kapaliné
Archimédv zakon
Potapéni, vznaseni se a plovani téles v kapaliné

vysvétli vznik vztlakové sily, dovede ji vypocitat
uvede znéni Archimédova zdkona

predpovi z analyzy sil plsobicich na téleso chovani télesa v kapaliné

Atmosféricky tlak

vysvétli vznik atmosférického tlaku

aplikuje Archimeddv zékon pro plyny na balony

Tlak plynu v uzaviené nadobé

vysvétli princip méfidel pfetlaku a podtlaku

Svétlo, zdroj svétla, pfimocaré Sifeni svétla, rychlost svétla
Stin, zatméni Slunce a Mésice

rozpozna ve svém okoli rGizné zdroje svétla

objasni vznik stinu

rozlisi faze Mésice

p: znd zpUsob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi

p: rozlisi, zda téleso je ¢i neni zdrojem svétla

Odraz svételného paprsku
Zrcadla

vyuZiva zdkon o pfimocarém Siteni svétla ve stejnorodém optickém prostredi a
zakona odrazu svétla pfi feseni problému z praxe

Lom svétla na optickém rozhrani
Optické cocky, jejich vyuziti

rozhodne ze znalosti o rychlostech svétla ve dvou rliznych prostredich, zda se
svétlo pfi prechodu z jednoho prostiedi do druhého bude lamat ke kolmici nebo od
kolmice a vyuZiva této skutecnosti pfi analyze prichodu svétla ¢ockami

porozumi pojmUm kratkozrakost a dalekozrakost a zplUsobu napravy téchto ocnich
vad brylemi

p: rozlisi spojnou ¢ocku od rozptylky a zna jejich vyuziti

Rozklad svétla

objasni rozklad bilého svétla optickym hranolem
vysvétli vznik duhy v pfirodé

Skladani sil, vyslednice sil, tézisté télesa

urci pokusné tézisté télesa

urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plisobici na téleso, jejich velikost,
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Fyzika

7. rocnik

sméry a vyslednici

Sila pusobici na téleso

zméfi velikost pUsobici sily

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémii a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Fyzika

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence obcanské
Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Mechanicka prace

urci v jednoduchych pfipadech praci vykonanou silou a z ni uréi zménu energie
télesa

Vykon

vyuZiva s porozumeénim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem

p: uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢casem (bez vzorct)

Polohova a pohybova energie, zakon zachovani energie

vyuZiva poznatky o vzajemnych pfeménach rliznych forem energie a jejich prenosu
pfi feseni konkrétnich probléma a uloh

p: rozpozna vzajemné premény rliznych forem energie, jejich prenosu a vyuziti

Tepelna vyména, teplo pfijaté a odevzdané télesem

urci v jednoduchych pripadech teplo prijaté ¢i odevzdané télesem

rozpozna v prirodé a v praktickém Zivoté nékteré formy tepelné vymény
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Fyzika 8. rocnik

p: rozezna v jednoduchych pfipadech teplo pfijaté ¢i odevzdané télesem

Zmény skupenstvi

Tani a tuhnuti

Vyparovani, var, kapalnéni, teplota varu - jeji zavislost na tlaku
Sublimace a desublimace

rozpozna jednotlivé skupenské pfemény a bude schopen uvést prakticky priklad

objasni jev anomalie vody a jeho dusledky v pfirodé

Spalovaci motory

rozlisi rzné druhy spalovacich motord

rozlisi vliv motord na Zivotni prostredi

Atom a jeho sloZeni: proton, neutron, elektron

popise slozeni atomu

Elektricky naboj, iont

vysvétli jev zelektrovani téles, vznik elektrického pole kolem zelektrovaného télesa

Elektricka sila, elektrické pole

popise plisobeni el. pole na vodic a izolant v el. poli

p: rozlisi vodice od izolantl na zakladé jejich vlastnosti

Elektricky proud, elektrické napéti

popise zdroje elektrického napéti
rozlisi a definuje veli¢iny proud a napéti
predvede zapojeni voltmetru a ampérmetru

p: vyjmenuje zdroje elektrického proudu

Pravidla bezpecné prace

zna a dodrzuje pravidla bezpecnosti pti praci s elektrickym zafizenim
zna zpUsoby prvni pomoci pfti Urazu el. proudem

p: zna a dodrzZuje pravidla bezpecnosti pfi praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

Ohmiv zakon, odpor vodice

vyuzivd OhmUv zakon pro ¢ast obvodu pfi feseni praktickych problému

Jednoduchy a rozvétveny elektricky obvod

sestavi sprdvné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
redlného obvodu

p: sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod

Elektricka energie a vykon

urci elektrickou praci a vykon spotiebice, porovna uZiti spotrebicl podle jejich
vykonu a spotreby el. energie

Hlasitost zvuku, ochrana pred nadmérnym hlukem

p: posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni prostredi a zdravi ¢lovéka

posoudi moznosti zmen3Sovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostredi

Zvukové déje, zdroj zvuku, Sifeni zvuku

vyuZziva s porozumeénim poznatek, Ze rychlost zvuku zavisi na prostfedi, kterym se
zvuk Sifi

rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost daného
prostiedi pro Sifeni zvuku

Odraz zvuku na prekdzce, ozvéna

p: rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz
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Fyzika 8. rocnik

chape odraz zvuku jako odraz zvukového vzruchu od pfekazky a dovede objasnit
vznik ozvény

Druhy energie a jeji premény

popise zmény jednotlivych druhl energie

vyslovi zdkon zachovani energie

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Fyzika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence ob&anské

Kompetence k uceni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Magnetické pole, plisobeni magnetického pole na vodic

vysvétli pisobeni elektrodynamickych sil
vyslovi pravidla pro uréeni sméru sily

Elektromagnet, elektromagneticka indukce

vysvétli rozdil mezi trvalym magnetem a elekromagnetem

vyuZiva prakticky poznatky o pisobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni

Stridavy proud, jeho vznik, pojmy perioda a kmitocet

objasni vznik stfidavého proudu

rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého

Transformator, jeho slozeni, transformacni pomeér, uziti

popise funkci transformatoru a jeho vyuZiti pfi prenosu elektrické energie

Vyroba a pfenos elektrické energie

popise funkci transformatoru a jeho vyuZiti pfi prenosu elektrické energie
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Fyzika 9. rocnik

Polovodice
termistory, primésové polovodice,
polovodicova dioda, usmérnovace

rozlisi vodi¢,izolant a polovodi¢ na zdkladé analyzy jejich vlastnosti

Typy elektraren
Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroji z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

p: pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdrojli z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

Jaderna energie
Stépeni atomového jadra, fetézova reakce

vysvétli, jak se Stépi atomové jadro a pribéh fetézové reakce

Jaderna elektrarna, jaderny reaktor

popise, jak pracuje jaderna elektrarna, sloZzeni jaderného reaktoru

Ochrana lidi pred nepfiznivymi ucinky zareni

popise nepftiznivy vliv radioaktivniho a ultrafialového zareni na lidsky organismus

objasni ochranu lidi pred zarenim

Slunecni soustava, planety, planetky, komety

seznami se s planetami, planetkou a kometou

p:osvoji si zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve
vesmiru

p:znd planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci

Vznik, vyvoj a zanik hvézd

odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti

p:odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti (mdu)

Keplerovy zdkony

objasni pomoci poznatkl o gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce a mésicu
planet kolem planet

p: objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

195




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Lutin 3

5.13 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmétu chemie:

- sméfuje k podchyceni a rozvijeni zdjmu o obor

- vede k poznavani zakladnich chemickych pojmU a zakonitosti na prikladech smési, chemickych latek a
jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust

- uci fesit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdGvodriovat chemické jevy
- uci poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postoja

- uci ziskavat a upevnovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi a dovednosti
poskytnout prvni pomoc pfi Urazech s nebezpeénymi chemickymi latkami a pfipravky.

PFedmét chemie je Uzce spjat s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda a z &asti s
matematikou (napf. zemépis — surovinové zdroje chemického primyslu, pfirodopis — vyznam zelenych
rostlin, Zivotni prosttedi, zdravi, fyzika — vlastnosti latek, matematika — chemické vypocty

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét chemie se vyucuje jako samostatny pfedmét v 8. a 9. ro¢niku po dvou hodinach tydné.

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cil( vzdélavani:

- frontalni vyuka je spojovana s praktickymi cvi¢enimi

- nacviky jednoduchych laboratornich metod a postupl

- prace ve skupinach

- demonstracni pokusy

Rozdéleni zak( do skupin, pocet skupin a pocet zaka ve skupiné je omezen vybavenim skoly pomuckami.
Vzdy je kladen dliraz na dodrzovani zasad bezpecné prace a postupl v souladu s platnou legislativou.
Rad ucebny chemie a laboratorni ¥ad je nedilnym vybavenim u¢ebny a laboratore, dodrzovani uvedenych
pravidel je pro kazdého Zaka i vyucujiciho zavazné.
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Nazev predmétu Chemie
Integrace predmétl e Chemie

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatiované na Urovni pifedmétu, (Ucitel :

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

- vede Zaky k systematickému pozorovani jako zakladni formé zjistovani chemickych vlastnosti latek, jejich

pfemén a podminek, za kterych tyto premeény nastavaiji, k jejich popisu, hledani souvislosti mezi jevy a
jejich vysvétleni

- vede Zaky ke spravnému pouzivani chemickych termind, symbol( a znacek

- dava zakiim moZnost samostatné i ve skupinach formulovat zavéry na zdkladé pozorovani a pokusl
Zak:

-vyuziva vhodné zpUsoby pro efektivni uceni, uceni si planuje

-uvadi véci do souvislosti, vytvafi si komplexnéjsi pohled na pfirodni jevy

-samostatné pozoruje a experimentuje, vysledky porovndva a vyvozuje zavéry pro vyuziti v budoucnosti

Kompetence k feseni problém:

Ucitel:

- predkladd problémové situace souvisejici s u¢ivem chemie

- dava zakiim moznost volit rlizné zpUsoby reseni

- ddvd moznost obhajovat sva rozhodnuti

- vede Zaky k promysleni pracovnich postupt praktickych cviceni

- vede Zaky k nachdzeni prikladt chemickych déjl a jevl z bézné praxe, k vysvétlovani jejich chemické
podstaty

- klade dliraz na aplikaci poznatkd v praxi

Zak:

-uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti

-ovéruje prakticky spravnost feseni problému a osvédéené postupy aplikuje pti feseni dalSich probléma

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- vede Zaky ke spravnému uzivani chemickych symboll a znacek

- podnécuje zaky k argumentaci

- zaddva takové ukoly, pfi kterych mohou Zaci navzdjem komunikovat
Zak:

-vyjadfuje se souvisle a vystizné
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Nazev predmétu

Chemie

-rozumi rznym typdm textl a zaznamd, vyuziva je ke svému rozvoji

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:

- zadava ukoly, pti kterych mohou z4ci spolupracovat

- podnécuje zaky ke smysluplné diskusi

- vytvafi situace, pfi kterych se Zaci uci respektovat nazory jinych

Zak:

-Ucinné spolupracuje ve skupiné, ovliviiuje pozitivné kvalitu spolecné prace
-jedna ohleduplné s druhymi lidmi, poskytne pomoc nebo o ni pozada

Kompetence obcanské:

Ucitel:

- spolecné s zaky respektuje pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad ucebny a laboratorni rad

- vyZzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- predklada situace, ve kterych se Zaci uci chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy, respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi

- vede Zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc a poskytnout prvni pomoc)
Zak:

-se chova spravné pfi feseni krizovych situaci

-chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, rozhoduje se v zajmu podpory a
ochrany zdravi

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- vede Zaky k bezpe¢nému a ucinnému pouzivani material(, nastrojl a vybaveni

- vyzaduje dodrZovani vymezenych pravidel / povinnosti z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych a
ochrany Zivotniho prostiedi

- zaddva ukoly tak, aby Zaci byli schopni vyuZzit poznatk( v bézné praxi

7ak:

-dodrzuje vymezena pravidla, dba na ochranu svého zdravi i zdravi druhych

-dba na ochranu Zivotniho prostredi

Kompetence digitalni:
Ucitel:
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Nazev predmétu

Chemie

- vede Zaky ke kritické praci s informacemi, efektivni komunikaci a vzajemné spolupraci v digitalnim
prostredi

- vede Zaky k tvorbé a Gpravam digitalniho obsahu v rlznych formatech a jeho sdileni s vybranymi lidmi
- pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi klade dliraz na etické jednani,
ohleduplnost a respekt k ostatnim

- seznamuje zaky s principy bezpeéného chovani na internetu a vedeme je k tomu, aby pfi préci

s informacemi uplatiiovali pravni a etické normy spojené s vyuzivanim prevzatych zdroju

7ak:

-ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota
Skoly a do spoleénosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou Cinnost ¢i fesSeny problém
pouzit

-ziskava, vyhleddava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdlni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

-vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rzné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostredk

-vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

Chemie 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reseni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Smeési riznorodé a stejnorodé, smési - rozliSeni v bézném Zivoté rozlisuje smési a chemické latky

p: pozna smési a chemické latky

Roztoky, sloZeni roztokl oddélovani sloZzek smési

vypocita sloZeni roztok, pfipravi prakticky roztok daného sloZzeni

vysvétli zakladni faktory ovliviiujici rozpousténi pevnych latek
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Chemie 8. rocnik

navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o0 znamém sloZeni;
uvede priklady oddélovani slozek v praxi

p:rozezna druhy roztoka a jejich vyuZiti v béZném Zivoté

Bezpecnost prace v laboratofi a pfi pokusech, ¢lovék a zdravi, ohen, typy plamene,
chemicky primysl, nebezpecné latky - H-véty, P-véty, piktogramy a jejich vyznam

pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi l[atkami a hodnoti
jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se kterymi
zatim pracovat nesmi

p:poskytne prvni pomoc pfi zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem

p:pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami a
hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se
kterymi zatim pracovat nesmi

Latky, jejich vlastnosti, skupenstvi, rozpustnost, chemické déje

urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek

p:rozlisi spolec¢né a rozdilné vlastnosti latek

p: rozpozna premény skupenstvi latek

Voda, druhy a mnoZstvi vody na Zemi, ¢iSténi, sloZeni, hygienické pozadavky,
znecitovani

rozlisi rizné druhy vody a uvede priklady jejich vyskytu a pouZziti

uvede priklady znecistovani vody v pracovnim prostfedi a domacnosti, navrhne
nejvhodnéjsi preventivni opatfeni a zpUsoby likvidace znecisténi

p:rozlisi rizné druhy vody a uvede pfriklady jejich pouZiti

Vzduch, sloZeni, vyznam pro Zivot, v priimyslu, pojmy-smog, sklenikovy efekt,
ozonova dira

rozlisuje smési a chemické latky

Atom, obal, jadro, ¢astice, valencni vrstva, protonové a nukleonové cislo

pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech

Molekula, ionty

pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech

Chemické prvky, nazvy, znacky, umisténi v tabulce periodicka soustava prvk( (PSP),
princip usporadani prvkul, vyhledavani prvkd, déleni na kovy, nekovy, polokovy,
halogeny, alkalické kovy a zeminy, vzacné plyny

rozliSuje chemické prvky a chemické slouceniny a pojmy uZiva ve spravnych
souvislostech

orientuje se v periodické soustavé chemickych prvkd, rozpozna vybrané kovy a
nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

p:uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich
znacky

p:rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti

Chemické slouceniny, rozdil mezi prvkem a slouéeninou, tvoreni vzorcd,
elektronegativita

rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede priklady prakticky
dulezitych chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani

Chemicka vazba, charakter vazby podle elektronegativity

precte chemické rovnice a s uzitim zakona zachovani hmotnosti vypocita hmotnost
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Chemie 8. rocnik

vychozi latky nebo produktu

Chemické reakce, zapis chemické reakce rovnici, vyznam symbol( v rovnici, faktory
ovliviujici priibéh chemické reakce

precte chemické rovnice a s uZitim zakona zachovani hmotnosti vypocitd hmotnost
vychozi latky nebo produktu

aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich priibéh chemickych reakci v praxi a pfi
predchazeni jejich nebezpeénému prabéhu

p:pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci

Zakon zachovani hmotnosti, opravovani chybné vycislené rovnice

precte chemické rovnice a s uzitim zakona zachovani hmotnosti vypocita hmotnost
vychozi latky nebo produktu

Jednoduché anorganické slouceniny

porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxid(, kyselin,
hydroxidu a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto latek na Zivotni
prostredi

p:popise vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuZitelnych oxidd, kyselin,
hydroxidu a soli a zna vliv téchto latek na Zivotni prostredi

Halogenidy, jednoduché halogenidy, pravidla nazvoslovi, vyznam a vyufziti
nékterych halogenidl

porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxid(, kyselin,
hydroxidu a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto latek na Zivotni
prostredi

p:popise vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuZitelnych oxidd, kyselin,
hydroxidu a soli a zna vliv téchto latek na Zivotni prostredi

Oxidy,sulfidy, jednoduché vzorce a zastupci, pravidla ndzvoslovi, vyznem a vyuZziti
nékterych

porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxidd, kyselin,
hydroxidu a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto latek na Zivotni
prostredi

p:popise vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuZitelnych oxidd, kyselin,
hydroxidu a soli a zna vliv téchto latek na Zivotni prostredi

Kyselost a zasaditost roztokd, pH, rozliseni kyselin a zasad, indikatory, kyselé desté
a vliv na pfirodu, zastupci-vlastnosti, vyuziti kyselin a hydroxid(, prvni pomoc pfi
poleptani

orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede pfiklady uplatiovani neutralizace v praxi

p:orientuje se na stupnici pH, zméfi pH roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem

p:poskytne prvni pomoc pfi zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem

Neutralizace- rozliSeni reaktantd, vyuZiti pro praxi, vzik soli

orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede pfiklady uplatiovani neutralizace v praxi

p:orientuje se na stupnici pH, zméfi pH roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem
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Chemie 8. rocnik

Soli, pojem stl,ndzvoslovi, metody pfipravy, vyuZiti nékterych soli v praxi

porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxidd, kyselin,
hydroxidd a soli a posoudi vliv vyznamnych zéstupcll téchto latek na Zivotni
prostredi

p:popise viastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyuzitelnych oxidd, kyselin,
hydroxidd a soli a zna vliv téchto latek na Zivotni prostredi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Chemie 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Redukce, oxidace

rozliSuje pojmy oxidace, redukce, redox. reakce, vyroba kovl, galvanicky ¢lanek,
elektrolyza,urcuje oxidacni Cislo prvku ve slouceniné -pozna redox. reakci

Paliva, obnovitelné a neobnovitelné zdroje, vyuziti, bezpecnost prace s palivy

zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdrojl energie a uvede
pfiklady produktd prdmyslového zpracovani ropy

zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného
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Chemie 9. rocnik

rozvoje na Zemi

p:vyjmenuje nékteré produkty primyslového zpracovani ropy

p:zhodnoti uZivani paliv jako zdrojl energie

p:uvede priklady vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin

Prvni pomoc pfi popaleninach, haseni, hoflaviny

aplikuje znalosti o principech haseni pozar(i na feseni modelovych situaci z praxe

Uhlovodiky, ¢tyfvaznost uhliku, typy fetézcq, typy vazeb, typy vzorcl, chemické
sloZeni

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

Alkany, alkeny, alkyny, areny

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

Derivaty uhlovodiki- charakteristika skupin, zastupci, jejich vlastnosti, vyuZiti a
vzorce

rozlisi vybrané derivaty uhlovodik, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti

Halogenderivaty uhlovodiku,kyslikaté derivaty - alkoholy,fenoly,karboxylové
kyseliny,karbonylové slouceniny,estery

rozlisi vybrané derivaty uhlovodikd, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZziti

Makromolekularni chemie - plasty a uméla textilni vlakna, vlastnosti, pouZiti

orientuje se v pripravé a vyuzivani rlznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni
prostiedi a zdravi ¢lovéka

Ptirodni slouceniny - sacharidy,tuky, bilkoviny - vyznam, rozdéleni, priklady, poufZiti,
spravna vyZiva

uvede priklady zdroju bilkovin, tukd, sacharida a vitaminaQ

p:uvede priklady bilkovin, tukd, sacharidG a vitamind v potravé z hlediska obecné
uznavanych zasad spravné vyzivy

Vitaminy,hormony,enzymy

uvede priklady zdrojd bilkovin, tuk(, sacharid( a vitaminQ

p:uvede priklady bilkovin, tukd, sacharid( a vitamin( v potravé z hlediska obecné
uznavanych zasad sprdvné vyzivy

Chemie v Zivoté ¢lovéka,léciva, pesticidy,navykové latky,detergenty,otravné
chemické latky, ochrana ptirody

orientuje se v pripravé a vyuzivani rznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni
prostiedi a zdravi ¢lovéka

p:zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostredi a zdravi
Clovéka

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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Chemie

9. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

5.14 Zemépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. roc¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemépis

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor zemépis je soucasti vzdéldvaci oblasti Clovék a pfiroda s presahem do oblasti Clovék a
spolecnost.

Obor ma pfirodovédny i spolec¢enskovédni charakter, umoznuje Zakim porozumeét vztahim mezi pfirodni a
socioekonomickou slozkou krajinné sféry, zakonitostmi jejich vyvoje a procesim, které v nich neustdle
probihaji, a také jejich lokalizace na Zemi.

Obor taktéZ vyuzivd moderni digitalni technologie k ziskavani informaci (rlizné databaze a servery),
prostredky k urceni lokalizace ¢i digitalni mapové servery a aplikace.

Pfedmét integruje tématické okruhy prarezovych témat Enviromentdlni vychova, Multikulturni vychova a
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Zemépis ma celou fadu mezipfedmétovych vztaha k ostatnim predmétim (matematika, fyzika, pfirodopis,
déjepis, vychova ke zdravému obcanstvi, informatika).

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmeét je vyuCovan v 6. az 9. ro¢niku s dotaci 2 hodiny tydné.

V 6. ro¢niku jsou Zaci seznameni s postavenim Zemé ve vesmiru, zaklady matematického zemépisu a
kartografie. UCi se chapat souvislosti v krajinné sféfe v ramci obecného fyzického zemépisu.

Obsahem uciva 7. ro¢niku je predevsim regionalni zemépis svétadilli a ocedn(: Afriky, Australie a Oceanie,
Antarktidy, Ameriky, Asie a s nimi sousedicich oceanu.
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Nazev predmétu

Zemeépis

V 8. roc¢niku je hlavnim tématem Evropa,

v 9. roéniku Ceskd republika.

V 7. az 9. ro¢niku Zaci aplikuji obecné poznatky ziskané v 6. ro¢niku (obecny fyz. zemépis) a seznamuiji se s
problematikou socioekonomické sféry aplikovanou na jednotlivé svétadily, regiony a staty.

Integrace predmétl

e Zemépis (Geografie)

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Ucitel:

- zadava zaktm ukoly, referaty nebo projekty.

Zak:

- vyhledava, zpracovava, tridi a hodnoti informace z SirSich informacnich zdroji (map, tabulek, graf(,
obrazka, knih, ¢asopist, internetu nebo z dalsich sdélovacich prostfedkd).

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel:

- vytvari predpoklady pro feseni zemépisnych kol nebo projektl pomoci osvojenych znalosti a ziskanych
dovednosti.

Zak:

- uplatriuje osvojené znalosti a ziskané dovednosti k feseni predem zadanych ukol(.

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- vytvafii prostor pro interpretaci poznatkd a ndzord na zemépisnd témata, vede diskuzi s Zaky i mezi nimi
navzajem.

7ak:

- komunikuje a diskutuje na dana témata.

Kompetence obc¢anské:

Ucitel:

- predklada védecky dolozené informace o kulturni, socidlni a ndbozZenské rliznorodosti svétové populace,
o problematice Zivotniho prostredi jak v mistnim, tak v globalnim méfitku

- vysvétluje principy demokracie a jejich vyhody a prednosti proti jinym formam statniho zfizeni.

Zak:

- na zakladé ziskanych informaci odmita xenofobni a rasistické nazory

- uvédomuje si problémy Zivotniho prostredi
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Zemeépis

- chape principy demokracie a jejich vyhody.

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- zaddava ukoly (téma, rozsah, termin)

- kontroluje a hodnoti schopnosti a dovednosti Zakd, ¢imZ je vede k peclivé a systematické praci.

Zak:

- vyuZziva své schopnosti a dovednosti k pInéni predem zadanych ukoll dle jejich rozsahu a v uréenych
terminech.

Kompetence socialni a persondlni:

Ucitel:

- navrhuje ¢innosti, které vyZaduji spolupraci Zzaka v rlizné velkych skupinach.
Zak:

- pracuje ve skupiné a kooperuje na splnéni zadaného ukolu ¢i feSeni problému.

Kompetence digitalni:

Ucitel:

- pomaha Zzakim orientovat se v digitalnim prostredi a véde je k bezpecnému, sebejistému,
kritickému a tvorivému vyuzivani digitdlnich technologii pfi praci, pfi uéeni, ve volném c¢ase

i pfi zapojovani do spole¢nosti a ob¢anského Zivota

Z4k:

- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pti ucenii pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouzit

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostiredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitdlnich
prostredk

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolec¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

- pfedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
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télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prosttedi jedna eticky

Zemépis 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Komunika¢ni geograficky a kartograficky jazyk - vybrané obecné pouzivané
geografické, topografické a kartografické pojmy; zakladni topografické utvary:
dulezité body, vyrazné liniové (¢arové) Utvary, plosné Utvary a jejich kombinace:
sité, povrchy, ohniska - uzly; hlavni kartografické produkty: plan, mapa; jazyk mapy:
symboly, smluvené znacky, vysvétlivky

pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

hodnoti vyznam navigacnich pfistrojl a aplikaci pro orientaci na Zemi v ramci
Zivota lidi, uvadi konkrétni priklady jejich vyuziti;

objasni vyhody digitalnich tematickych map pro zobrazeni a hodnoceni geografické
reality pfirodniho prostredi

Geograficka kartografie a topografie - glébus, méfitko globusu, zemépisna sit,
poledniky a rovnobézky, zemépisné souradnice, urCovani zemépisné polohy v
zemépisné siti; méritko a obsah plané a map, orientace plané a map vzhledem ke
svétovym strandm; prakticka cviceni a aplikace s dostupnymi kartografickymi
produkty v tisténé i elektronické podobé

pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

p: rozumi zakladni geografické, topografické a kartografické terminologii

hodnoti vyznam navigacnich pfistrojl a aplikaci pro orientaci na Zemi v ramci
Zivota lidi, uvadi konkrétni priklady jejich vyuziti;

objasni vyhody digitalnich tematickych map pro zobrazeni a hodnoceni geografické
reality pfirodniho prostredi

Zemé jako vesmirné téleso - tvar, velikost a pohyby Zemé, stfidani dne a noci,
stfidani rocnich obdobi, svétovy Cas, Casova pasma, pasmovy cas, datova hranice,
smluveny cas

zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovnava podstatné vlastnosti Zemé s
ostatnimi télesy slunecni soustavy

prokaze na konkrétnich prikladech tvar planety Zemé, zhodnoti disledky pohyba
Zemé na Zivot lidi a organisma
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objasni (kvalitativné) pomoci poznatkl o gravitacnich sildch pohyb planet kolem
Slunce a mésicl planet kolem planet

p: objasni disledky pohyb(i Zemé

Krajinna sféra - pfirodni sféra, spole¢enskd a hospodarska sféra, slozky a prvky
pfirodni sféry

prfimérené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sfére, jejich urcité
pravidelnosti, zakonitosti a odliSnosti, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava hranice (bariéry) mezi podstatnymi prostorovymi slozkami v krajiné

uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych sloZek a prvkad,
prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému (biom)

vyuZiva vybrany geograficky informacni systém pro znazornovani a hodnoceni
vybranych slozek pfirodniho obrazu planety Zemé;

Systém pfrirodni sféry na planetdarni Urovni - geografické pasy, geograficka (Sirkova)
pasma, vyskové stupné

porovna plsobeni vnitfnich a vnéjsich procest v prirodni sfére a jejich vliv na
pfirodu a na lidskou spole€nost

uvadi konkrétni priklady pfirodnich a kulturnich krajinnych sloZzek a prvki,
prostorové rozmisténi hlavnich ekosystéma (biomu)

p: umi pojmenovat rGzné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisi
na konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

Krajina - prirodni a spolecenské prostredi, typy krajin

rozliSuje a porovnava slozky a prvky prirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozezndva, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

uvadi konkrétni priklady pfirodnich a kulturnich krajinnych sloZek a prvkd,
prostorové rozmisténi hlavnich ekosystéma (biomu)

porovnava rlizné krajiny jako souéast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisuje na
konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

p: uvede pfiklady pisobeni pfirodnich vlivi na utvareni zemského povrchu

p: uvede pfiklady plGsobeni vnitfnich a vnéjsich procesu v pfirodni sféfe a jejich
vlivu na pfirodu a na lidskou spole¢nost

p: umi pojmenovat rizné krajiny jako soucdast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisi
na konkrétnich pfikladech specifické znaky a funkce krajin

objasni vyhody digitalnich tematickych map pro zobrazeni a hodnoceni geografické
reality pfirodniho prostredi

Cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze - orientacni body,
jevy, pomlcky a pristroje; stanovisté, urcovani hlavnich a vedlejsich svétovych
stran, pohyb podle mapy a azimutu, odhad vzdalenosti a vySek objektd v terénu;

pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu
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jednoduché panoramatické nacrtky krajiny, situaéni plany, schematické nacrtky
pochodové osy, hodnoceni pfirodnich jevé a ukazateld

uplatfiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, uplatfiuje v
modelovych situacich zdsady bezpecného chovani a jednani pti mimoradnych
uddlostech

p: ziskd osobni pfedstavu o prostredi, které nas obklopuje, umi ho popsat a urcit
jednoduché vazby, vyjadii, co mu prospiva a skodi

p: uplatiuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu ve volné pfirodé

p:ovladd zaklady praktické topografie a orientace v terénu (mdu)

vytvari jednoduchou digitalni tematickou mapu vybraného pfirodniho jevu

Priklady uZiti geoinformacnich technologii v geografii a v béZzném Zivoté: navigacni
pfistroje a systémy v dopraveé, digitalni mapy, digitalni zdroje pro znazornéni,
vyjadreni a hodnoceni prvkd, jevl a procest v geografickém prostredi, digitalni
vzdélavaci zdroje, databaze, kanaly a portdly pro vyuku zemépisu;

uvede priklady uziti geoinformacnich technologii v geografii i v bézném Zivoté

Geograficky informacni systém — komponenty, priklady GIS, priklady vystupt GIS.

hodnoti vyznam navigacnich pfistroja a aplikaci pro orientaci na Zemi v rdmci
Zivota lidi, uvadi konkrétni priklady jejich vyuziti;

vyuZiva vybrany geograficky informacni systém pro znazornovani a hodnoceni
vybranych slozek prirodniho obrazu planety Zemé;

vytvari a vyuziva myslenkova (mentalni) schémata a myslenkové (mentalni) mapy
pro orientaci v prostorové realité na zakladé digitalizovanych prostorovych
informaci;

Digitalni mapy, mapové portaly — obecné charakteristiky, pfiklady uZziti v geografii i
v bézném Zivoté, priklady digitalnich map a priklady mapovych portall ve vztahu k
poloze Skoly, rozdil mezi digitalni a analogovou mapou, vyhody a nevyhody
digitalnich map, digitdlni mapa jako zdroj informaci.

rozlisi na prikladech rozdil mezi digitalni a analogovou mapou, uvede vyhody a
nevyhody jednotlivych druh;

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Svétadily, oceany, makroregiony svéta - urcujici a porovnavaci kritéria; jejich
pfimérena charakteristika z hlediska pfirodnich a socioekonomickych poméru s
dlrazem na vazby a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti,
jazykové oblasti, ndbozenské oblasti, kulturni oblasti)

porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadill, ocedn(, vybranych makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) statl

lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

p: vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany

p: charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a
hospodarské poméry vybranych svétadild, ocedn( a vybranych stat(

p: rozlisi zasadni pfirodni a spolec¢enské znaky svétovych regiond

uvadi konkrétni priklady navigacnich pfistroju a aplikaci pro orientaci na Zemi v
ramci Zivota lidi, vyuZiva vybrany geograficky informacni systém pro zndzorfiovani,
srovnani a hodnoceni vybranych charakteristik statd svéta

pouziva vybrané digitalni mapy, mapové portaly a digitalni databaze pro
charakteristiku a srovnavani makroregion(l svéta a modelovych statd

objasni vyhody digitalnich tematickych map pro zobrazeni a hodnoceni geografické
reality a geografického prostredi vybranych region( svéta;

vytvari jednoduchou digitalni tematickou mapu ptirodniho, spole¢enského nebo
hospodarského jevu vybranych statl nebo regiontl svéta;

analyzuje s pomoci dostupnych digitadlnich map a mapovych portall vybrané slozky
a prvky konkrétnich geografickych mist, lokalit a regiond

Modelové regiony svéta - vybrané modelové pfirodni, spolecenské, politické,
hospodarské a environmentalni problémy, mozZnosti jejich feseni

rozlisuje zasadni pfirodni a spoleCenské atributy jako kritéria pro vymezeni,
ohraniceni a lokalizaci region( svéta

210



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Lutin 3

Zemépis 7. rocnik

p: rozlisi zasadni prirodni a spolec¢enské znaky svétovych regiond

uvadi konkrétni priklady navigacnich pfistrojli a aplikaci pro orientaci na Zemi v
ramci zivota lidi, vyuZiva vybrany geograficky informacni systém pro zndzorfiovani,
srovnani a hodnoceni vybranych charakteristik statd svéta

pouziva vybrané digitalni mapy, mapové portdly a digitdlni databdze pro
charakteristiku a srovnavani makroregionl svéta a modelovych statl

objasni vyhody digitalnich tematickych map pro zobrazeni a hodnoceni geografické
reality a geografického prostfedi vybranych region( svéta;

analyzuje s pomoci dostupnych digitalnich map a mapovych portal vybrané slozky
a prvky konkrétnich geografickych mist, lokalit a region(

Obyvatelstvo svéta - zakladni kvantitativni a kvalitativni geografické, demografické
hospodarské a kulturni charakteristiky

posoudi na primérené Urovni prostorovou organizaci svétové populace, jeji
rozloZeni, strukturu, rdst, pohyby a dynamiku rlistu a pohybu, zhodnoti na
vybranych lokalizuje na mapach jednotlivych svétadild hlavni aktudini geopolitické
zmény a politické problémy v konkrétnich svétovych regionech posoudi, jak
pfirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

p: uvede pfiklady, jak pfirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych
sidel

uvadi konkrétni priklady navigacnich pfistroju a aplikaci pro orientaci na Zemi v
ramci Zivota lidi, vyuZiva vybrany geograficky informacni systém pro zndzorfiovani,
srovnani a hodnoceni vybranych charakteristik statl svéta

pouziva vybrané digitalni mapy, mapové portaly a digitalni databaze pro
charakteristiku a srovnavani makroregion(l svéta a modelovych statd

objasni vyhody digitalnich tematickych map pro zobrazeni a hodnoceni geografické
reality a geografického prostredi vybranych region( svéta;

analyzuje s pomoci dostupnych digitalnich map a mapovych portald vybrané slozky
a prvky konkrétnich geografickych mist, lokalit a region(

Globalizacéni spolecenské, politické a hospodarské procesy

zvazuje, jaké zmeény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat
a co je pri¢inou zasadnich zmén v nich

Aktualni spolecenské, sidelni, politické a hospodarské poméry soucasného svéta,
sidelni systémy, urbanizace, suburbanizace

posoudi na primérené Urovni prostorovou organizaci svétové populace, jeji
rozloZeni, strukturu, rdst, pohyby a dynamiku rlistu a pohybu, zhodnoti na
vybranych lokalizuje na mapach jednotlivych svétadild hlavni aktualni geopolitické
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zmény a politické problémy v konkrétnich svétovych regionech posoudi, jak
prirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

p: uvede pfiklady, jak pfirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych
sidel

analyzuje s pomoci dostupnych digitalnich map a mapovych portalG vybrané slozky
a prvky konkrétnich geografickych mist, lokalit a regiontd

Svétové hospodafrstvi - sektorova a odvétvova struktura, Gzemni délba prace,
ukazatelé hospodaFského rozvoje a Zivotni Urovné

zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce svétového hospodafstvi, lokalizuje
na mapdach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

objasni vyhody digitalnich tematickych map pro zobrazeni a hodnoceni geografické
reality a geografického prostredi vybranych region( svéta;

analyzuje s pomoci dostupnych digitalnich map a mapovych portald vybrané slozky
a prvky konkrétnich geografickych mist, lokalit a region(

Regionalni spolecenské, politické a hospodarské utvary - porovnavaci kritéria:
narodni a mnohondrodnostni staty, ¢asti statl, spravni oblasti, kraje, mésta,
aglomerace; hlavni a periferni hospodarské oblasti svéta; politickd, bezpecnostni a
hospodarska seskupeni (integrace) staté; geopolitické procesy, hlavni svétova
konfliktni ohniska

organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktl a elaborat(, z graf(i, diagramfi, statistickych a dalSich
informacnich zdroj(

zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce svétového hospodafrstvi, lokalizuje
na mapdach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

Priklady uZiti geoinformacnich technologii v geografii a v béZzném Zivoté: navigacni
pfistroje a systémy v dopraveé, digitadlni mapy, digitalni zdroje pro znadzornéni,
vyjadfeni a hodnoceni prvkd, jev( a procesll v geografickém prostiedi, digitalni
vzdélavaci zdroje, databaze, kanaly a portély pro vyuku zemépisu svétadilll a
oceand.

charakterizuje uziti geoinformacnich technologii v geografii i v bézném Zivoté

pouziva vybrané digitalni mapy, mapové portaly a digitalni databaze pro
charakteristiku a srovnavani makroregiont svéta a modelovych statd

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURN/{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptvod
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Zemépis

7. rocnik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Zemépis

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problém

Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence k uéeni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Makroregiony Evropy - urcujici a porovnavaci kritéria; jejich pfimérena
charakteristika z hlediska pfirodnich a socioekonomickych poméru s diirazem na
vazby a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové

oblasti, ndboZenské oblasti, kulturni oblasti)

rozliSuje zdsadni pfirodni a spolecenské atributy jako kritéria pro vymezeni,
ohraniceni a lokalizaci regionU svéta

porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadill, ocedné, vybranych makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) staté

p: charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a
hospodarské poméry vybranych svétadill, ocean( a vybranych statl

p: rozlisi zasadni pfirodni a spolec¢enské znaky svétovych regiond

pouziva vybrané digitalni mapy, mapové portaly a digitalni databaze pro
charakteristiku a srovnavani makroregion( svéta a modelovych statd, pro jejich
spolecenské, hospodarské a politické prostredi;

objasni vyhody digitalnich tematickych map pro zobrazeni a hodnoceni geografické
reality a geografického prostiedi vybranych spolec¢enskych, hospodarskych a
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environmentdlnich jev(

analyzuje s pomoci dostupnych digitalnich map a mapovych portalG vybrané slozky
a prvky konkrétnich geografickych mist, lokalit a regiontd

Modelové regiony Evropy - vybrané modelové pfirodni, spolecenské, politické,
hospodaFské a environmentalni problémy, moznosti jejich feSeni

zvaiuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat
a co je pfi¢inou zdsadnich zmén v nich

p: rozlisi zasadni pfirodni a spoleéenské znaky svétovych region(

pouziva vybrané digitalni mapy, mapové portaly a digitalni databaze pro
charakteristiku a srovnavani makroregion( svéta a modelovych statd, pro jejich
spolecenské, hospodarské a politické prostredi;

objasni vyhody digitalnich tematickych map pro zobrazeni a hodnoceni geografické
reality a geografického prostredi vybranych spolecenskych, hospodarskych a
environmentdlnich jev(

analyzuje s pomoci dostupnych digitalnich map a mapovych portal vybrané slozky
a prvky konkrétnich geografickych mist, lokalit a regiond

Krajina - prirodni a spolecenské prostredi, typy krajin

uvadi na vybranych prikladech zavazné duisledky a rizika pfirodnich a spolecenskych
vlivll na Zivotni prostredi

p: uvede priklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek

objasni vyhody digitalnich tematickych map pro zobrazeni a hodnoceni geografické
reality a geografického prostiedi vybranych spole¢enskych, hospodarskych a
environmentalnich jevi

vytvafi jednoduchou digitdIni tematickou mapu vybraného spole¢enského,
hospodarského nebo environmentdlniho jevu

Obyvatelstvo Evropy - zdkladni kvantitativni a kvalitativni geografické,
demografické hospodarské a kulturni charakteristiky

porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadill, ocedné, vybranych makroregion( svéta a vybranych
(modelovych) staté

p: uvede pfriklady, jak pfirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych
sidel

pouziva vybrany geograficky informacni systém pro znazorfiovani a hodnoceni
vybranych spolecenskych a hospodarskych jev(;

vytvari jednoduchou digitalni tematickou mapu vybraného spolec¢enského,
hospodarského nebo environmentdlniho jevu
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analyzuje s pomoci dostupnych digitalnich map a mapovych portalG vybrané slozky
a prvky konkrétnich geografickych mist, lokalit a region(

Evropské hospodafstvi - sektorova a odvétvova struktura, dzemni délba prace,
ukazatelé hospodaFského rozvoje a Zivotni Urovné

porovnava predpoklady a hlavni faktory pro Uzemni rozmisténi hospodarskych
aktivit

pouziva vybrané digitalni mapy, mapové portdly a digitdlni databdze pro
charakteristiku a srovnavani makroregion(i svéta a modelovych stat(, pro jejich
spolecenské, hospodarské a politické prostredi;

pouziva vybrany geograficky informacni systém pro znazorfiovani a hodnoceni
vybranych spoleéenskych a hospodarskych jevu;

objasni vyhody digitalnich tematickych map pro zobrazeni a hodnoceni geografické
reality a geografického prostiedi vybranych spolec¢enskych, hospodarskych a
environmentdlnich jev(

Evropské spolecenské, politické a hospodarské utvary - porovnavaci kritéria:
narodni a mnohondrodnostni staty, ¢asti statl, spravni oblasti, kraje, mésta,
aglomerace; hlavni a periferni hospodafské oblasti Evropy; politicka, bezpe€nostni
a hospodarska seskupeni

porovnava staty svéta a zajmové integrace staté svéta na zakladé podobnych a
odlisnych znak

pouZzivda vybrané digitalni mapy, mapové portdly a digitdlni databdze pro
charakteristiku a srovnavani makroregion(i svéta a modelovych stat(, pro jejich
spolecenské, hospodarské a politické prostredi;

pouziva vybrany geograficky informacni systém pro znazorfiovani a hodnoceni
vybranych spoleéenskych a hospodarskych jevu;

objasni vyhody digitalnich tematickych map pro zobrazeni a hodnoceni geografické
reality a geografického prostiedi vybranych spole¢enskych, hospodarskych a
environmentalnich jev(

vytvafi jednoduchou digitdIni tematickou mapu vybraného spole¢enského,
hospoddrského nebo environmentalniho jevu

Digitalni mapy, digitalni zdroje pro znazornéni, vyjadreni a hodnoceni prvka, jevd a
procesl v geografickém prostiedi Evropy, digitalni vzdélavaci zdroje, databaze,
kandly a portaly pro vyuku zemépisu.

pouziva vybrané digitalni mapy, mapové portaly a digitalni databaze pro
charakteristiku a srovnavani makroregion( svéta a modelovych stat(, pro jejich
spolecenské, hospodariské a politické prostredi;

objasni vyhody digitalnich tematickych map pro zobrazeni a hodnoceni geografické
reality a geografického prostiedi vybranych spole¢enskych, hospodarskych a
environmentalnich jev(

Geograficky informacni systém — komponenty, ptiklady GIS, pFiklady vystup( GIS a
jejich uziti (zpracovani dat, analyzy, aplikace atd.), vybrany jednoduchy GIS online a

pouziva vybrany geograficky informacni systém pro znazorfiovani a hodnoceni
vybranych spoleéenskych a hospodarskych jevu;
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jeho uZziti, tvorba jednoduchych tematickych map (vybrané regiony a staty

Evropy...).

Digitalni mapy, mapové portaly Evropy - regionll a zemi, charakteristiky, pfiklady | objasni vyhody digitalnich tematickych map pro zobrazeni a hodnoceni geografické
uziti v geografii i v bézném zivoté, priklady digitalni map a priklady mapovych reality a geografického prostfedi vybranych spole¢enskych, hospodarskych a
portall environmentalnich jev(

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problémt a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

VYCHOVA K MYSLENT V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Zemépis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reseni problém{
® Kompetence komunikativni
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® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Mistni region - zemépisna poloha, kritéria pro vymezeni mistniho regionu, vztahy k
okolnim regiondm, zdkladni pfirodni a socioekonomické charakteristiky s drazem
na specifika regionu dlleZita pro jeho dalsi rozvoj (potencial x bariéry)

vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo Skoly

hodnoti na pfimérené urovni prirodni, hospodaiské a kulturni poméry mistniho
regionu, moznosti dalSiho rozvoje, pfimérené analyzuje vazby mistniho regionu k
vys$Sim Uuzemnim celkm

hodnoti a porovnava na primérené urovni polohu, pfirodni poméry, prirodni
zdroje, lidsky a hospodarsky potencial ceské republiky v evropském a svétovém
kontextu

p: vymezi a lokalizuje Uzemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté nebo
Skoly

p: charakterizuje pfirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu

vyuZiva vybrany geograficky informacni systém pro zndzorfiovani a hodnoceni
vybranych slozek prirodniho obrazu a vybranych spolecenskych a hospodarskych
jevt Ceské republiky;

objasni vyhody digitalnich tematickych map pro zobrazeni a hodnoceni geografické
reality a geografického prostiedi regionti Ceské republiky;

vytvari jednoduchou digitalni tematickou mapu vybraného pfirodniho,
spole¢enského nebo hospodarského jevu na tizemi Ceské republiky;

analyzuje s pomoci dostupnych digitalnich map a mapovych portald vybrané slozky
a prvky konkrétnich geografickych mist, lokalit a regiont v Ceské republice

Ceska republika - zemépisna poloha, rozloha, ¢lenitost, pfirodni poméry a zdroje;
obyvatelstvo: zakladni geografické, demografické a hospodarské charakteristiky,
sidelni poméry; rozmisténi hospodafskych aktivit, sektorova a odvétvova struktura
hospodarstvi; transformacni spolecenské, politické a hospodarské procesy a jejich
Uzemni projevy a dopady; hospodarské a politické postaveni ¢eské republiky v
Evropé a ve svété, zapojeni do mezinarodni délby prace a obchodu

hodnoti a porovnavd na pfiméfené urovni polohu, pfirodni poméry, pfirodni
zdroje, lidsky a hospodarsky potencial ¢eské republiky v evropském a svétovém
kontextu

uvadi priklady Gcasti a plisobnosti ¢eské republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadndrodnich institucich, organizacich a integracich staté

p: rozliduje piirodni podminky CR, popise povrch a jeho &lenitost

p: urdi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty
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p: uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva

vyuZiva vybrany geograficky informacni systém pro zndzorfiovani a hodnoceni
vybranych slozek pfirodniho obrazu a vybranych spolecenskych a hospodarskych
jevil Ceské republiky;

Regiony Ceské republiky - Uzemni jednotky statni spravy a samospravy, krajské
¢lenéni, kraj mistniho regionu, pfeshrani¢ni spoluprace se sousednimi staty v
euroregionech

hodnoti na pfimérené urovni pfirodni, hospodafské a kulturni poméry mistniho
regionu, moznosti daldiho rozvoje, pfiméfené analyzuje vazby mistniho regionu k
vys$sim uzemnim celk(im

lokalizuje na mapdch jednotlivé kraje ceské republiky a hlavni jadrové a periferni
oblasti z hlediska osidleni a hospodaFskych aktivit

vytvaii a vyuZiva osobni myslenkova (mentalni) schémata a myslenkové (mentalni)
mapy pro orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni
mist, objektd, jevé a procesu v nich, pro vytvareni postoju k okolnimu svétu

p: vyhleda na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje
hospodarské pomeéry, pfirodni zvlastnosti a kulturni zajimavosti

vyuZiva vybrany geograficky informacni systém pro zndzorfiovani a hodnoceni
vybranych slozek pfirodniho obrazu a vybranych spolecenskych a hospodarskych
jevi Ceské republiky;

objasni vyhody digitalnich tematickych map pro zobrazeni a hodnoceni geografické
reality a geografického prostredi regionti Ceské republiky;

analyzuje s pomoci dostupnych digitalnich map a mapovych portald vybrané slozky
a prvky konkrétnich geografickych mist, lokalit a regiont v Ceské republice

Cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze - orientacni body,
jevy, pomdcky a pfistroje; stanovisté, uréovani hlavnich a vedlejsich svétovych
stran, pohyb podle mapy a azimutu, odhad vzdalenosti a vySek objektl v terénu;
jednoduché panoramatické nacrtky krajiny, situacni plany, schematické nacrtky
pochodové osy, hodnoceni pfirodnich jevé a ukazatell

aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny

vytvari jednoduchou digitalni tematickou mapu vybraného pfirodniho,
spole¢enského nebo hospodarského jevu na tizemi Ceské republiky;

Vztah pfiroda a spolecnost - trvale udrzitelny Zivot a rozvoj, principy a zasady
ochrany pfirody a Zivotniho prostfedi, chrdnéna Uuzemi pfirody, globdIni ekologické
a environmentalni problémy lidstva

uvadi na vybranych ptikladech zavazné dusledky a rizika pfirodnich a spolecenskych
vlivl na Zivotni prostredi

uvadi na vybranych ptikladech zavazné duisledky a rizika pfirodnich a spolecenskych
vlivd na Zivotni prosttfedi (mdu)

Digitalni mapy, digitalni zdroje pro znazornéni, vyjadreni a hodnoceni prvk(, jevl a
procesl v geografickém prostredi, digitalni vzdélavaci zdroje, databaze, kanaly a

objasni vyhody digitalnich tematickych map pro zobrazeni a hodnoceni geografické
reality a geografického prostredi regionti Ceské republiky;
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portaly pro vyuku zemépisu;

Geograficky informacni systém — komponenty, priklady GIS, pfiklady vystupl GIS a
jejich uZiti (zpracovani dat, analyzy, aplikace atd.), vybrany jednoduchy GIS online a
jeho uziti, tvorba jednoduchych tematickych map (kraje CR, sousedni staty CR...),
propojeni s databazovymi systémy, vyuziti vlastnich dat;

analyzuje s pomoci dostupnych digitalnich map a mapovych portalG vybrané slozky
a prvky konkrétnich geografickych mist, lokalit a regiont v Ceské republice

Prostorova data — charakteristika, druhy, pfiklady uZiti v geografii: co jsou to
prostorova data, databazové systémy, databazové systémy CR (CSU), uziti
databdazovych systémi — zdroj informaci (rozloha, pocet obyvatel), zpracovani dat
(napf. hustota obyvatelstva), vystupy (tvorba jednoduchych tematickych map:
kraje CR, sousedni staty a dalsi regiony)

analyzuje s pomoci dostupnych digitalnich map a mapovych portalG vybrané slozky
a prvky konkrétnich geografickych mist, lokalit a regionl v Ceské republice

Digitalni mapy, mapové portaly — charakteristiky, pfiklady uziti v geografiii v
bézném Zivoté, priklady digitalni map a priklady mapovych portall ve vztahu k
charakteristice a hodnocenf regionti Ceské republiky)

objasni vyhody digitalnich tematickych map pro zobrazeni a hodnoceni geografické
reality a geografického prostiedi regionti Ceské republiky;

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

VYCHOVA K MYSLEN V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obéan( v politickém Zivoté

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp@isobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURN/{ VYCHOVA - Kulturni diference

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

5.15 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 1.5 2 7.5
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

PFirodopis

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmétu pfirodopis:

- sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o pfirodu a pfirodniny

- poskytuje zaktm prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni prirodnim faktiim

- umoznuje poznat pfirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, plsobi na sebe a ovliviuji
se

- podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

- uci aplikovat prirodovédné poznatky v praktickém Zzivoté

- vede k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti, zavislosti ¢lovéka na
pfirodnich zdrojich

- seznamuje zdka se stavbou Zivych organisma

Pfedmét pfirodopis Uzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovéka pfiroda:

-chemie : ochrana Zivotniho prostfedi — chemické znecisténi, chemické vlastnosti mineral( a hornin,
herbicidy, pesticidy, insekticidy

- fyzika: fotosyntéza, svételna energie, sluch, zrak

- zemépis: rozsiteni Zivocich( a rostlin, vyskyt, biotopy, CHKO, Narodni parky
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Nazev predmétu

PFirodopis

Predmétem prolinaji prifezova témata:

- aplikace odpovédného jednani, zodpovédnost za své zdravi, angaZovany pfistup k prostieni (VDO)
- evoluce lidského chovani, zviteci a lidské komunikace, seberegulujici jednani (OSV)

- porozuméni souvislostem v biosfére, vztahiim ¢lovéka a prostifedi a disledkim lidskych ¢innosti na
prostredi, zachovani biologické rovnovahy (EV)

- komunikace a kooperace, kritické ¢teni (MDV)

- evropska a globalni dimenze v zdkladech ekologie (EGS)

- vzajemné respektovani (MKV)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmeét prirodopis je vyucovan jako samostatny predmétv 6., 7., 8. a 9.rocniku. V 6. —9. ro¢niku dvé
hodiny tydné.

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cill vzdélavani:

- frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomuckami

- skupinova prace (s vyuZitim pfirodnin, pracovnich listl, odborné literatury)

- pfirodovédné vychazky s pozorovanim

- kratkodobé projekty

Rad ucebny piirodopisu je sou¢asti vybaveni ué¢ebny , dodriovani pravidel je pro kazdého zdka zavazné.

Integrace predmétd

e Pfirodopis

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

Ucitel vede Zaky:

- k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

- ke spravnému pouZzivani odborné terminologie

7ak:

- samostatné pozoruje a porovnava ziskané informace
- samostatné naléza souvislosti

Kompetence k feseni problému:

Ucitel

- zaddva ukoly zplsobem, ktery umoznuje vice postupl

- zafazuje metody, pfi kterych Zaci sami navrhuji feseni, dochazeji k zavérim a vyhodnocuji ziskana fakta
Zak:

- navrhuje feseni, dochazi k zavérim a vyhodnocuje ziskana fakta

Kompetence komunikativni:
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PFirodopis

Ucitel:

- prace ve skupinach je zalozena na komunikaci mezi Zaky, respektovani nazor( druhych, na diskusi
- ucitel umoZniuje prezentaci prace zaka

Zak:

- formuluje své myslenky v pisemné i mluvené formé

- ma moznost sam zhodnotit vysledky své prace a reagovat na hodnoceni ostatnich, argumentovat,
prijmout kritiku

Kompetence socidlni a persondlini:

Ucitel:

- vyuzivani skupinového vyucovani

- navozuje situace vedouci k posileni sebedlvéry zaka, pocitu zodpovédnosti
Zak:

- spolupracuje pti feSeni probléma s ostatnimi zZaky

Kompetence obcanské:

Ucitel

- vyZzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- vede Zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostredi, ochranou vlastniho
zdravi i zdravi svych blizkych

7ak:

- vytvafi si systém pravidel a nazor( souvisejicich s sluSnym chovanim a s ochranou Zivotniho prostredi,
ochranou vlastniho zdravi i zdravi svych blizkych

Kompetence pracovni:

Ucitel

- vede Zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci s mikroskopickymi preparaty a s
Zivymi pfirodninami

- zaddva ukoly tak, aby méli Zaci moznost si praci sami organizovat, navrhnout postup a ¢asovy rozvrh
7ak:

- prdci si sam organizuje, navrhuje postupy a ¢asovy rozvrh

- pracuje bezpecné a podle hygienickych pravidel

Kompetence digitalni:
Ucitel:
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- vede Zaky ke kritickému vyhledavani informaci o pozorovanych a zkoumanych organismech a k
porovnavani vyhledanych informaci s informacemi v dalSich zdrojich

- vede Zaky k tvorbé a Gpravam digitalniho obsahu v rlznych formatech a jeho sdileni s vybranymi lidmi
- pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi klademe dlraz na etické jednani
spojené s vyuzivanim prevzatych zdrojl

Z3k:

- aktivné vyuziva digitdlni technologie za ucelem ziskdvani, uchovavani, vyhodnocovani a sdileni informaci a
dat pfi zkoumani Zivé a neZivé pfirody

PFirodopis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Ekosystém lesa

vysvétli vyznam lesa, luénich porostl a zpUsoby jejich
ochrany

Ekosystém louky

vysvétli vyznam lesa, luénich porostl a zpUsoby jejich
ochrany

Ptiroda a pfirodniny

popise zakladni stavbu buriky a zakladni stavbu organismu

p: ma zakladni védomosti o pfirodé a prirodnich déjich

Prirodni védy

popise zakladni stavbu buriky a zakladni stavbu organismu

p: ma zakladni védomosti o pfirodé a prirodnich déjich

Znaky Zivych organism(

rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném prehledu vyvoje
organism(

p: orientuje se v prehledu vyvoje organisma a rozlisi zakladni projevy a podminky
Zivota
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Struktura Zivych organismu (burika, organely, organy, organismus)

popise zakladni stavbu buriky a zakladni stavbu organismu

Nazory na vznik Zivota

rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném pfehledu vyvoje
organism(

p: orientuje se v pfehledu vyvoje organismu a rozlisi zakladni projevy a podminky
Zivota

Bakterie

uvede na prikladech z bézného Zivota vyznam vird a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

vysvétli rozdil mezi nebunécnym, jednobunéénym a mnohobunéénym organismem

p: uvede na prikladech vliv vir( a bakterii v pfirodé a na ¢lovéka

Jednobuné¢né rostliny

urcuje vybrané zastupce jednobunécénych org.

vysvétli rozdil mezi nebunéénym, jednobunéénym a mnohobunéénym organismem

p: rozpozna rozdil mezi jednobunécnymi a mnohobunécnymi organismy

Jednobunécné houby

urcuje vybrané zastupce jednobunécénych org.

vysvétli rozdil mezi nebunéénym, jednobunéénym a mnohobunéénym organismem

p: rozpozna rozdil mezi jednobunécnymi a mnohobunéénymi organismy

Jednobunécdni Zivocdichové

urcuje vybrané zastupce jednobunécénych org.

vysvétli rozdil mezi nebunécnym, jednobunéénym a mnohobunéénym organismem

p: rozpozna rozdil mezi jednobunécnymi a mnohobunéénymi organismy

Viry

uvede na prikladech z bézného Zivota vyznam vird a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

vysvétli rozdil mezi nebunéénym, jednobunéénym a mnohobunéénym organismem

p: uvede na prikladech vliv vir(i a bakterii v pfirodé a na ¢lovéka

Pozorovani mikroskopem, lupou, dalekohledem, prace s kli¢i a atlasy

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi poznavani Zivé a nezivé
pfirody

aplikuje praktické metody poznavani pfirody

p: vyuZiva metody poznavani pfirody osvojované v pfirodopisu

p: dodrzuje zékladni pravidla bezpecéného chovani pfi poznavani prirody

Skola v pFirodé

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi poznavani Zivé a nezivé
pfirody

aplikuje praktické metody poznavani pfirody

p: vyuZiva metody poznavani pfirody osvojované v pfirodopisu

p: dodrzuje zékladni pravidla bezpeéného chovani pfi poznavani pfirody
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p: poznd vyznam rostlin a Zivocichll v pfirodé i pro ¢lovéka

Vyznamni biologové a jejich objevy

vysvétli rozdil mezi nebunéénym, jednobunécnym a mnohobunéénym organismem

na prikladech fas, kvasinek a prvokd vysvétli pojmy producent, konzument,
reducent

Fotosyntéza, dychani, vyziva

objasni jednoduse fotosyntézu a dychani a jejich vyznam

p: rozlisuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuZziti

Tridéni organismU podle spolecnych znakl na druhy, rody, tridy, celedi, tfidy,
podfise, fiSe apod.

tfidi organismy a zafadi vybrané organismy do fisi a nizSich taxonomickych
jednotek

Spole¢né znaky

tfidi organismy a zafadi vybrané organismy do fisi a nizSich taxonomickych
jednotek

Rozdéleni organism(l na producenty, reducenty,konzumenty a parazity

na prikladech fas, kvasinek a prvoka vysvétli pojmy producent, konzument,
reducent

Potravni retézec

pochopi nezbytnost jednotlivych sloZek v potravnim retézci

p: pozna vyznam rostlin a ZivoCichl v pfirodé i pro ¢lovéka

Rovnovaha v pfirodé

pochopi nezbytnost jednotlivych sloZek v potravnim retézci

p: poznd vyznam rostlin a Zivocichll v pfirodé i pro ¢lovéka

Sinice

vysvétli vyznam fas a poznd vybrané zastupce

Rasy mnohobunééné

vysvétli rozdil mezi nebunéénym, jednobunéénym a mnohobunéénym organismem

vysvétli vyznam tas a pozna vybrané zastupce

p: rozpozna rozdil mezi jednobunécnymi a mnohobunéénymi organismy

VyuZiti fas

vysvétli vyznam fas a poznd vybrané zastupce

Houby bez plodnic

rozpozna nase nejznamé;jsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znakd

vysvétli rizné zplsoby vyZivy hub a jejich vyznam v ekosystémech a misto v
potravnich fetézcich

Houby s plodnicemi

rozpozna nase nejznamé;jsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znaku

vysvétli rizné zplsoby vyZivy hub a jejich vyznam v ekosystémech a misto v
potravnich fetézcich

Stavba lisejnika

objasni funkci dvou organism( ve stélce lisejnik(

p: pozna lisejniky
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6. rocnik

Symbioza hub a fas

objasni funkci dvou organism( ve stélce lisejnik(

p: pozna lisejniky

Vyskyt - dle Cistoty ovzdusi

objasni funkci dvou organism( ve stélce lisejniki

Vyvoj vyssich rostlin, prechod rostlin na sous

odvodi na zakladé pozorovani prirody zavislost a pfizplsobeni nékterych rostlin
podminkam prostredi

Rostliny vytrusné

tfidi organismy a zaradi vybrané organismy do fisi a nizSich taxonomickych
jednotek

rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a uréuje jejich vyznaéné zastupce
pomoci klic a atlast

p: rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce

Mechorosty

rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznaéné zastupce
pomoci klich a atlast

p: rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce

Kapradorosty - plavuné, preslicky, kapradiny

rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce
pomoci klic a atlast

p: rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce

Rostliny semenné

tfidi organismy a zafadi vybrané organismy do fisi a nizSich taxonomickych
jednotek

rozliSuje zdkladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznaéné zastupce
pomoci klic a atlast

p: rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce

Nahosemenné rostliny

rozliSuje zdkladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznaéné zastupce
pomoci klich a atlast

p: uvede vyznam hospodarsky dilezitych rostlin a zpUsob jejich péstovani

p: rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce

Krytosemenné rostliny

rozliSuje zdkladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznaéné zastupce
pomoci klic¢ a atlast

p: uvede vyznam hospodarsky dlleZitych rostlin a zplsob jejich péstovani

p: rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce

Stavba rostlinného téla

odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od burky pres pletiva az

k jednotlivym orgdnim
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porovna vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych organd a uvede praktické priklady
jejich funkci a vztah( v rostliné jako celku

odvodi na zakladé pozorovani ptirody zavislost a pfizpGsobeni nékterych rostlin
podminkam prostredi

rozpozna, porovna a objasni funkci zakladnich organt (organovych soustav) rostlin

p: porovna vnéjsi a vnitini stavbu rostlinného téla a zna funkce jednotlivych casti
téla rostlin

p: znd zakladni funkce hlavnich organ( a organovych soustav rostlin i Zivocich(

Herbar

rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce
pomoci klic a atlast

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zdkladni podminky Zivota

Prirodopis

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
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® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Tkané porovna zékladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichl a vysvétli funkci
jednotlivych organa
p: porovnd vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych ZivoCichi a vysvétli funkci jednotlivych
organu
Organy porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocichl a vysvétli funkci

jednotlivych organa

p: porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych ZivoCichi a vysvétli funkci jednotlivych
organl

Organové soustavy

porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichl a vysvétli funkci
jednotlivych organa

p: porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichl a vysvétli funkci jednotlivych
organl

RozmnoZovani mnohobunécnych Zivocichl

porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocich( a vysvétli funkci
jednotlivych organa

p: porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichl a vysvétli funkci jednotlivych
organ(

Zahavci

rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichll v prirodé, na
prikladech objasni jejich zplsob Zivota a pfizplsobeni danému prostredi

zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro clovéka uplatriuje zasady bezpecného
chovani ve styku se Zivocichy

p: rozlisi jednotlivé skupiny ZivoCichi a znd jejich hlavni zastupce

p: odvodi na zakladé vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl v
pfirodé, objasni jejich zplisob Zivota a prizplsobeni danému prostredi

p: zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka uplatriuje zasady bezpecného
chovani ve styku se Zivocichy
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Plosténci

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, urcuje vybrané Zivocichy, zafazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

rozliSuje vnitfni a vnéjsi parazity, porovna stavbu téla tasemnice a Skrkavky

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichi v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zpUsob Zivota a pFizplsobeni danému prostredi

zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka uplatriuje zasady bezpecného
chovdni ve styku se Zivocichy

p: rozlisi jednotlivé skupiny Zivocich( a zna jejich hlavni zastupce

p: odvodi na zakladé vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl v
pfirodé, objasni jejich zplsob Zivota a prizplsobeni danému prostredi

p: zhodnoti vyznam ZivocCich( v pfirodé i pro ¢lovéka uplatriuje zasady bezpecného
chovani ve styku se Zivocichy

Hlisti

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, urcuje vybrané Zivocichy, zafazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

rozliSuje vnitfni a vnéjsi parazity, porovna stavbu téla tasemnice a Skrkavky

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zpUsob Zivota a pFizpUsobeni danému prostiedi

zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka uplatiuje zasady bezpecného
chovdni ve styku se Zivocichy

p: rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichd a zna jejich hlavni zastupce

p: odvodi na zakladé vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl v
pfirodé, objasni jejich zplsob Zivota a prizplsobeni danému prostredi

p: zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka uplatriuje zdsady bezpecného
chovani ve styku se Zivocichy

Makkysi

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, urcuje vybrané Zivocichy, zafazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

podle charakteristickych znak( rozlisuje plze , mlZe, hlavonoZce

odvodi na zakladé pozorovani zdkladni projevy chovani Zivocich( v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zplsob Zivota a ptizplisobeni danému prostredi

zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro clovéka uplatriuje zasady bezpecného
chovani ve styku se Zivocichy
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p: rozlisi jednotlivé skupiny ZivoCichi a znd jejich hlavni zastupce

p: odvodi na zakladé vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl v
prirodé, objasni jejich zplsob Zivota a pfizplsobeni danému prostredi

p: zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka uplatriuje zasady bezpecného
chovdni ve styku se Zivocichy

Krouzkovci

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, urcuje vybrané Zivocichy, zafazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

popiSe télo Zizaly a vysvétli funkce jednotlivych organa, vysvétli vyznam Zizaly v
pfirodé

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani zivocichll v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zplsob Zivota a pfizplsobeni danému prostredi

zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka uplatiuje zasady bezpecného
chovani ve styku se Zivocichy

p: zna zakladni funkce hlavnich organa a organovych soustav rostlin i Zivocicha

p: rozlisi jednotlivé skupiny ZivoCichi a zna jejich hlavni zastupce

p: odvodi na zakladé vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl v
prirodé, objasni jejich zpUsob Zivota a prizplsobeni danému prostredi

p: zhodnoti vyznam ZivocCich( v pfirodé i pro ¢lovéka uplatriuje zasady bezpecného
chovdni ve styku se Zivocichy

Clenovci

rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

rozlisuje jednotlivé tridy ¢lenovcl podle charakteristickych znak( a uvede
nejznaméjsi zastupce

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani ZivoCichll v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zplsob Zivota a pfizplsobeni danému prostredi

zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka uplatiuje zasady bezpecného
chovani ve styku se Zivocichy

p: zna zakladni funkce hlavnich orgénli a organovych soustav rostlin i ZivocichU

p: rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichl a zna jejich hlavni zastupce

p: odvodi na zakladé vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl v
pfirodé, objasni jejich zplisob Zivota a prizplsobeni danému prostredi
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p: zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka uplatriiuje zasady bezpecného
chovani ve styku se Zivocichy

Pavoukovci

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, urcuje vybrané Zivocichy, zafazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

rozlisuje jednotlivé tfidy ¢lenovcl podle charakteristickych znakd a uvede
nejznaméjsi zastupce

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocicha v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zpUsob Zivota a pFizplsobeni danému prostredi

zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka uplatiuje zasady bezpecného
chovdni ve styku se Zivocichy

p: rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichi a zna jejich hlavni zastupce

p: odvodi na zakladé vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl v
pfirodé, objasni jejich zplsob Zivota a prizpUsobeni danému prostredi

p: zhodnoti vyznam Zivocich( v pfirodé i pro ¢lovéka uplatriuje zasady bezpecného
chovani ve styku se Zivocichy

Korysi

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, urcuje vybrané Zivocichy, zafazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

rozlisuje jednotlivé tfidy ¢lenovcl podle charakteristickych znakd a uvede
nejznaméjsi zastupce

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zpUsob Zivota a prFizpUsobeni danému prostiedi

zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro clovéka uplatriuje zasady bezpecného
chovdni ve styku se Zivocichy

p: zna zakladni funkce hlavnich orgénli a organovych soustav rostlin i ZivocichU

p: rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichd a zna jejich hlavni zastupce

p: odvodi na zakladé vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl v
pfirodé, objasni jejich zplsob Zivota a prizplsobeni danému prostredi

p: zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka uplatriuje zasady bezpecného
chovani ve styku se Zivocichy

Hmyz

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, urcuje vybrané Zivocichy, zafazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin
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dokaze popsat télo v€ely medonosné jako modelovy pfiklad hmyzu

rozliSuje proménu dokonalou a nedokonalou

odvodi na zakladé pozorovani zdkladni projevy chovani Zivocich( v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zpUsob Zivota a pFizplsobeni danému prostiedi

zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka uplatriuje zasady bezpecného
chovani ve styku se Zivocichy

p: znd zakladni funkce hlavnich organ( a organovych soustav rostlin i Zivocich(

p: rozlisi jednotlivé skupiny ZivoCichi a znd jejich hlavni zastupce

p: odvodi na zakladé vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl v
prirodé, objasni jejich zplsob Zivota a prizplsobeni danému prostredi

p: zhodnoti vyznam ZivoCichll v pfirodé i pro ¢lovéka uplatriuje zasady bezpecného
chovdni ve styku se Zivocichy

Kruhousti

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zpUsob Zivota a pFizpUsobeni danému prostredi

zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka uplatiuje zasady bezpecného
chovdni ve styku se Zivocichy

p: rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichi a zna jejich hlavni zastupce

p: odvodi na zakladé vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl v
pfirodé, objasni jejich zplsob Zivota a prizpUsobeni danému prostredi

p: zhodnoti vyznam Zivocich( v pfirodé i pro ¢lovéka uplatriuje zdsady bezpecného
chovani ve styku se Zivocichy

Paryby

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zplsob Zivota a pfizplsobeni danému prostredi

zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro clovéka uplatriuje zasady bezpecného
chovdni ve styku se Zivocichy

p: zna zakladni funkce hlavnich orgénll a organovych soustav rostlin i ZivocichU

p: rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichl a zna jejich hlavni zastupce

p: odvodi na zakladé vlastniho pozorovani zdkladni projevy chovani Zivocichl v
pfirodé, objasni jejich zplsob Zivota a prizpUsobeni danému prostredi

p: zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka uplatriuje zasady bezpecného
chovani ve styku se Zivocichy
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Ryby

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichi v pfirodé, na
pfikladech objasni jejich zplsob Zivota a pFizplsobeni danému prostredi

zhodnoti vyznam Zivocichll v pfirodé i pro clovéka uplatriuje zasady bezpecného
chovdni ve styku se Zivocichy

urcuje vybrané zastupce ryb, rozliSuje nejznamé;jsi morské a sladkovodni ryby

rozumi postaveni ryb v potravnim fetézci, vyznam ryb v potravé clovéka

p: znd zakladni funkce hlavnich organ( a organovych soustav rostlin i Zivocich(

p: rozlisi jednotlivé skupiny ZivoCichi a znd jejich hlavni zastupce

p: odvodi na zakladé vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl v
prirodé, objasni jejich zplsob Zivota a prizplsobeni danému prostredi

p: zhodnoti vyznam ZivoCichll v pfirodé i pro ¢lovéka uplatriuje zasady bezpecného
chovdni ve styku se Zivocichy

Obojzivelnici

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zpUsob Zivota a pFizpUsobeni danému prostredi

zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka uplatiuje zasady bezpecného
chovdni ve styku se Zivocichy

urcuje vybrané zastupce obojzivelnik(, vysvétli pfizplsobeni obojzivelnik( vodnimu
prostredi

p: zna zakladni funkce hlavnich organa a organovych soustav rostlin i Zivocicha

p: rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichl a zna jejich hlavni zastupce

p: odvodi na zakladé vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl v
prirodé, objasni jejich zpUsob Zivota a prizplsobeni danému prostredi

p: zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka uplatriiuje zasady bezpecného
chovdni ve styku se Zivocichy

Plazi

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zpUsob Zivota a pfizpUsobeni danému prostiedi

zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka uplatiuje zasady bezpecného
chovani ve styku se Zivocichy

urcuje vybrané zastupce plazl

p: zna zékladni funkce hlavnich organa a organovych soustav rostlin i Zivocich

p: rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichl a zna jejich hlavni zastupce
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p: odvodi na zakladé vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl v
pfirodé, objasni jejich zplsob Zivota a pfizplsobeni danému prostredi

p: zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka uplatriuje zasady bezpecného
chovdni ve styku se Zivocichy

Ptaci odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocicha v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zpUsob Zivota a pFizplsobeni danému prostiedi

zhodnoti vyznam Zivocichll v pfirodé i pro clovéka uplatriuje zasady bezpecného
chovdni ve styku se Zivocichy

popise stavbu téla ptakaq, jejich prizplsobeni k letu, urcuje vybrané zastupce a
dokaze je podle znakll rozdélit do nejznaméjsich radl (pévci, dravci, hrabavi,atd.)

uvede zastupce taznych a prezimujicich ptakd

p: zna zakladni funkce hlavnich organa a organovych soustav rostlin i Zivocicha

p: rozlisi jednotlivé skupiny ZivoCichi a zna jejich hlavni zastupce

p: odvodi na zakladé vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl v
prirodé, objasni jejich zplsob Zivota a prizplsobeni danému prostredi

p: zhodnoti vyznam ZivoCichll v pfirodé i pro clovéka uplatriuje zasady bezpecného
chovdni ve styku se Zivocichy

p: vyuZziva zkuSenosti s chovem vybranych domacich Zivocich( k zajistovani jejich
Zivotnich potreb

Pozorovani mikroskopem, lupou, dalekohledem, préce s klici a atlasy popise télo Zizaly a vysvétli funkce jednotlivych organd, vysvétli vyznam Zizaly v
pfirodé

dokaze popsat télo véely medonosné jako modelovy priklad hmyzu

rozlisuje proménu dokonalou a nedokonalou

rozumi postaveni ryb v potravnim fetézci, vyznam ryb v potravé ¢lovéka

popiSe stavbu téla ptakd, jejich prizplsobeni k letu, urcuje vybrané zastupce a
dokaze je podle znakll rozdélit do nejznaméjsich radl (pévci, dravci, hrabavi,atd.)

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Prirodopis 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Vyvoj ¢lovéka orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze clovéka
p: charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka
RUzné nazory na vyvoj clovéka orientuje se v zdkladnich nazorech na vznik ¢lovéka
Stavba a funkce kostry a svalli urci polohu a objasni stavbu a funkci organ(i a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztah
pojmenuje zakladni kosti a svaly
p: popiSe stavbu organ a organovych soustav lidského téla a jejich funkce
Nejcastéjsi onemocnéni kostry a sval, jejich vznik, prevence a Ié¢ba rozliSuje pfi€iny, pfipadné pfiznaky béZnych nemoci a uplatfiuje zasady jejich
prevence a lécby
p: rozlisi pfi€iny, pfipadné ptiznaky béznych nemoci a uplatriuje zasady jejich
prevence a |écby
Pfeména latek a energie dovede vysvétlit, jak télo ziskava energii
Zasady spravné vyzZivy uvede zakladni slozky potravy a jejich vyznam, orientuje se v zasaddch spravné
vyZivy a uvede dUsledky jejich nedodrzovani
Stavba a funkce travici soustavy ¢lovéka urci polohu a objasni stavbu a funkci organ(i a organovych soustav lidského téla,
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vysvétli jejich vztah

urci polohu a objasni stavbu a funkci organ( travici soustavy lidského téla, vysvétli
jejich vztah

p: popise stavbu orgdn(li a organovych soustav lidského téla a jejich funkce

Nejcastéjsi onemocnéni travici soustavy, jejich vznik, prevence a lécba

rozlisuje priciny, pripadné priznaky béznych nemoci a uplatriuje zasady jejich
prevence a lécby

rozlisuje priciny, pripadné priznaky béznych nemoci travici soustavy a uplatnuje
zasady jejich prevence a léCby

p: rozlisi priCiny, pfipadné priznaky béznych nemoci a uplatriuje zasady jejich
prevence a lécby

Stavba a funkce organ( cévni soustavy

urci polohu a objasni stavbu a funkci organ(i a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztah

urci polohu a objasni stavbu a funkci organ( cévni soustavy lidského téla, vysvétli
jejich vztah

rozliSuje druhy cév, uvede jednotlivé slozky krve

p: popise stavbu organ(li a organovych soustav lidského téla a jejich funkce

Nejcastéjsi onemocnéni cévni soustavy, jejich vznik, prevence a léCba

rozlisuje priciny, pripadné priznaky béznych nemoci a uplatriuje zasady jejich
prevence a lécby

rozlisuje priciny, pripadné priznaky béZznych nemoci cévni soustavy a uplatniuje
zasady jejich prevence a léCby

p: rozlisi priciny, pfipadné priznaky béznych nemoci a uplatniuje zasady jejich
prevence a lécby

Télni tekutiny

urci polohu a objasni stavbu a funkci organ( cévni soustavy lidského téla, vysvétli
jejich vztah

rozliSuje druhy cév, uvede jednotlivé slozky krve

Stavba a funkce organ( dychaci soustavy

urci polohu a objasni stavbu a funkci organ( a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztah

urci polohu a objasni stavbu a funkci organl dychaci soustavy lidského téla, vysvétli
jejich vztah

vysvétli ¢innost dychaci soustavy pfi zatézi

p: popiSe stavbu organi a organovych soustav lidského téla a jejich funkce
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Nejcastéjsi onemocnéni dychaci soustavy, jejich vznik, prevence a lécba rozliSuje pficiny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a uplatfiuje zasady jejich
prevence a lécby
rozliSuje pfi€iny, pfipadné priznaky béznych nemoci dychaci soustavy a uplatiuje
zasady jejich prevence a |écby
p: rozlisi pfi€iny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a uplatfiuje zasady jejich
prevence a lécby

Zasady prvni pomoci aplikuje predlékafskou prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla
p: zna zasady poskytovani prvni pomoci pfi poranéni

Savci odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani zivocichll v pfirodé, na

prikladech objasni jejich zplsob Zivota a pfizplsobeni danému prostredi

zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka uplatiuje zasady bezpecného
chovani ve styku se Zivocichy

popiSe stavbu téla savcl a zakladni charakteristiku

podle charakteristickych znakd rozlisuje zakladni fady savcu a spravné pozna a
roztfidi vybrané zastupce

vysvétli pfizplsobeni savcl prostiedi a zplisobu Zivota (napf. kytovci, netopyfi,
krtek apod.)

p: vyuZziva zkuSenosti s chovem vybranych domacich Zivocich( k zajistovani jejich
Zivotnich potreb

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

Prirodopis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obc¢anské
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® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Vznik a stavba Zemé

vysvétli teorii vzniku Zemé

p: popise jednotlivé vrstvy Zemé

Nerosty - vlastnosti, tfidéni, vyznam

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim
uréovacich pomucek

uvede vyznam nékterych duleZitych nerosti (rudy)

p: pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny

Horniny - vlastnosti, tfidéni, vyznam

rozlisuje horniny vyvielé, usazené a preménéné a popise zpUsob jejich vzniku

uvede vyznam a pouZiti dalezitych hornin (Zula, vapenec, bridlice)

p: pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny

Vnitfni geologické déje

rozlisuje dasledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déju, véetné geologického
obéhu hornin i obéhu vody

uvede konkrétni priklad vnitfnich a vnéjsich geol. déja

p: rozlisi dasledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déj

Vnéjsi geologické déje

rozlisuje dlsledky vnitinich a vnéjsich geologickych déji, véetné geologického
obéhu hornin i obéhu vody

porovna vyznam pudotvornych ¢initell pro vznik pldy, rozlisuje hlavni pldni typy a
padni druhy v nasi pfirodé

uvede na zdkladé pozorovani vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni
Zivota na Zemi

uvede konkrétni priklad vnitfnich a vnéjsich geol. déjl

p: rozlisi dasledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déj

p: rozezna nékteré druhy pld a objasni jejich vznik

p: na prikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrZeni Zivota na
Zemi

Vlivy ¢lovéka na Zivotni prosttedi a jejich dlsledky pro rovnovihu ekosystém

uvede priklady kladnych i zapornych vlivl ¢lovéka na Zivotni prostfedi a pfiklady
naruseni rovnovahy ekosystému

p: popise zmény v pfirodé vyvolané ¢lovékem a objasni jejich dasledky
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p: pozna kladny a zdporny vliv ¢lovéka na Zivotni prostfedi

Aktuadlni stav Zivotniho prostredi

sleduje aktualni stav Zivotniho prostfedi

p: popise zmény v pfirodé vyvolané ¢lovékem a objasni jejich dasledky

p: pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na Zivotni prostredi

Globalni problémy

orientuje se v globdlnich problémech biosféry

Dédi¢nost a proménlivost organismu

uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté a priklady vlivu prostfedi na utvareni
organism(

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho vyznam z
hlediska dédi¢nosti

Vznik a vyvoj Zivota na Zemi

popisSe teorii o vzniku a vyvoji Zivota na Zemi, orientuje se v rliznych nazorech na
vznik Zivota

Zakladni ekologické pojmy

rozlisuje a uvede priklady systému organismu - populace, spolecenstva,
ekosystémy a objasni na zakladé ptikladu zakladni princip existence Zivych a
nezivych sloZek ekosystému

uvede priklady vyskytu organismu v uréitém prostredi a vztahy mezi nimi

p: uvede priklady vyskytu organism( v urCitém prostredi a vztahy mezi nimi (mdu)

p: rozlisi populace, spolecenstva, ekosystémy a objasni zakladni princip nékterého
ekosystému

p: vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcli v riznych ekosystémech

Vyskyt organismu v urcéitém prostiedi a vztahy mezi nimi

rozliSuje a uvede priklady systému organism0 - populace, spolecenstva,
ekosystémy a objasni na zakladé prikladu zékladni princip existence Zivych a
nezivych sloZek ekosystému

uvede priklady vyskytu organism v uréitém prostfedi a vztahy mezi nimi

p: uvede priklady vyskytu organism( v ur¢itém prostredi a vztahy mezi nimi (mdu)

p: rozlisi populace, spolecenstva, ekosystémy a objasni zakladni princip nékterého
ekosystému

p: vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcl v riznych ekosystémech

Stavba a funkce organd vyluéovaci soustavy

urci polohu a objasni stavbu a funkci organ( a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztah

urci polohu a objasni stavbu a funkci organt vyluéovaci soustavy lidského téla,
vysvétli jejich vztah
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PFirodopis 9. rocnik

p: popiSe stavbu organ(li a organovych soustav lidského téla a jejich funkce

Nejcastéjsi onemocnéni vylucovaci soustavy, jejich vznik, prevence a |é¢ba rozliSuje pficiny, pfipadné ptiznaky béZznych nemoci vyluCovaci soustavy a
uplatfiuje zasady jejich prevence a |é¢by

p: rozlisi pfi€iny, pfipadné ptiznaky béznych nemoci a uplatfiuje zasady jejich
prevence a lécby

Stavba a funkce rozmnozovaci soustavy ¢lovéka urci polohu a objasni stavbu a funkci organ( a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztah

urdi polohu a objasni stavbu a funkci organl rozmnoZovaci soustavy a organovych
soustav lidského téla, vysvétli jejich vztah

p: popiSe stavbu organl a organovych soustav lidského téla a jejich funkce

Nejcastéjsi onemocnéni rozmnoZovaci soustavy, jejich vznik, prevence a lécba rozlisuje priciny, pripadné priznaky béZznych nemoci rozmnoZovaci soustavy a
uplatnuje zasady jejich prevence a lécby

p: rozlisi pfi€iny, pfipadné ptiznaky béznych nemoci a uplatriuje zasady jejich
prevence a lécby

Stavba a funkce koZni soustavy ¢lovéka urci polohu a objasni stavbu a funkci organd a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztah

urci polohu a objasni stavbu a funkci organ( koZni soustavy lidského téla, vysvétli
jejich vztah

p: popise stavbu organi a organovych soustav lidského téla a jejich funkce

Ontogeneze ¢lovéka objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti aZ do stari

p: popiSe vznik a vyvin jedince

Nejcastéjsi onemocnéni kozni soustavy, jejich vznik, prevence a Ié¢ba rozliSuje priciny, pfipadné ptiznaky béZznych nemoci kozni soustavy a uplatriuje
zasady jejich prevence a léCby

p: rozlisi pfi€iny, pfipadné ptiznaky béznych nemoci a uplatriuje zasady jejich
prevence a lécby

Stavba a funkce jednotlivych smyslovych organt urci polohu a objasni stavbu a funkci organ( a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztah

urci polohu a objasni stavbu a funkci smyslovych organa lidského téla, vysvétli
jejich vztah

p: popise stavbu orgdnt a organovych soustav lidského téla a jejich funkce

Nejcastéjsi onemocnéni smyslovych organt, jejich vznik, prevence a |écba rozlisuje priciny, pfipadné priznaky béznych nemoci smyslovych organt a uplatnuje
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PFirodopis 9. rocnik

zasady jejich prevence a |écby

p: rozlisi pfi€iny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a uplatfiuje zasady jejich
prevence a lécby

Stavba a funkce Zlaz s vnitini sekreci

urci polohu a objasni stavbu a funkci organ( a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztah

urci polohu a objasni stavbu a funkci ZIaz s vnitfnim vymésovanim lidského téla,
vysvétli jejich vztah

uvede nejdalezitéjsi hormony lidského téla a jejich vliv na Fizeni lidského
organismu

p: popiSe stavbu organl a organovych soustav lidského téla a jejich funkce

Stavba a funkce organli nervové soustavy

urci polohu a objasni stavbu a funkci organ(i a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztah

urci polohu a objasni stavbu a funkci organ( nervové soustavy lidského téla,
vysvétli jejich vztah

p: popise stavbu organ(li a organovych soustav lidského téla a jejich funkce

Nejcastéjsi onemocnéni nervové soustavy, jejich vznik, prevence a lécba

rozliSuje pfi€iny, pfipadné priznaky béZznych nemoci nervové soustavy a uplatiuje
zasady jejich prevence a |écby

p: rozlisi priCiny, pfipadné priznaky béznych nemoci a uplatriuje zasady jejich
prevence a lécby

Nejcastéjsi onemocnéni zlaz s vnitini sekreci, jejich vznik, prevence, l1écba

rozlisuje priciny, pripadné priznaky béznych nemoci zlaz s vnitfnim vymésovanim a
uplatfiuje zasady jejich prevence a |é¢by

p: rozlisi priciny, pfipadné priznaky béznych nemoci a uplatriuje zasady jejich
prevence a lécby

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
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5.16 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 2 2 2 2 1 1 13
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét vytvarnd vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura vymezené v RVP ZV a je
Uzce spjat se vSemi vyucovacimi predméty.

Vzdéldvani v této oblasti pfindsi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem. Je
postaveno na tvarcich ¢innostech - tvorbé, vnimani, experimentovani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoznuji
rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci.
Vzdéldvaci obsah predmétu Vytvarnd vychova ma komplexni charakter a je rozdélen do tfi slozek:

rozvijeni smyslové citlivosti,

uplatriiovdni subjektivity,

ovérovdani komunikacnich ucinka.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny pfedmét v 1. - 3. ro¢niku 1 hodinu tydné,
ve 4. - 7. ro¢niku 2 hodiny tydné, v 8.-9. ro¢niku 1 hodinu tydné (2 hodiny jednou za ¢trnact dni).
Vzdélavani ve vyuc¢ovacim predmétu vytvarnd vychova vede k porozuméni zakladnim pojm0im ve vytvarné
vychové, seznamuje se zakladnimi zakonitostmi pfi pouzivani riznych vytvarnych technik, uci chapat
umeélecky proces jako zplGsob poznani a komunikace, uci uzivat riznorodé umélecké vyjadrovaci
prostredky pro vyjadfeni svého vnimani, citéni a poznavani.

Organizace:

Zaci pracuji v kmenovych t¥idach.

Vyucovaci predmét vytvarna vychova je Uzce spjat s ostatnimi predméty vSech vzdélavacich oblasti

Integrace predmétl

e Vytvarna vychova

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Ucitel:

- vede Zaky k uéeni se prostfednictvim vlastni tvorby

- zprosttedkuje pohled na uméni a kulturu jako na zpUsob poznavani svéta

- rozviji tvofivost zZak( aktivnim osvojovanim rtznych vytvarnych technik

- rozviji vnimani a pochopeni uméleckych slohl a dél v jejich historickém kontextu
Zak:

- je veden k samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni vytvarnych problémi
- vyuziva ziskanych poznatkd v dalsich vytvarnych ¢innostech

- zaujima a vyjadruje svUj postoj k vizualné obraznému vyjadreni

Kompetence k feseni problém:

Ucitel:

- vede Zaky k tomu, aby vyhledavali vazby mezi druhy uméni a uméleckymi Zanry na zakladé podobnosti
jejich znakd a témat, ktera jsou jimi zpracovavana

- otevira pred zaky mozZnosti volby vhodnych vytvarnych vyjadiovacich prostredkd

- vede Zaky ke kritickému mysleni pfi posuzovani umeéleckého dila i vlastni tvorbé

- vede Zaky k tvorivému pristupu pfi feseni vytvarnych ukol(

Zak:

- samostatné kombinuje vizualné obrazné elementy k dosaZeni obraznych vyjadreni

- premysli o rliznorodosti interpretaci téhoz vizualné obrazného vyjadreni a zaujima k nim svUj postoj
- vyuZziva ziskana poznani pfi vlastni tvorbé

- orientuje se v oblasti vytvarné kultury, seznami se s vybranymi uméleckymi dily

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- otvird pred Zaky mozZnosti jak pristupovat k uméni a kulture jako ke zplsobu dorozumivani
- rozviji dovednosti dilezZité pro vedeni dialogu nebo diskuse o dojmu z uméleckého dila

- vede Zaky k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné oblasti

Z4k:

- umi se zapojit do diskuse o sledovaném vytvarném dile

- poslouch3, sleduje a respektuje ndzory jinych

- pojmenuje vizudlné obrazné elementy, porovna je, umi ocenit vizudlné obrazna vyjadreni

Kompetence socidlni a persondlini:
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Ucitel:

- predklada dostatecné mnozstvi pfikladl pro vytvareni potfeby pohybovat se v estetickém prostredi
- poskytuje dostatek prostoru pro osobité vytvarné projevy zaku

- vede Zaky ke kolegialni pomoci a spolupraci

Zak:

- umi tvofivé pracovat ve skupiné

- respektuje rliznorodost téhoz vizualné obrazného vyjadreni, moZnost alternativniho pfistupu

- citlivé vnima okolni skute¢nost uméleckého i neuméleckého razu

- projevi aktivni esteticky vztah k Zivotnimu prostredi, k jeho tvorbé a ochrané

Kompetence obcanské:

Ucitel:

- seznamuje zaky s vyznamnymi vytvarnymi dily a jejich autory

- snazi se navodit u Zaka chut k navstévé vystav vytvarnych praci

- podchycuje individudlni zajem Zakd o kulturni déni a jeho podporu

- pomaha zaklm vytvofit si postoj k vytvarnym dillim

Zak:

- chdpe a respektuje estetické pozadavky na Zivotni prostfedi a pomdha jej utvaret
- orientuje se v oblasti vytvarné kultury

- postupné si vytvari postoj k vytvarnym dilim

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- vede Zaky k vyuzivani navyk( a znalosti v dalSi praxi

- vede Zaky k osvojovani rliznych vytvarnych technik a pouzivani riznych pracovnich nastrojl

Z4k:

- si osvojuje nové vytvarné techniky a nastroje

- dodrZuje hygienicka a bezpecnostni pravidla

- prakticky vyuzivd ve své vlastni vytvarné tvorbé ziskané poznatky o vytvarnych vyrazovych prostiedcich

Kompetence digitalni:

Ucitel:

- vede Zaky k experimentlm, vybirani a kombinovani prostfedk( a metod
- vede Zaky k vyuzivani digitalnich technologii
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Nazev predmétu Vytvarna vychova
- podporuje vhodnou formu prezentace i interpretace
Zak:
- experimentuje, vybird a kombinuje vhodné prostiedky a metody
- vyuziva digitalni technologie
- ovéfuje komunikacni ucinky vizualné obraznych vyjadreni prostfednictvim vhodné prezentace ¢i
interpretace
Vytvarna vychova 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Prvky vizuadlné obrazného vyjadfeni

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualniho obrazného vyjadreni

vyuZiva digitalni technologie k sezndmeni s vytvarnym uménim

Malba: vodové barvy ( zapousténi barev, michani barev,otisky - rytmus)

v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti dle svych moznosti

p: zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

p: rozpozndva, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich
tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na pfikladech z béZzného Zivota (s dopomoci
ucitele)

Reflexe a vztahy zrakového vnimani - vytvarné vyjadreni pocitl ( hmat, Cich, sluch )

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualniho obrazného vyjadieni

p: zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

Prostfedky pro vyjadreni emoci, pocitl, nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti prostfednictvim barev

v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti dle svych moznosti

interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadreni

p: rozpozndva, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich
tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na prikladech z béZzného Zivota (s dopomoci
ucitele)
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Vytvarna vychova 1. rocnik
p: uplatniuje vlastni zkusenosti, proZitky a fantazii pfi tvarcich Cinnostech, je
schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzakim
Typy vizudlné obraznych vyjadreni —ilustrace text(, volna malba v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti dle svych moznosti

dité mluvi o tom, co vytvofilo, co vytvofili jini a jak na néj plsobi prace druhych.

p: zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

vyuZziva digitalni technologie k seznameni s vytvarnym umeénim

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Vytvarna vychova 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence obcanské
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Prvky vizualné obrazného vyjadreni rozpoznava a pojmenovava prvky VOV (linie, tvary, objemy, barvy,objekty);
p: rozpozndva, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich
tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na pfikladech z bézného Zivota (s dopomoci
ucitele)
vyuZiva digitalni technologie k seznameni s vytvarnym uménim
Kresba: pastelka, tuzka, rudka, voskovka, tus, pastel - linie, tvary, textura rozpoznava a pojmenovava prvky VOV (linie, tvary, objemy, barvy,objekty);
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Vytvarna vychova 2. rocnik

porovnava a tfidi prvky VOV na zalkadé odliSnosti vychazejicich z jeho zkuSenosti,
vjemu, zazitk( a pfedstav

p: zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

Malba: vodové barvy, pastel( hra s barvou, barevny kontrast)

rozpoznava a pojmenovava prvky VOV (linie, tvary, objemy, barvy,objekty);

porovnava a tridi prvky VOV na zalkadé odlisnosti vychazejicich z jeho zkuSenosti,
vjemu, zazitk( a pfedstav

p: zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

Reflexe a vztahy zrakového vnimani - vytvarné vyjadreni pocitd ( hmat, cich, sluch)

porovnava a tfidi prvky VOV na zalkadé odliSnosti vychazejicich z jeho zkuSenosti,
vjemd, zazitkd a predstav

p: uplatiuje vlastni zkuSenosti, proZitky a fantazii pfi tvircich ¢innostech, je
schopen vysledky své Cinnosti sdélit svym spoluzakim

Prostredky pro vyjadieni emoci,pocitli,nalad,fantazie,pfedstav a osobnich
zkuSenosti prostfednictvim barev a pohybu téla

vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné
vyjadreni voli vhodné prostiedky

p: uplatiuje vlastni zkuSenosti, proZitky a fantazii pfi tvircich ¢innostech, je
schopen vysledky své cinnosti sdélit svym spoluzakim

Osobni postoj v komunikaci - komunikaéni obsah vizudIné obraznych vyjadfeni

dité mluvi o tom, co vytvofilo, co vytvofili jini a jak na néj plsobi prace druhych

p: uplatiuje vlastni zkuSenosti, proZitky a fantazii pfi tvrcich ¢innostech, je
schopen vysledky své Cinnosti sdélit svym spoluzakim

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Vytvarna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
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Vytvarna vychova 3. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Prvky vizualné obrazného vyjadieni - objemy, kombinace a promény textur (
plocha, objem, prostor)

rozpoznava a pojmenovava prvky vizual.obr.vyjadreni linie, tvary,objemy, barvy,
objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho zkusenosti,
vjemu, zazitk( a predstav

p: zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

p: rozpozndava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich
tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na prikladech z béZzného Zivota (s dopomoci
ucitele)

Kresba: tuzka, pastelka, voskovka, rudka, uhel, pastel, tus, drivko - linie, stinovani,
kresba postavy

v tvorbé projevuje vlastni zkusenosti (v ploSe i prostoru-liniemi, tvary a barvou)

p: zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

Malba: vodové barvy, temperové barvy, pastel, voskovy pastel - poznatky o
vlastnostech barev (zakladni, doplrikové, studené, teplé)

v tvorbé projevuje vlastni zkusenosti (v plose i prostoru-liniemi, tvary a barvou)

p: zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

Kombinované techniky: voskovka+barva, tus+barva, vrypy, dotvareni

v tvorbé projevuje vlastni zkusenosti (v ploSe i prostoru-liniemi, tvary a barvou)

p: zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

Usporadani objektl do celkll - uspofadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni

vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a voli vhodné vytvarné
prostiredky pro obrazné vyjadreni

p: rozpozndva, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich
tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na pfikladech z béZzného Zivota (s dopomoci
ucitele)

Reflexe a vztahy zrakového vnimani - vytvarné vyjadreni pocitl ( hmat, Cich, sluch )

vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a voli vhodné vytvarné
prostiredky pro obrazné vyjadreni

p: rozpozndva, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich
tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na pfikladech z bézného Zivota (s dopomoci
ucitele)

Prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti prostfednictvim barev a pohybu téla, mimiky

vyjadfuje rozdily pfi vnimani udélosti riznymi smysly a voli vhodné vytvarné
prostiredky pro obrazné vyjadreni

p: uplatiiuje vlastni zkuSenosti, proZitky a fantazii pfi tvlrcich ¢innostech, je
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schopen vysledky své Cinnosti sdélit svym spoluzakim

Pfistupy k vizudlné obraznym vyjadienim — pfistupy k vytvarnému uméni a zpUsoby
jeho vnimani (vizualni, haptické)

interpretuje rlizna obrazna vyjadreni, odliSné interpretace porovnava

na zakladé vlast. zkusenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah VOV, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

p: uplatiiuje vlastni zkuSenosti, proZitky a fantazii pfi tvircich ¢innostech, je
schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzakim

Raznoroda vizualni dila umélecké i bézné produkce, vybér dila a jeho vnimani -
sdéleni pocitu, ddvodu vybéru

seznamuje se s rliznorodosti vizudlni produkce i v online prostfedi, vybere dila,
ktera ho zaujala a jednoduse sdéli diivod svého vybéru

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Prvky vizualné obrazného vyjadieni - objemy, kombinace a promény textur (plocha,
objem, prostor)

uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadreni ve vztahu k celku: v ploSném
vyjadreni linie a barevné plochy; v objemovém vyjadreni modelovani a skulpturalni
postup; v prostorovém vyjadfeni usporadani prvkd ve vztahu k vlastnimu télu i jako
nezavisly model
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p: rozliSuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava
jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatnuje
je podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich i
umélecké produkce i na prikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

p: zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

Kresba: tuzka, pastelka, voskovka, rudka, uhel, pastel, tus, dfivko-
linie,stinovani,portrét,figura, zatisi, komiks

uzZivad a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadfeni ve vztahu k celku: v ploSném
vyjadreni linie a barevné plochy; v objemovém vyjadfeni modelovani a skulpturdini
postup; v prostorovém vyjadieni usporadani prvkd ve vztahu k vlastnimu télu i jako
nezavisly model

p: uplatiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sv(j tvirci zamér

p: zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

Malba: vodové barvy, temperové barvy,pastel, voskovy pastel - poznatky o
vlastnostech barev (zakladni, doplrikové, studené, teplé, husté, fidké)

uzZivad a kombinuje prvky vizudlné obrazného vyjadreni ve vztahu k celku: v plosném
vyjadreni linie a barevné plochy; v objemovém vyjadreni modelovani a skulpturalni
postup; v prostorovém vyjadreni usporadani prvkd ve vztahu k vlastnimu télu i jako
nezavisly model

p: uplatniuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij tvarci zamér

p: zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

Kombinované techniky: vosk+barva, klovatina+krida

uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadreni ve vztahu k celku: v ploSném
vyjadreni linie a barevné plochy; v objemovém vyjadireni modelovani a skulpturalni
postup; v prostorovém vyjadreni usporadani prvkd ve vztahu k vlastnimu télu i jako
nezavisly model

p: uplatiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sv(j tvirci zamér

p: zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

Usporadani objektl do celkll - uspofadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni, statické vyjadreni (mozaika, zakladni principy perspektivy)

pfi vlastnich tvarcich ¢innostech pojmenovava prvky VOV; porovnava je na zakladé
vztahu(svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporcni vztahy a jiné)

p: uplatiuje zdkladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij tvirci zamér

p: rozliSuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava
jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatiuje
je podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich i
umélecké produkce i na prikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

Reflexe a vztahy zrakového vnimani - vytvarné vyjadreni pocitd (hmat, Cich, sluch)

pfi vlastnich tvarcich ¢innostech pojmenovava prvky VOV; porovnava je na zakladé
vztahu(svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporcni vztahy a jiné)
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p: pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjem{, vlastnich
prozitkl, zkusenosti a fantazie

Smyslové Ucinky vizudlné obraznych vyjadreni - pdsobeni umélecké vytvarné tvorby
(fotografie, film, televize, tiskoviny, elektronicka média, reklama)

pfi vlastnich tvarcich ¢innostech pojmenovava prvky VOV; porovnava je na zakladé
vztahu(svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporéni vztahy a jiné)

p: pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjem{, vlastnich
prozitk(, zkusenosti a fantazie

Prostredky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti prostfednictvim barev a pohybu téla, mimiky, manipulace s objekty

pfi tvorbé VOV se védomé zaméfuje na projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na
tvorbu vyjadreni, ktera maji komunikacni ucinky pro jeho nejbliZsi socialni vztahy

naléza vhodné prostredky pro vizuadlné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatfiuje je v plodné, objemové i
prostorové tvorbé

p: pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjem{, vlastnich
prozitk(l, zkusenosti a fantazie

Typy vizualné obraznych vyjadreni — skulptura a reklama

naléza vhodné prostredky pro vizuadlné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatfiuje je v plodné, objemové i
prostorové tvorbé

p: vyjadri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvarci ¢innosti vlastni,
ostatnich i uméleckého dila

Pristupy k vizualné obraznym vyjadienim — pristupy k vytvarnému uméni a zplsoby
jeho vnimani (vizualni, haptické, statické )

naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

p: vyjadri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvarci ¢innosti vlastni,
ostatnich i uméleckého dila

llustratori détské knihy

naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

p: vyjadri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvarci ¢innosti vlastni,
ostatnich i uméleckého dila

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vytvarna vychova 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence digitalni

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Prvky vizualné obrazného vyjadreni - objemy, kombinace a promény textur (
plocha, objem, prostor)

uZivad a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadreni ve vztahu k celku: v plosném
vyjadreni linie a barevné plochy; v objemovém vyjadieni modelovani a skulpturalni
postup; v prostorovém vyjadreni usporadani prvkd ve vztahu k vlastnimu télu i jako
nezavisly model

p: rozliSuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava
jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatiuje
je podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich i
umélecké produkce i na prikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

Kresba: tuzka, pastelka, voskovka, rudka, uhel, pastel, tus (dfivko, redispero) - linie,
stinovani, portrét, postava, zatisi, krajina, komiks

naléza vhodné prostredky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiiuje je v plosné, objemové i
prostorové tvorbé

pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech pojmenovava prvky VOV; porovnava je na zakladé
vztahu(svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporcni vztahy a jiné)

p: uplatiiuje zdkladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij tvlrci zamér

252




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Lutin 3

Vytvarna vychova 5. ro¢nik

p: zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

Malba: vodové barvy, temperové barvy, roztiraci kfidy, voskovy pastel - poznatky o
vlastnostech barev (zakladni, doplrikové, studené, teplé, husté, fidké)

naléza vhodné prostfedky pro vizuadlné obrazna vyjadieni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatfiuje je v ploSné, objemové i
prostorové tvorbé

p: uplatniuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij tvarci zamér

p: zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

Kombinované techniky: vosk+barva, klovatina+krida, pastelka+fixa, . . .

naléza vhodné prostredky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatniuje je v plosné, objemové i
prostorové tvorbé

p: uplatiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sv(j tvirci zamér

p: zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

Usporadani objektl do celkll - uspofadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni, statické

pfi vlastnich tvarcich ¢innostech pojmenovava prvky VOV; porovnava je na zakladé
vztahu(svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporéni vztahy a jiné)

p: uplatniuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij tvarci zamér

p: rozliSuje, porovnava, tridi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava
jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatiuje
je podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich i
umélecké produkce i na prikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

Reflexe a vztahy zrakového vnimani - vytvarné vyjadreni pocitl ( hmat, Cich, sluch )

osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci VOV;

p: pri tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemd, vlastnich
proZzitk(, zkusenosti a fantazie

Smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjadreni - plsobeni umélecké vytvarné tvorby
( fotografie, film, televize, tiskoviny, elektronicka média, reklama, socha, plastika )

pro vyjadreni novych i neobvyklych pocitl a prozitk( svobodné voli a kombinuje
prostiredky(véetné prostiredk( a postupl soucasného vytv. uméni)

p: pti tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemd, vlastnich
prozitk(, zkusenosti a fantazie

Formou vystav porovnavat rozdily mezi jednotlivymi druhy ( film - animovany -
kresleny, loutkovy; hrany )

porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

nalézd a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizudIiné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti prostrednictvim barev

pfi tvorbé VOV se védomé zaméruje na projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na
tvorbu vyjadreni, kterd maji komunikacni ucinky pro jeho nejblizsi socidlni vztahy

253




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Lutin 3

Vytvarna vychova 5. ro¢nik

p: pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjem{, vlastnich
prozitkl, zkusenosti a fantazie

Typy vizudlné obraznych vyjadfeni — comics, film, elektronicky obraz

pfi tvorbé VOV se védomé zaméfuje na projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na
tvorbu vyjadreni, ktera maji komunikacni ucinky pro jeho nejbliZsi socialni vztahy

p: vyjadfi (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvlréi innosti viastni,
ostatnich i uméleckého dila

Pfistupy k vizudlné obraznym vyjadienim — pfistupy k vytvarnému uméni a zpUsoby
jeho vnimanf (vizualni, haptické, statické, dynamické )

porovndva rlzné interpretace vizudlné obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

p: vyjadri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvarci ¢innosti vlastni,
ostatnich i uméleckého dila

Osobni postoj v komunikaci - komunika¢ni obsah vizualné obraznych vyjadreni -
dité mluvi o tom, co vytvofilo, co vytvofili jini a jak na néj plsobi prace druhych

naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

p: vyjadri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvarci ¢innosti vlastni,
ostatnich i uméleckého dila

Promény komunikacniho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich
vizualné obraznych vyjadreni i dél vytvarného uméni ( napf. comics pro pobaveni;
barvy - pocity; reklama - cilem je upoutat pozornost )

osobitost svého vnimani uplatnuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci VOV;

p: vyjadfi (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvlréi innosti vlastni,
ostatnich i uméleckého dila

llustratofi détské knihy

porovnava rlzné interpretace vizudlné obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

p: vyjadfi (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvlréi ¢innosti vlastni,
ostatnich i uméleckého dila

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
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ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu
Vytvarna vychova 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy

Pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim z hlediska jejich motivace (fantazijni,
napodoba)

uZiva vizudlné obrazna vyjadreni k zaznamenani vizudlnich zkuSenosti, zkuSenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnéti z predstav a fantazie

p: uplatiiuje zdkladni dovednosti pfi pfipravé, realizaci a prezentaci vlastniho
tvarciho zaméru

Reflexe a védomé uplatnéni tvlrcich pristupl pfi vlastnich ¢innostech

uziva vizualné obrazna vyjadreni k zaznamenani vizualnich zkusenosti, zkusenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétl z predstav a fantazie

p: pri vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkusenosti, predstav a myslenek,
hleda a zvoli pro jejich vyjadreni nejvhodnéjsi prostiedky a postupy; zhodnoti a
prezentuje vysledek své tvorby, porovnava ho s vysledky ostatnich

p: vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadri své
postiehy a pocity

Prvky vizualné obrazného vyjadreni: objemy, kombinace a promény textur (plocha,
objem, prostor)

vybird, vytvari a pojmenovava co nejsirsi skalu prvkd vizualné obraznych vyjadreni a
jejich vztah(; uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjemua, predstav a
poznatk(; variuje rizné vlastnosti prvkl a jejich vztahl pro ziskani osobitych
vysledka

p: uplatiuje linie, barvy, tvary a objekty v plose i prostoru podle vlastniho tvlrciho
zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve vysledcich vlastni
tvorby i tvorby ostatnich; vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umélecké
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Vytvarna vychova

6. rocnik

produkci

Vytvarné techniky:kresba tuzkou-linie, vlastni a vrzeny stin;

malba temperou a vodovymi barvami
Technologie michani barev,zakladni a doplfikové barvy

Psychologické plisobeni barev — studené, teplé a neutrdlni

Prostorova prace s papirem
Kombinované techniky

vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvkd vizudlné obraznych vyjadreni a
jejich vztaha; uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, viemQ, predstav a
poznatk(; variuje rdzné vlastnosti prvkl a jejich vztah pro ziskani osobitych
vysledka

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Vytvarna vychova

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problém

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Osobni postoje v komunikaci - jejich utvareni a zdGvodriovani

vybird, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni; porovnava a
hodnoti jeho Ucinky s Ucinky jiz existujicich i béZné uzivanych vizualné obraznych
vyjadreni

p: pti vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkusenosti, predstav a myslenek,
hleda a zvoli pro jejich vyjadreni nejvhodnéjsi prostiedky a postupy; zhodnoti a
prezentuje vysledek své tvorby, porovnava ho s vysledky ostatnich

p: vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadri své
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Vytvarna vychova 7. rocnik

postfehy a pocity

Prvky vizualné obrazného vyjadfeni

vybird, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadieni; porovnava a
hodnoti jeho ucinky s Ucinky jiz existujicich i béZné uZivanych vizudlné obraznych
vyjadreni

p: uplatiuje linie, barvy, tvary a objekty v plose i prostoru podle viastniho tvirciho
zdméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve vysledcich vlastni
tvorby i tvorby ostatnich; vnima a porovnava jejich uplatnéni v béiné i umélecké
produkci

Utvdreni a uplatnéni komunika¢niho obsahu vizualné obraznych vyjadreni

rozlisi pdsobeni vizualné obrazného vyjadieni v roviné smyslového Gcinku, v roviné
subjektivniho Gcinku a v roviné socialné utvareného i symbolického obsahu

Usporadani objektl do celki v plose na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni (statické vyjadreni)a(dynamické vyjadreni) — pohyb a
promeény uvniti a mezi objekty: linedrni, svétlosti, barevné. Zakladni principy
perspektivy

rozlisi pdsobeni vizualné obrazného vyjadieni v roviné smyslového Gcinku, v roviné
subjektivniho ucinku a v roviné socidlné utvareného i symbolického obsahu

p: uplatiuje zdkladni dovednosti pfi pfipravé, realizaci a prezentaci vlastniho
tvarciho zaméru

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém(i a rozhodovaci dovednosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Vytvarna vychova 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni
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Vytvarna vychova 8. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy

Mimovizudlni podnéty pfi vlastni tvorbé

uziva prostredky pro zachyceni jevl a procest v proméndch a vztazich; k tvorbé
uziva nékteré metody uplatfiované v sou¢asném vytvarném uméni

zjistuje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizudlné obraznych vyjadfeni v socidlnich vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

p: pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti, pfedstav a myslenek,
hledd a zvoli pro jejich vyjadfeni nejvhodnéjsi prostfedky a postupy; zhodnoti a
prezentuje vysledek své tvorby, porovnava ho s vysledky ostatnich

Prvky vizualné obraznych vyjadreni:kontrast, omezena paleta barev, perspektivni
zkratka

uziva prostredky pro zachyceni jevl a procest v proménach a vztazich; k tvorbé
uziva nékteré metody uplatfiované v sou¢asném vytvarném umeéni

Seznameni s nékterymi uméleckymi dily a autory

vnima pUsobeni umélecké vytvarné tvorby

p: vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadri své
postiehy a pocity

Vztahy a usporadani prvkl na plosSe, v objemu, v prostoru (podobnost, kontrast,
rytmus, dynamické promény, struktura) a v ¢ase (pohyb a proména uvnitt a mezi
objekty)

samostatné naklada se vztahy a usporadanim prvkl na plose, v objemu, v prostoru
(podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura) a v ¢ase (pohyb a
proména uvniti a mezi objekty)

p: uplatiuje linie, barvy, tvary a objekty v plose i prostoru podle vlastniho tvlrciho
zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve vysledcich vlastni
tvorby i tvorby ostatnich; vnima a porovnava jejich uplatnéni v béiné i umélecké
produkci

Uvod do perspektivy

chape rozdil mezi plosnou a prostorovou vytvarnou tvorbou, vnima perspektivu

Rozdil mezi ploSnou a prostorovou vytvarnou tvorbou

chape rozdil mezi plosnou a prostorovou vytvarnou tvorbou, vnima perspektivu

Vhodna forma prezentace

zjistuje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni v socialnich vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

chape rozdil mezi plo$nou a prostorovou vytvarnou tvorbou, vnima perspektivu

p: uplatiuje zakladni dovednosti pti pfiprave, realizaci a prezentaci vlastniho
tvaréiho zaméru

p: vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadri své
postiehy a pocity

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Vytvarna vychova

8. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medilnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Vytvarna vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence ob&anské

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Prvky vizualné obrazného vyjadreni: original a odkaz na néj

porovnava na konkrétnich prikladech rGizné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni, spolecenské a kulturni
podminénosti svych hodnotovych soudl

tvofi si podloZeny nazor na umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitk(

Porovnavani a objektivni hodnoceni odlisnych interpretaci

porovnava na konkrétnich prikladech rGizné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni, spole¢enské a kulturni
podminénosti svych hodnotovych soudd

p: vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadri své
postiehy a pocity
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Vytvarna vychova 9. rocnik

Vyjadfovani osobniho postoje v komunikaci

porovnava na konkrétnich prikladech rGizné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni, spolecenské a kulturni
podminénosti svych hodnotovych soud

p: uplatiuje linie, barvy, tvary a objekty v plose i prostoru podle viastniho tvirciho
zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve vysledcich vlastni
tvorby i tvorby ostatnich; vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umélecké
produkci

Schopnost objektivni obhajoby vysledk( vlastni tvorby a jeji prezentace

tvofi si podloZzeny nazor na umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitkd

p: pri vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkusenosti, predstav a myslenek,
hleda a zvoli pro jejich vyjadreni nejvhodnéjsi prostiedky a postupy; zhodnoti a
prezentuje vysledek své tvorby, porovnava ho s vysledky ostatnich

p: uplatiuje zakladni dovednosti pti priprave, realizaci a prezentaci vlastniho
tvlrciho zdméru

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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5.17 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Hudebni vychova na 1. stupni je zamérena na seznamovani zakl s vyrazovymi prostredky a s jazykem

hudebniho uméni. Zak zde uplatfiuje svdj individualni hlasovy a hudebni potencional. Pouzivame
nejriznéjsi dostupné pomlcky, nastroje a audiovizualni techniku.
Hudebni vychova na 2. stupni se vyucuje jako samostatny predmét, ktery rozviji, kultivuje a prohlubuje to,

co z3k jiz ziskal na prvnim stupni zakladni Skoly a soustavou péveckych, poslechovych, instrumentdlnich a
hudebné pohybovych ¢innosti vede zdka k aktivni percepci, reprodukci a ¢aste¢né i produkci hudby a k
pochopeni zakladnich pojmU z hudebni teorie. Prohlubuje jejich hudebni schopnosti a dovednosti -
hlasovou kulturu, melodické a harmonické citéni, smysl pro rytmus, formu, hudebni pamét, predstavivost a
fantazii. Zaci se seznamuiji s nasi i svétovou hudebni kulturou a jejim prostiednictvim se uéi rozumét
hudebné vyjadrovacim prostfedkim a spole¢enskym funkcim hudby jednotlivych uméleckych epoch,
ziskavaji orientaci v jejim slohovém a stylovém rozvrstveni. Pfedmét hudebni vychova se vyucuje v odborné
ucebné s nejriznéjsimi pomuUckami, hudebnimi nastroji a audiovizudlni technikou.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét hudebni vychova tvofi soucast oblasti Uméni a kultura (spole¢né s Vv).

Hudebni vychova ma dat détem radost ze zpévu a hudby. K tomu slouZi hra na hudebni nastroje a pohyb s
hudbou. Propojenim vsech téchto Cinnosti déti ziskavaji vhled do hudebni kultury ¢eské a jinych naroda.
Hudebni vychova je realizovana €innostmi vokalnimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi a
poslechovymi. Tyto ¢innosti probihaji v roviné recepcni, reprodukéni a produkéni.

Ve vokalnich ¢innostech si Zak osvojuje zakladni pévecké dovednosti, spravné pévecké navyky, pracuje s
hlasem, pficemz postupné dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu.

V instrumentalnich ¢innostech se Zak seznamuje s hrou na jednoduché hudebni nastroje, pokousi se o
hudebni reprodukci i produkci.
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

V hudebné pohybovych ¢innostech se zak uci ztvarriovat hudbu a reagovat na ni pomoci pohybu, tance a
gest.

V poslechovych ¢innostech zak vnima sSiroké spektrum znéjici hudby v rlznych Zanrovych, stylovych i
funkénich podobdch, uci se hudbu analyzovat a interpretovat.

Jednotlivé hudebni ¢innosti se vzdjemné dopliuji a propojuji. Timto rozvojem hudebnosti tak pfispivaji k
celkovému rozvoji Zakovy osobnosti.

Vyucovaci predmét hudebni vychova je vyuc¢ovan ve viech rocnicich 1. i 2. stupné po 1 hodiné tydné.

74ci pracuji pfevazné v odborné ué¢ebné hudebni vychovy za pomoci réiznych forem s vyuZitim dostupnych
pomlcek, hudebnich nastrojd a audiovizualni techniky.

Integrace predmétd

e Hudebni vychova

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

Ucitel:

- vede Zaky k reprodukci i produkci hudebni ¢innosti a ocenuje jejich zajem i snahu
- pracuje s zaky na vytvareni zasob pisfiového materialu

- vede Zaky k aplikaci hudebnich znalosti do praktického Zivota

- snaZi se vytvaret situace, které vedou k radosti Zak(l z provadéné hudebni ¢innosti
- uci Zaky pouzivat textové zdroje (zpévniky, ucebnice, ¢asopisy apod.)

Zak:

- reprodukuje a produkuje hudebni ¢innost a projevuje o ni zajem

- vytvafi si vlastni zasoby pisfnového materialu

- zafazuje hudebni znalosti do praktického Zivota

- pouZiva a vyuZziva textové zdroje

Kompetence k feSeni problémii:

Ucitel

- pfipravuje vyucovani tak, aby zak hledal rizna reseni a fesil netradi¢ni problémové Glohy (napft. pfi
hudebné-pohybovych ¢innostech nebo ¢innostech vokalnich)

- s chybou Zaka pracuje jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni

Zak:

- pouziva ovérené postupy pfi feseni problému

- snazi se hledat nové varianty feseni
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Kompetence komunikativni:

Ucitel

- predklada zakdm rlzné typy audio i video zaznamd, textl i obrazovych materiald a vede je k praktické
manipulaci s nimi a orientovani se v nich

- vede Zaky k péveckému i dstnimu kultivovanému projevu

- nabizi Zaklim mozZnost vyuzivat informacéni a komunikacni prostfedky (oblast poslechovych cinnosti)
74k

- pracuje a manipuluje s audio a video zdznamy a uziva tuto dovednost v praktickém zivoté

- zvlada dle svych moznosti svij pévecky projev

- vyuziva informacni a komunikacni prostredky

Kompetence socialni a persondlini:

Ucitel

- vede Zaky k posuzovani sebe sama i druhych (napf. pti vokalnich ¢innostech)

- uci zaky pracovat ve skupindach, ve dvojicich (napt. pfi pohybovych a instrum. ¢innostech)
- nabizi Zakim pfileZitost diskutovat a vyjadfovat se k danym tématim a ukolim
- uci zaky pracovat na dobré atmosfére v kolektivu

74k

- zna zdsady spravné diskuse

- projevuje svij nazor

- hodnoti na zakladé poznatk( svij vykon a posuzuje vystoupeni druhych

- znd pravidla prace v kolektivu

Kompetence obcanské:

Ucitel

- vede Zaky k respektovani druhych lidi a nazorl, odmitani nasili a Gtlaku (napf¥. pfi diskusi a objasfiovani
raznych obdobi v hudbé)

- uci znat tradice naroda a jeho kulturni dédictvi v oblasti hudby a tance apod.

- vytvari u zaka smysl pro pozitivni postoj k uméni a uméleckym diliim hudebnim i ostatnim

74k

- respektuje ndzory druhych v oblasti uméni a toto prevadi i do béZného spolecenského Zivota

- ma dle svych moZnosti pfehled o uméni

- zajima se o tradice svého naroda, historické i kulturni dédictvi
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Kompetence pracovni:

Ucitel

- vede Zaky k bezpeénému a efektivnimu pouzivani techniky a nastrojl

- uci zaky objektivnimu sebehodnoceni vzhledem k redlnym moZnostem v budouci profesni orientaci
74k

- dodrZuje pravidla bezpecnosti pti praci s technikou i hudebnimi ndstroji

- zna pravidla sebehodnoceni a umi s nimi pracovat

Kompetence digitalni:

Ucitel:

- vede Zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani elektronickych hudebnich nastrojd, digitalnich aplikaci i
dostupnych programu jako nastrojd pro reprodukéni, produkéni i vlastni tvarci pociny

- motivuje Zaky k zaznamenavani, snimani a pfenosu i prezentaci hudby a hudebnich i zvukovych projektt
prostfednictvim digitdlnich technologii, pripadné k uplatnéni digitalnich technologii jako nastroje
sebeprezentace v rdmci vlastnich audiovizualnich projekt(

- vede Zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojl, uméleckych dél i bézné produkce s respektem k
autorstvi a autorskym pravim

- Ucelné vyuziva digitalni technologie

Zak:

- vyuziva snadno ovladatelné akustické a elektronické hudebni ndstroje ¢i vybrané hudebni aplikace

k doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivi skladeb a pisni

- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby v jeji zvukové, pfipadné i digitdlné vizualizované
podobé

- vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje r(izné formy

- pfi komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi Zaci jednaji eticky

Hudebni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
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Hudebni vychova 1. rocnik

® Kompetence digitalni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

zpiva na zakladé svych dispozic v jednohlase, rytmizuje a melodizuje jedn. texty

p: zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

p: spravné a hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu

p: zpiva pisné v priméreném rozsahu k individualnim schopnostem

Hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

zpiva na zakladé svych dispozic v jednohlase, rytmizuje a melodizuje jedn. texty

Dvojhlas a vicehlas - prodleva, kdnon, lidovy dvojhlas apod.

zpiva na zakladé svych dispozic v jednohlase, rytmizuje a melodizuje jedn. texty

p: odlisi tony podle vysky, sily a barvy

Hra na hudebni nastroje - Orfflv instrumentar

vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

p: rozlisi silu zvuku

p: doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

Rytmizace, melodizace a stylizace - hudebni doprovod (akcentace tézké doby v
rytm. doprovodu, ostinato, prodleva)

zpiva na zakladé svych dispozic v jednohlase, rytmizuje a melodizuje jedn. texty

Hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd)

zpiva na zakladé svych dispozic v jednohlase, rytmizuje a melodizuje jedn. texty

p: odlisi tony podle vysky, sily a barvy

Taktovani

reaguje pohybem na znéjici hudbu

Pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt

reaguje pohybem na znéjici hudbu

p: reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

p: propoji vlastni pohyb s hudbou

p: pozorné vnima jednoduché skladby

Taneéni hry se zpévem

reaguje pohybem na znéjici hudbu

Jednoduché lidové tance

reaguje pohybem na znéjici hudbu

Orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti

rozlisuje zvuky a tény, rozpozna zvuky nékterych hudebnich nastroja

Reprodukce pohybl provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

reaguje pohybem na znéjici hudbu

Kvality tona — délka, sila, barva, vyska

rozliSuje zvuky a tény, rozpozna zvuky nékterych hudebnich nastrojd

Hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem —

rozliSuje zvuky a tény, rozpoznd zvuky nékterych hudebnich nastrojd
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Hudebni vychova 1. rocnik

rytmus, melodie, pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupnad), zvukomalba,
metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim proudu

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

rozlisuje zvuky a tény, rozpoznd zvuky nékterych hudebnich nastrojli

rozpozna jednoduché pisné ¢i skladby v jejich zvukové, pfipadné i digitalné
vizualizované podobé

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Hudebni vychova 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

na zakladé svych dispozic v jednohlase rytmizuje a melodizuje jedn. texty

p: zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

p: spravné a hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu

p: zpiva pisné v priméreném rozsahu k individualnim schopnostem

Hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo

Dvojhlas a vicehlas - prodleva, kdnon

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo

Hra na hudebni nastroje - Orfflv instrumentar

vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie
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Hudebni vychova 2. rocnik

p: rozlisi silu zvuku

p: doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

Rytmizace, melodizace a stylizace- hudebni doprovod (akcentace tézké doby v
rytm. doprovodu, ostinato, prodleva)

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo

p: doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

p: odlisi tédny podle vysky, sily a barvy

Hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd)

na zakladé svych dispozic v jednohlase rytmizuje a melodizuje jedn. texty

Taktovani

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo

Pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyrdoby takt

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo

p: reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

p: propoji vlastni pohyb s hudbou

p: pozorné vnima jednoduché skladby

Tanecdni hry se zpévem

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo

Jednoduché lidové tance

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo

Orientace v prostoru — utvafeni pohybové paméti

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo

Reprodukce pohybl provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo

Kvality tona — délka, sila, barva, vyska

rozlisuje jednotlivé kvality ton(

Hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem —
rytmus, melodie, pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna), zvukomalba,
metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim proudu

rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

rozpozna v hudbé nékteré hudebni nastroje

odlisi hudbu vokalni a instrumentalni

rozpozna jednoduché pisné ¢i skladby v jejich zvukové, pfipadné i digitalné
vizualizované podobé

Vztahy mezi tony- akord, souzvuk

rozlisuje jednotlivé kvality tont

Kontrast a gradace melodie

rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

Hudebni styly a Zanry (ukolébavka, pochodova pisenr)

odlisi hudbu vokalni a instrumentalni

Interpretace hudby - slovni vyjadreni

odlisi hudbu vokalni a instrumentalni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena
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Hudebni vychova 2. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Hudebni vychova 3. rocénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase
tvorba ténu, dynamicky odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového p: zpivé jednoduché pisné v rozsahu kvinty
rozsahu p: spravné a hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu
Hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
p: doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje
p: odlisi tony podle vysky, sily a barvy
Dvojhlas a vicehlas - prodleva, kanon improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich forem
Zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického vyjadreni (napf. linky) | pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
p: pozorné vnima jednoduché skladby
Noty pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
Zapis rytmu jednoduché pisné pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
Notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
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Hudebni vychova 3. rocnik

Hra na hudebni nastroje - Orfflv instrumentar

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

rozpozna nékteré hudebni nastroje

p: odlisi tony podle vysky, sily a barvy

Rytmizace, melodizace a stylizace- hudebni doprovod (akcentace tézké doby v
rytm. doprovodu, ostinato, prodleva)

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

p: doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

Hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd)

improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem

p: odlisi tony podle vysky, sily a barvy

Reprodukce motivl, témat pomoci jednod. hud. nastroja

vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

p: doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

p: odlisi tédny podle vysky, sily a barvy

p: pozorné vnima jednoduché skladby

Tvorba predeher, meziher a doher s vyuZitim ténového mater. pisné

rozlisuje jednotlivé kvality ton(

p: pozorné vnima jednoduché skladby

Jednodilna pisfiova forma a-b

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

p: pozorné vnima jednoduché skladby

Zaznam instr. melodie - ¢teni a zapis rytm. schématu jednod. motivkd ¢i témat
instr. skladeb, vyuzZiti notacnich program

rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

p: odlisi tony podle vysky, sily a barvy

Taktovani

reaguje pohybem na znéjici hudbu

Pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt

pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

p: reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

p: propoji vlastni pohyb s hudbou

p: odlisi tény podle vysky, sily a barvy

Tanedni hry se zpévem

reaguje pohybem na znéjici hudbu

Jednoduché lidové tance

reaguje pohybem na znéjici hudbu

Orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti

reaguje pohybem na znéjici hudbu

Reprodukce pohybl provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

reaguje pohybem na znéjici hudbu

Pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybova improvizace

reaguje pohybem na znéjici hudbu

Kvality tona — délka, sila, barva, vyska

rozliSuje jednotlivé kvality ton(
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Hudebni vychova 3. rocnik

p: rozlisi silu zvuku

Hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem —
rytmus, melodie, pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupnad), zvukomalba,
metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim proudu

rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu zné&jici hudby

p: rozlisi silu zvuku

p: zpiva pisné v priméreném rozsahu k individualnim schopnostem

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

odlisi hudbu vokalni, instrumentalni

p: zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individudInim schopnostem

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Hudebni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odliseny zpév), hlasova hygiena, rozSifovani hlasového
rozsahu

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky prfesné v jednohlase v

dur. a moll. téninach

p: zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
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Hudebni vychova 4. rocnik

p: spravné a hospodarné dychad a zietelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu

p: zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individudInim schopnostem

Hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase v
dur. a moll. téninach

p: rozlisi silu zvuku

Dvojhlas a vicehlas - prodleva, kanon

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase v
dur. a moll. téninach

p: zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individudInim schopnostem

Zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického vyjadreni (napft. linky),
noty, zapis rytmu jednoduché pisné, notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase v
dur. a moll. téninach

p: rozlisi silu zvuku

p: odlisi tony podle vysky, sily a barvy

p: pozorné vnima jednoduché skladby

Intonace, vokdlni improvizace - diatonické postupy v durovych a mollovych
téninach (V., lll. a I. stupen, volné nastupy VIII. a spodniho V. stupné apod.)

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase v
dur. a moll. téninach

p: zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individudInim schopnostem

Hra na hudebni nastroje - Orfflv instrumentar

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

p: rozlisi silu zvuku

p: doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

Rytmizace, melodizace a stylizace- hudebni doprovod (akcentace tézké doby v
rytm. doprovodu, ostinato, prodleva)

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostiedkd, upozorni na zietelné zmény

p: spravné a hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu

p: reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

p: rozlisi silu zvuku

p: odlisi tony podle vysky, sily a barvy

Hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd)

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase v
dur. a moll. téninach

p: reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

p: rozlisi silu zvuku

p: odlisi tony podle vysky, sily a barvy
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Hudebni vychova 4. rocnik

Reprodukce motivl, témat pomoci jednod. hud. nastroja

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

p: rozlisi silu zvuku

p: odlisi tony podle vysky, sily a barvy

Tvorba predeher, meziher a doher s vyuzitim tébnového mater. pisné

vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

p: rozlisi silu zvuku

Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt

ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecénich krokd

p: reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

Tanecdni hry se zpévem

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krok

p: reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

p: propoji vlastni pohyb s hudbou

Jednoduché lidové tance

ztvarriuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecénich krokd

p: propoji vlastni pohyb s hudbou

Orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krok

p: propoji vlastni pohyb s hudbou

Reprodukce pohybl provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecénich krokd

p: reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

p: propoji vlastni pohyb s hudbou

Pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybova improvizace

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd

p: reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

p: propoji vlastni pohyb s hudbou

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena
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Hudebni vychova 4. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémii a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Hudebni vychova 5. rocnik

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

zpiva na zakladé svych dispozic, intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase,
dvojhlase v DUR a MOL téninach

p: zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

p: spravné a hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu

p: zpiva pisné v pfiméreném rozsahu k individudlnim schopnostem

Hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

realizuje podle svych schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii i piseri

Dvojhlas a vicehlas - prodleva, kdnon, lidovy dvojhlas apod.

zpiva na zakladé svych dispozic, intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase,
dvojhlase v DUR a MOL téninach

Zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického vyjadreni (napf. linky),
noty, zapis rytmu jednoduché pisné, notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné

orientuje se v zapisu jednoduché pisné

p: rozlisi silu zvuku

p: pozorné vnima jednoduché skladby

Intonace, vokalni improvizace - diatonické postupy v durovych a mollovych
téninach (V., lll. a I. stupen, volné nastupy VIII. a spodniho V. stupné apod.)

zpiva na zakladé svych dispozic, intonacné cCisté a rytmicky presné v jednohlase,
dvojhlase v DUR a MOL téninach

Hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd apod.)

zpiva na zakladé svych dispozic, intonacné cCisté a rytmicky presné v jednohlase,
dvojhlase v DUR a MOL téninach
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Hra na hudebni nastroje - Orfflv instrumentar

vyuZziva hudebni nastroje k doprovodné hre i reprodukci jednoduchych motivd,
skladeb a pisni

p: doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

Rytmizace, melodizace a stylizace- hudebni doprovod (akcentace tézké doby v ritm.
doprovodu, ostinato, prodleva)

vyuZziva hudebni nastroje k doprovodné hre i reprodukci jednoduchych motivd,
skladeb a pisni

p: propoji vlastni pohyb s hudbou

Reprodukce motivll, témat pomoci jednod. hud. nastrojd

vyuZziva hudebni nastroje k doprovodné hre i reprodukci jednoduchych motivd,
skladeb a pisni

p: pozorné vnima jednoduché skladby

Tvorba predeher, meziher a doher s vyuZitim ténového mater. pisné

vytvafi jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi jednoduché hudebni
improvizace

Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd a na zakladé individual.
schopnosti vytvari pohybové improvizace

Tanecni hry se zpévem

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd a na zakladé individual.
schopnosti vytvari pohybové improvizace

p: propoji vlastni pohyb s hudbou

Jednoduché lidové tance

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krok( a na zakladé individual.
schopnosti vytvari pohybové improvizace

p: propoji vlastni pohyb s hudbou

Orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce pohybi
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krok( a na zakladé individual.
schopnosti vytvari pohybové improvizace

p: propoji vlastni pohyb s hudbou

Pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybova improvizace

ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuZzitim tanecnich krokd a na zakladé individual.
schopnosti vytvari pohybové improvizace

p: reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

p: propoji vlastni pohyb s hudbou

Kvality tona — délka, sila, barva, vyska

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostfedkd, upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné
harmonické zmény

p: rozlisi silu zvuku

p: odlisi tény podle vysky, sily a barvy
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Hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem —
rytmus, melodie, pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna), zvukomalba,
metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim proudu

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostfedkd, upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zretelné
harmonické zmény

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostfedkd, upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zretelné
harmonické zmény

Hudebni styly a Zanry — hudba tanecni

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

Hudebni formy — pisfiova forma (mal3, velka)

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Hudebni vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
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Ucivo

SVP vystupy

Lidova hudba - nastroje (tradicni, narodni, etnické), pisen (lidova, pololidova,
zlidovéld, uméla; sbératelé, interpreti), tanec, slavnosti a festivaly

dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého

uplatnuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
bézném Zivoté

p: interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

p: uvede nékterad jména interpretll vazné, popularni i lidové hudby

Hudebni vyrazové prostiredky - melodie, rytmus, tempo, barva, harmonie,
dynamika, kontrast, gradace

vnima uzité hudebné vyrazové prostredky

p: doprovazi pisné pomoci ostinata

p: rozpozna vybrané hudebni nastroje nejen symfonického orchestru

Orientace v notovém zapise - notova osnova, taktova ¢ara (jednoducha, dvojita),
takt, hudebni kli¢e (houslovy = G kli¢, basovy = F kli¢, predznamenani (krizek,
bécko) a posuvky (kFizek, bécko, odrazka), takty (2/4, 3/4, 4/4 =C; 2/8, 3/8, 6/8),
noty a jejich pomlky, akordové znacky a dynamicka znaménka, opakovani (repetice,
prima volta, sekunda volta, da capo al fine, refrén)

vnima uZité hudebné vyrazové prostredky

vyuziva své individudIni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

Pisen - ¢asti pisné (predehra, mezihra, dohra; sloka, refrén, recitativ), pisnova
forma (mal3, velkd), vznik pisné a jeji vyznam, promény pisné ve staletich

vyuZiva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

p: uvede néktera jména hudebnich skladatel( a nazev nékterého z jejich dél

Hudba a zpév na jevisti a ve filmu - Zanry (opera, opereta, singspiel, hudebni revue,
muzikal, hudebni divadlo, hudebni film) a jejich predstavitelé

zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase i ve
vicehlase

p: pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

p: uvede nékterd jména hudebnich skladatell a nazev nékterého z jejich dél

Opera v Ceské hudbé - predstavitelé a jejich dila

dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého

p: pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

p: uvede nékterd jména hudebnich skladatell a nazev nékterého z jejich dél

Hudba a tanec - vyznam tance v hudbé a jejich vzajemné propojeni (balet,
pantomima, opera-ballet, scénicky tanec) a jejich predstavitelé, interpreti

zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvkl k poslouchané hudbé

na zakladé individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

rozpozna nékteré z tancu rliznych stylovych obdobi

p: pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

Hudba a slovo - melodram (koncertni, scénicky; predstavitelé a jejich dila), scénicka
hudba

dokdze ocenit kvalitni vokalni projev druhého

p: pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu
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p: uvede nékterd jména hudebnich skladatell a ndzev nékterého z jejich dél

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod
MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Multikulturalita
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Hudebni vychova 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reseni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Lidova pisen - opakovani pojmu (pisen - lidova, pololidova, zlidovéla, uméla), zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase i ve
klasifikace lidovych pisni podle rlznych hledisek, sbératelé a interpreti, vyznam vicehlase

vyuZiva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

p: doprovazi pisné pomoci ostinata
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p: interpretuje vybrané lidové a umélé pisné
Lidsky hlas v hudbé - zékladni pravidla hlasové hygieny, rozdéleni hlast (Zzensky, dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého
muzsky; sopran, alt, tenor, bas), homofonie (jednohlas) a polyfonie (vicehlas), uplatfiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
druhy polyfonie (kdnon, quotlibet, fuga) béZném Fivoté

Hudebni formy a jejich predstavitelé - koncert, sonata (sonatova forma), symfonie, | reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
symfonicka basen (cyklus symfonickych basni), oratorium, kantata rizné motivy, témata i ¢asti skladeb

orientuje se v proudu znéjici hudby

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

p: pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

p: rozpoznd vybrané hudebni nastroje nejen symfonického orchestru

p: uvede néktera jména hudebnich skladatel( a nazev nékterého z jejich dél

Klady a zapory pani Hudby - vliv hudby na Zivot jedince a celé spolec¢nosti dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého
vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni
Tanec a hudba - rozdéleni tancl a jejich strucna charakteristika, zvlastni formy zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvk( k poslouchané hudbé
tance (akrobaticky rock and roll, krasobrusleni, akvabely, moderni gymnastika) na zakladé individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti predvede

jednoduchou pohybovou vazbu

Muzikal - zakladni vlastnosti; vznik, pfedstavitelé a jejich dilo, interpreti, divadla rozpozna nékteré z tancu rliznych stylovych obdobi

p: interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

p: uvede nékterd jména hudebnich skladatell a nazev nékterého z jejich dél

zaradi na zékladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi

Hudebni prehravace a nosice - autorska prava (OSA) vyuZiva své individudalni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

provadi jednoduché hudebni improvizace

p: uvede pfiklady hudebnich nosicu

Hudebni skladatel a interpret - osobnost skladatele a interpreta provadi jednoduché hudebni improvizace

p: uvede néktera jména hudebnich skladatel( a nazev nékterého z jejich dél

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznéavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
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OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémii a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky plivod

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Hudebni vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Artificialni a nonartificiadlni hudba - charakteristika pojm0 (hranice, prolinani) orientuje se v proudu znéjici hudby

vnima uZité hudebné vyrazové prostredky
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zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové pfislusnosti s
dalsimi skladbami

p: rozeznava rdzné hudebni styly a Zanry

p: uvede nékterd jména hudebnich skladatell a ndzev nékterého z jejich dél

PAvod hudby - pravék, starovék (charakteristika obdobi, hudebni pamatky)

vnima uzité hudebné vyrazové prostredky

pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové pfislusnosti s
dalsimi skladbami

Gotika v evropské hudbé - charakteristika obdobi, hudebni pamatky, predstavitelé
a jejich dilo

orientuje se v proudu znéjici hudby

vnima uzité hudebné vyrazové prostredky

pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové pfislusnosti s
dalSimi skladbami

Renesance v evropské hudbé - charakteristika obdobi, hudebni pamatky,
predstavitelé a jejich dilo

orientuje se v proudu znéjici hudby

vnima uZité hudebné vyrazové prostredky

pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku

zaradi na zékladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové pfislusnosti s
dalsimi skladbami

Baroko v evropské hudbé - charakteristika obdobi, hudebni pamatky, pfedstavitelé
a jejich dilo

orientuje se v proudu znéjici hudby

vnima uZité hudebné vyrazové prostredky

pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku

zaradi na zékladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové pfislusnosti s
dalsimi skladbami

p: rozeznava rlizné hudebni styly a Zanry

p: pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

pozorné vnima znéjici hudbu vétsiho rozsahu
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Klasicismus v evropské hudbé - charakteristika obdobi, hudebni pamatky,
predstavitelé a jejich dilo

orientuje se v proudu znéjici hudby

vnima uzité hudebné vyrazové prostredky

pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové pfislusnosti s
dalsimi skladbami

p: pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

pozorné vnima zné&jici hudbu vétsiho rozsahu

Romantismus v evropské hudbé - charakteristika obdobi, hudebni pamatky,
predstavitelé a jejich dilo

orientuje se v proudu znéjici hudby

vnima uzité hudebné vyrazové prostredky

pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové pfislusnosti s
dalsimi skladbami

p: rozeznava razné hudebni styly a zanry

p: pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

p: rozpozna vybrané hudebni nastroje vazné a populdrni hudby

pozorné vnima znéjici hudbu vétsiho rozsahu

20. stoleti v evropské vazné hudbé - charakteristika obdobi, predstavitelé a jejich
dilo

orientuje se v proudu znéjici hudby

vnima uzité hudebné vyrazové prostredky

pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové pfislusnosti s
dalsimi skladbami

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

p: rozeznava razné hudebni styly a zanry

p: pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

p: rozpoznd vybrané hudebni nastroje vazné a populdrni hudby

pozorné vnima znéjici hudbu vétsiho rozsahu

Pocatky populadrni hudby - jazz, swing, francouzsky Sanson (charakteristika obdobi,

vytvari a voli jednoduché doprovody
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Hudebni vychova 8. roc¢nik

predstavitelé a jejich dilo, interpreti)

realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti pisné a skladby

orientuje se v proudu znéjici hudby

vnima uzité hudebné vyrazové prostredky

pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové pfislusnosti s
dalsimi skladbami

p: interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

p: rozeznava rlizné hudebni styly a Zanry

p: uvede néktera jména interpret populdrni hudby a zndmé populdrni pisné

Popularni hudba - charakteristika obdobi, hudebni styly a jejich predstavitelé
(skladatelé, textafi, interpreti)

orientuje se v proudu znéjici hudby

vnima uZité hudebné vyrazové prostredky

pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku

zaradi na zékladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové pfislusnosti s
dalsimi skladbami

p: interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

Technika v hudbé - karaoke, hudebni nosice, autorska prava (OSA)

uplatnuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu jednohlasé a vicehlasé
hudby

dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého

vyuZiva své individudalni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

vytvari a voli jednoduché doprovody

Hudebni nastroje vazné a popularni hudby

p: doprovazi pisné pomoci ostinata

p: uvede priklady hudebnich nosicl

rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
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MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky plivod

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

Hudebni vychova 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pocatky hudebnich déjin v Cechach - charakteristika obdobi, hudebni pamatky,
predstavitelé a jejich dilo

orientuje se v proudu znéjici hudby

vnima uZité hudebné vyrazové prostredky

Gotika v ¢eské hudbé - charakteristika obdobi, hudebni pamatky, predstavitelé a
jejich dilo

orientuje se v proudu znéjici hudby

vnima uZité hudebné vyrazové prostredky

Renesance v ¢eské hudbé - charakteristika obdobi, hudebni pamatky, pfedstavitelé
a jejich dilo

orientuje se v proudu znéjici hudby

pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku

p: rozeznava razné hudebni styly a zanry

Baroko v ¢eské hudbé - charakteristika obdobi, hudebni pamatky, predstavitelé a

orientuje se v proudu znéjici hudby
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Hudebni vychova 9. rocnik

jejich dilo

pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové pfislusnosti s
dalsimi skladbami

uvede nékterd jména hudebnich skladateld a nazev nékterého z jeho dél

pozorné vnima znéjici hudbu vétsiho rozsahu

Klasicismus v ¢eské hudbé - charakteristika obdobi, hudebni pamatky, predstavitelé
a jejich dilo

orientuje se v proudu znéjici hudby

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové pfislusnosti s
dalsimi skladbami

uvede néktera jména hudebnich skladatell a nazev nékterého z jeho dél

pozorné vnima znéjici hudbu vétsiho rozsahu

Romantismus v ¢eské hudbé - charakteristika obdobi, hudebni pamatky,
pfedstavitelé a jejich dilo

orientuje se v proudu znéjici hudby

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové pfislusnosti s
dalSimi skladbami

uvede néktera jména hudebnich skladatell a nazev nékterého z jeho dél

pozorné vnima znéjici hudbu vétsiho rozsahu

20. stoleti v ¢eské vdiné hudbé - charakteristika obdobi, pfedstavitelé a jejich dilo

orientuje se v proudu znéjici hudby

zaradi na zékladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové pfislusnosti s
dalsimi skladbami

vyhledavd souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

uvede néktera jména hudebnich skladatell a nazev nékterého z jeho dél

pozorné vnima znéjici hudbu vétsiho rozsahu

Pocatky ceské populdrni hudby - charakteristika obdobi, pfedstavitelé a jejich dilo,
interpreti

vytvari a voli jednoduché doprovody

orientuje se v proudu znéjici hudby

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové pfislusnosti s
dalSimi skladbami

p: interpretuje vybrané lidové a umélé pisné
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Hudebni vychova 9. rocnik

p. uvede nékterd jména hudebnich skladateld a nazev nékterého z jejich dél

p: uvede nékterd jména interpretd populdrni hudby a znamé popularni pisné

uvede néktera jména hudebnich skladatell a nazev nékterého z jeho dél

Ceska populadrni hudba - charakteristika obdobi, hudebni styly a jejich predstavitelé | vytvaii a voli jednoduché doprovody

(skladatelé, textafi, interpreti) orientuje se v proudu zné&jici hudby

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové pfislusnosti s
dalsimi skladbami

p: interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

uvede nékterd jména hudebnich skladateld a nazev nékterého z jeho dél

Technika v hudbé - karaoke, hudebni nosice, autorska prava (OSA) uplatnuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu jednohlasé a vicehlasé
hudby

dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého

vyuziva své individudIni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti pisné a skladby
raznych styld a Zanr(

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

p: uvede néktera jména interpretd popularni hudby a zndmé popularni pisné

p: uvede priklady hudebnich nosicl

Hudebni ndstroje vdzné a popularni hudby p: doprovazi pisné pomoci ostinata

p: rozpozna vybrané hudebni nastroje vazné a populdrni hudby

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGivod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

5.18 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Charakteristika predmétu

Télesna vychova na 1. stupni je zaméfena na adaptaci na pracovni rezim a zatéz, utvareni elementarnich
dovednosti, rozvoj novych pohybovych dovednosti, zakladni zdravotné pohybové, hygienické a organizacni
navyky, prevazné hravé pojeti s diirazem na proZitek a zdravotni U¢inek pohybovych &innosti. Zakiim je
umoznén pobyt na Skole v pfirodé, na 1. stupni je zafazena vyuka plavani v celkovém rozsahu nejméné 40
vyucovacich hodin.

Télesna vychova je stejné jako na prvnim stupni realizovana také v 6. - 9. rocniku po 2 hodinach tydné.
Vzdélavani je zaméfeno zejména na regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze plisobené pobytem ve
Skole a na vyznam pohybu pro zdravi, hygienu pti TV, bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech i rozvoj
rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu. K rozvoji téchto dovednosti slouzi pohybové
hry, zdklady gymnastiky, kondi¢ni formy cvi¢eni pro déti, prlpravné Upoly, zaklady atletiky, zaklady
sportovnich her, turistika a pobyt v pfirodé, plavani, lyzovani a brusleni, dalsi pohybové ¢innosti a
vSeobecna kultivace pohybu. To vSe spojuje poznani zdravi jako nejdulezitéjsi Zivotni hodnoty a
rozpoznavani zakladnich situaci ohroZujicich télesné a dusevni zdravi a tedy i osvojovani dovednosti jim
predchézet nebo je Fesit. Zaci s prihlédnutim k uréité sportovni aktivité cvici v télocviéné, na hfisti, ve volné
pfirodé nebo na jinych ucelovych sportovistich. V ivodu hodiny vSichni absolvuji ndstup, rozcvicku a dale
se vénuji v hlavni ¢asti hodiny danému typu sportovani, ke konci dochazi k zavérecnému zklidnéni -
relaxaci. Zaci se zapojuji do hodnoceni vykoni vlastnich i vykon( spoluzakd a pouzivaji vegkeré dostupné
nacini a naradi. V télesné vychové je velmi dulezité motivacni hodnoceni Zaku, které vychazi ze somatotypu
Zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykonu kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez
pausalniho porovnavani zak( podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v Gvahu rlstové a
genetické predpoklady a aktudlni zdravotni stav zaku.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Obsahem piredmétu télesnd vychova je naplfiovani oéekavanych vystup( vzdélavaciho oboru Clovék a
zdravi stanovenych Ramcovym vzdéldvacim programem pro zakladni vzdélani a souvisejici o¢ekavané
vystupy prlrezovych témat.

Pfedmét je vyucCovan v télocvicné skoly, na skolnim hfisti nebo ve volné pfirodé. V pfipadé pfiznivych
podminek miZze probihat néktera vyucovaci hodina na mistnim zimnim kluzisti - brusleni.

Pfedmeét télesna vychova se vyucuje ve vsech rocnicich 1. stupné jako samostatny predmét po dvou
vyucovacich hodinach tydné.

Pfedmét télesna vychova se vyuduje jako samostatny predmét v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku 2 hodiny tydné. Zaci
jsou vétsinou rozdéleni na dvé skupiny- divky a chlapci, v nékterych rocnicich se vyucuje cela tfida spolecné
bez déleni na skupiny.

Pfedmét télesna vychova je souéasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi, ktera svym vzdéldvacim obsahem
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Nazev predmétu

Télesna vychova

bezprostfedné navazuje na obsah oblasti Clovék a jeho svét. Uzce souvisi také se vzdélavacim oborem
Vychova ke zdravi.

Vzdélavani v predmétu télesna vychova je zaméreno na:

- poznani vlastnich pohybovych mozZnosti a zajmi

- poznavani ucinkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socidlni pohodu

- postup od spontanni pohybové cinnosti Zakl k Cinnosti fizené a vybérové

- postupnou samostatnost v ohodnocovdni Urovné své zdatnosti a zafazovani pohybovych ¢innosti do
denniho rezimu

- zak(v prozitek

- odhalovani zdravotnich oslabeni zéka a jejich korekce v hodinach TV, ptip. ZTV a doma

- regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze plsobené pobytem ve skole

- rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu

- poznavani zdravi jako nejdlleZitéjsi Zivotni hodnoty

- rozpoznavani zakladnich situaci ohroZujicich télesné a dusevni zdravi a na osvojovani dovednosti jim
predchazet nebo je resit

v

Integrace predmétd

e Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

kompetence zakul

7

Kompetence k uceni:

Ucitel:

- hodnoti Zaky zptsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok

- stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu

- doddva zaklm sebedlvéru

- sleduje pokrok vsech zaku

Z4k:

- vi, Ze pohyb je vhodny pro zdravi

- zna pravidla chovani pfi TV a sportech a fidi se jimi (ve spolupraci s ucitelem)

- zna zakladni zplsoby rozvoje kondi¢nich a koordinacnich predpoklad(i a za pomoci ucitele, rodic¢ nebo
samostatné je zvysuje

- zna zékladni nevhodné Cinnosti, které ohrozuji jeho zdravi

- dovede proZivat cviceni a dokazZe se soustredit na spravné a presné provedeni pohybu nebo cviku

Kompetence k feseni problémi:
Ucitel:
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Nazev predmétu

Télesna vychova

- s chybou Zaka pracuje jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni

- vede Zaky ke spravnym zplsobUlm feseni probléml

Zak:

- vi, Ze pohyb pomaha rozvoji zdravi a utvareni zivotniho stylu moderniho ¢lovéka

- uvédomuije si rtzné funkce pohybu a pouziva za pomoci ucitele nebo rodi¢l v dennim rezimu

- umi si usporadat svlij denni reZzim a pravidelné se vénuje nékterému sportu nebo pohybové aktivité
- dokaZe osetfit drobna poranéni a pfivolat prvni pomoc

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- vyZzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- podle potfeby Zaklm v ¢innostech pomaha

- zaddva ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat

Zak:

- zna a dodrZuje pravidla slusného chovani pfi vSech sportovnich ¢innostech

- znd a dodrzuje pravidla hygieny v Tv, pfi pohybovych ¢innostech nebo cvi¢ebniho prostredi
- znd a dodrzuje smluvené pokyny, povely a signaly

- chape jednani fair play a fidi se jimi pfi sportovnich ¢innostech, kolektivnich sportech

Kompetence socialni a persondlini:

Ucitel:

- umoZiuje kazdému zakovi zaZit uspéch

- zaddva ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat

- podle potieby zak{m v ¢innostech pomaha

- pozaduje dodrZovani dohodnuté kvality a postupy

Z4k:

- kladné proziva osvojované pohybové dovednosti a ziskava tak pozitivni vztah k pohybovym aktivitam
- kriticky hodnoti své sportovni vykony i vykony svych spoluzaki

- podili se na méreni vykonu a zna cestu k dalSimu zlepseni

Kompetence obcanské:

Ucitel

- vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
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Nazev predmétu

Télesna vychova

- umoznuje zakam, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky

Zak:

- umi jednoduse zhodnotit kvalitu vykonu spoluzdka a umi ho podpofit k lepSimu vykonu

- dodrzuje dohodnuta pravidla slusného chovani na vSech sportovistich, i pfi pfipravé na sportovni ¢innost
- toleruje ptipadné nedostatky spoluzakl a respektuje riznost pohlavi

- taktné hodnoti vykony své i ostatnich, respektuje handicap svych spoluzaki

- snazi se svymi vlastnimi napady a podnéty prispét k realizaci spolecnych cill

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- vyZzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- vede Zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecénosti

Zak:

- dodrZuje dohodnuta pravidla her a jedna v duchu fair play

- dodrzuje dohodnuté hygienické a bezpecnostni zdsady pro provadéni bezpecné pohybové cinnosti
- dodrzuje pravidla slusSného o ohleduplného chovani a jednani v kolektivu

Kompetence digitalni:

Ucitel:

- seznamuje zaky s riznymi moznostmi ziskavani poznatkd (v digitalnim i fyzickém prostiedi) a s tim, jaky
vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatiZzeni a doba trvani pohybovych aktivit (naplfiovani
pyramidy pohybu)

- motivuje Zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci dlouhodobého
sledovani a zaznamenavani rlznymi digitalnimi pfistroji, k méreni zakladnich pohybovych vykon( a
porovndvani s pfedchozimi vysledky

- motivuje Zaky k ziskavani informaci v digitdlnim prostfedi o pohybovych aktivitach ve Skole i v misté
bydlisté

- klade diraz na provadéni kompenzacnich cviceni, ktera snizuji zdravotni rizika spojend s pouzivanim
digitalnich technologii

- umoZiuje vyuZivat prostfedky a technologie, které jsou vhodné pro télesnou vychovu

- vede Zaky k poznani a vyuzivani divéryhodnych digitalnich zdrojl v oblasti pohybovych aktivit a sportu, k
vyuzivani digitdlnich technologii pro sledovani, zaznamendvani a vyhodnocovani pohybového rezimu,
vykonu i kvality pohybu jako béZné soucasti pohybovych aktivit a péce o zdravi
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Nazev predmétu

Télesna vychova

- vede Zaky k cilenému zarazovani kompenzacnich cvi¢eni do pohybového rezimu pro snizeni zdravotnich
rizik spojenych s pohybovou neaktivitou pfi pouzivani digitalnich technologii

Zak:

- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uci se uplatrfiovat kondi¢né zamérené cinnosti;
projevovat pfimérenou samostatnost a vili pro zlepSeni Urovné své zdatnosti, sleduje zmény i s vyuZitim
digitalnich technologii

- zmé¥i zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky i s vyuzitim digitdlnich technologii
- posoudi i s pomoci digitdlniho zaznamu provedeni pohybové ¢innosti u sebe i jinych

- orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v misté
bydlisté; samostatné ziskavat potfebné informace i v digitalnim prostredi

- sleduje dlouhodobé s vyuzitim digitalnich technologii svtij pohybovy reZim a Groven télesné zdatnosti a
snazi se o jejich cilené ovlivnéni

- sleduje uréené prvky pohybovych ¢innosti (jednotlivch, tymu) a s pomoci digitalnich technologii
naméiena data zpracuje, eviduje, ulozi a prezentuje v digitalni formé

Télesna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence k uceni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu chape vyznam pohybu pro zdravi (pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu)

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prileZitosti.

p: projevuje kladny postoj k motorickému ucéeni a pohybovym aktivitdm

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
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Télesna vychova 1. rocnik

ve Skole i v misté bydlisté; ziskava potfebné informace i v digitdlnim prostfedi

Pfiprava organismu - pfiprava pfed pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cvi¢eni

spravné se pripravi na pohybovou ¢innost (pfiprava pred poh. ¢innosti, uklidnéni
po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni)

p: zvlada podle pokyn( pfipravu na pohybovou ¢innost

p: zvlada podle pokynu zdkladni pfipravu organismu pied pohybovou cinnosti i
uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni Unavy

Zdravotné zamérené Cinnosti - spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
pripravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti

dodrzuje: spravné drieni téla, spravné zvedani zatéze, vyuziva pripravna,
kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni (pro spravny télesny
rozvoj)

p: projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam

p: zvlada podle pokyn pfipravu na pohybovou ¢innost

ZTV p: uplatiiuje spravné zpUsoby drzeni téla v rdznych polohéch a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

Rozvoj rlznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

vyuZziva rtznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu

Hygiena pti TV - hygiena pohybovych Cinnosti a cvicebniho prostredi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

dodrzuje hygienu pfi hodinach TV (hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho
prostiedi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity)

p: dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pri pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pti pohybovych aktivitach

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech - organizace

dodrZuje bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech ve cvicebnim prostoru.

p: dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pti pohybovych aktivitach

Zakladni télocvicéné pojmy

znd zakladni télocvi¢né pojmy

p: reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti

Pohybové hry: soutéZe s dostupnym naradim a pomuckami

zvlada pohybové hry a soutéze s dostupnymi pomulckami a naradim

p: projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam

p: reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti

p: zvlada zakladni zplsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladu

Zaklady gymnastickych a akrobatickych prvka

zaklady gymnastickych a akrobatickych prvki

p: projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam

Prlpravna a relaxacni cvi¢eni

dodrZuje: spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze, vyuziva prlpravna,
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Télesna vychova 1. rocnik

kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni (pro spravny télesny
rozvoj)

p: projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitdm

p: zvlada podle pokyn( pfipravu na pohybovou ¢innost

Atletika: rychly béh, skoky, hody

zdokonaluje rychly béh, skoky a hody

p: projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam

Micové hry: nacvik hod(, zjednodusena pravidla nékterych micovych her

zacina s nacvikem jednoduchych mic¢ovych her (nacvik hoda, chytani)

p: projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitdm

Bezpecnost pfi pfesunu na cviceni v prirodé

dodrZuje bezpecnost pfi hrach na snéhu a pohybu v ptirodé

p: dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pri pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pti pohybovych aktivitach

Bezpecné hry na snéhu

uplatnuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech skoly.

p: dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pti pohybovych aktivitach

Pohyb v pfirodé

uplatfiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly.

p: projevuje kladny postoj k motorickému uéeni a pohybovym aktivitdm

p: dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pfi pohybovych aktivitach

p: zvlada zakladni zplsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladu

Smluvené povely

zna zakladni smluvené povely, organizaci TV ve Skole,pravidla soutézi

p: reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

Slusné a ohleduplné chovani

dodrzuje slusné a ohleduplné chovani.

p: reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

Organizace TV ve Skole

zna zakladni smluvené povely, organizaci TV ve Skole,pravidla soutézi

p: dodrzuje zékladni zasady bezpecnosti pri pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pti pohybovych aktivitach

Pravidla soutézi

zacind s nacvikem jednoduchych micovych her (nacvik hodd, chytani)

p: reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti
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Télesna vychova 1. rocnik

Pohybovy rezim, vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV

zna pohybovy rezim, pouZiva vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV

Zasady spravného drzeni téla, dechova cviceni

zna pohybovy rezim, pouZiva vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV

zna zasady spravného drzeni téla, dechova cviceni, vnimani pocitl pfi cviceni,
nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni).

ZTV p: uplatiiuje spravné zplsoby drzeni téla v rliznych polohéch a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

Vnimani pocitQ pfi cvieni, nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich
oslabeni)

zna pohybovy rezim, pouZiva vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV

zna zasady spravného drzeni téla, dechova cviceni, vnimani pocitd pfi cviceni,
nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni).

p: zvlada podle pokynu zdkladni pfipravu organismu pied pohybovou ¢innosti i
uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni Unavy

ZTV p: zvladd jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

MULTIKULTURN/{ VYCHOVA - Kulturni diference

Télesna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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Télesna vychova 2. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Pfiprava organismu - pfiprava pfed pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cvi¢eni

chdpe vyznam pohybu pro zdravi (pohybovy rezim zakd, délka a intenzita pohybu)

spravné se pripravi na pohybovou ¢innost (pfiprava pred poh. ¢innosti, uklidnéni
po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni)

p:zvlada podle pokynl pfipravu na pohybovou cinnost

Zdravotné zamérené Cinnosti - spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
prapravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti

spravné se pripravi na pohybovou cinnost (priprava pred poh. ¢innosti, uklidnéni
po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni)

dodrZuje: spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze, vyuziva prlpravna,
kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni (pro spravny télesny
rozvoj)

p:zvlada podle pokynl pripravu na pohybovou ¢innost

ZTV p: zvladd jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Rozvoj rtznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

vyuZziva rtznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu

p: zvlada zakladni zplGsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individudlnich
predpokladu

Hygiena pti TV - hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostredi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

dodrzuje hygienu pfi hodinach TV (hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho
prostfedi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity)

p: dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pti pohybovych aktivitach

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech - organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecna priprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek

dodrzuje bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech ve cvicebnim prostoru

p: dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pti pohybovych aktivitach

Prvni pomoc v podminkach TV

zna zakladni zasady pro poskytnuti prvni pomoci v podminkach TV (ohlasi traz
vyucujicimu)

p: dodrzuje zékladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pti pohybovych aktivitach

Vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zakd, délka a intenzita pohybu

chape vyznam pohybu pro zdravi (pohybovy rezim zakd, délka a intenzita pohybu)

p: projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam
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Télesna vychova 2. rocnik

p:zvlada podle pokyni pfipravu na pohybovou ¢innost

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté; ziskava potfebné informace i v digitdlnim prostfedi

Atletika: Stafetové zavody, technika béhu a startu, preskoky, hod kriket. mi¢kem,
sprint, skok z mista, méreni

umi z atletiky (Stafetové zavody, techniku béhu a startu, preskoky, hod kriketovym
mickem, sprint, skok z mista, méreni)

dle moznosti spolupracuje pfi méreni vykonu, rozumi nazvoslovi a reaguje na
smluvené signaly

p: reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti

Akrobacie: prliprava pro zvladnuti kotould, cvi¢eni na gymnastic. koberci, stoj na
lopatkach ....

zacind s prupravou akrobatickych cvikl (kotouly, cviceni na gymnastickém koberci,
stoj na lopatkach)

p: reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

Gymnastika: prosté skoky z trampoliny, obraty téla, vyskok do vzporu, ru¢kovani na
hrazdé...

seznamuje se gymnastickymi prvky a zacind s jejich nacvikem

p: reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

Rytmika: chiize, béh, poskoky,pohyby riznych ¢asti téla, prisunny a poskocny krok,
vyjadreni melodie a rytmu,

seznamuje a zacind s nacvikem z rytmickych prvk

p: reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

Upolova a relaxaéni cviceni

seznamuje se gymnastickymi prvky a zacina s jejich nacvikem

p: reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

Micové hry: pravidla vybijené, pripravna cviceni na prihravky, dribling

v micovych hrach se seznamuje s pravidly vybijené, zdokonaluje prlipravna cviceni
na prihravku, dribling

dle moznosti spolupracuje pfi méreni vykonu, rozumi nazvoslovi a reaguje na
smluvené signaly

p: reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

Zéakladni cviky s dostupnym nacinim a naradim ( kruhy, Svihadla, kladinka,
Zebftiny...),dle moznosti a klimatickych podminek zaklady brusleni

provadi zakl. cviky s dostupnym nacinim a naradim (Svihadla, lavicky, Zebfiny,
rozlozena svédska bedna, ...)

p: reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti

Zakladni vyuka plavani

adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu plavani,zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady zakladni plavecké dovednosti

zvlada v souladu s individudInimi pfedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

p: reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti

Dle mozZnosti spoluprace pfi méfeni vykonu, nazvoslovi a smluvené signaly,

zvlada v souladu s individudInimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
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Télesna vychova 2. rocnik

télocvi¢na, hristé, odchod na sportovisté

jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupinég; usiluje o jejich zlepSeni.

Sport ve svété

dle mozZnosti spolupracuje pfi méfeni vykonu, rozumi ndzvoslovi a reaguje na
smluvené signaly

Pravidla bezpecnosti cviceni v télocviéné a na hristi, zna a dodrzuje

zna pravidla bezpecnosti cviceni v télocviéné a na hristi a respektuje je.

p: dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pri pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pti pohybovych aktivitach

Pohybovy rezim, vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV

zna pohybovy rezim, pouZiva vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV, zna zasady
spravného drzeni téla, dechova cviceni, vnimani pocit( pfi cvi¢eni, nevhodna
cvi¢eni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni).

Zasady spravného drzeni téla, dechova cviceni

zna pohybovy rezim, pouZiva vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV, znd zasady
spravného drZeni téla, dechova cviceni, vnimani pocitd pfi cviceni, nevhodna
cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni).

ZTV p: uplatiuje spravné zplsoby drZzeni téla v rliznych polohach a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Télesna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reseni problém{
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® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zakd, délka a intenzita pohybu

je si védom dlleZitosti pfipravy, pomaha ostatnim

p: projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitdm

Ptiprava organismu - pfiprava pfed pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cvic¢eni

je si védom duleZitosti pfipravy, pomaha ostatnim

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci v
prostorech skoly.

dba na spravné drzeni téla a dychani pfi provadéni cvikl i dalSich ¢innostech,

p: zvlada podle pokyn( pfipravu na pohybovou ¢innost

p: zvlada podle pokynu zdkladni pfipravu organismu pied pohybovou ¢innosti i
uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni Unavy

Zdravotné zamérené Cinnosti - spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
pripravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti

je si védom duleZitosti pfipravy, pomaha ostatnim

umi se bezpecné chovat pfi presunu na sportovisté, chape dulezitost dopravnich
predpist

dba na spravné drZeni téla a dychani pfi provadéni cvikl i dalSich ¢innostech,

p: zvlada podle pokyn( pfipravu na pohybovou ¢innost

ZTV p: zvladd jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Rozvoj rtznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

zvlada v souladu s individudinimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provddéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepSeni.

p: zvlada zakladni zplsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladu

Hygiena pti TV - hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostredi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

dba pokynu ucitele a instruktora pti plaveckém vycviku

zna spravné obuti a obleceni na TV, respektuje zdravotni handicap.

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prileZitosti

uplatniuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
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znamych prostorech Skoly

p: dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pfi pohybovych aktivitach

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech - organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarndch, bezpecnad priprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

dba pokynU ucitele a instruktora pfi plaveckém vycviku

umi se bezpecné chovat pti pfesunu na sportovisté, chape dileZitost dopravnich
predpist

dodrzZuje pravidla bezpecnosti na vSech sportovistich

p: dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pti pohybovych aktivitach

Atletika: prekazkovy béh, skok daleky, chlize, béh, nizky a polovysoky start, béh na
50 m, individualni tempo na 1 min., hod mickem

uziva zakladni télocvi¢né pojmy a zdsady pohybové hygieny

Akrobacie: prlprava na seskoky, kotouly, rovnovahu, preskoky, stoje na rukou

zna zjednodusena pravidla sportu a soutézi, spolupracuje v teamu, jedna fair
play,reaguje na povely

Gymnastika: cviceni s dostupnym naradim a nacinim

uziva zakladni télocviéné pojmy a zdsady pohybové hygieny

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prilezitosti

Cviceni k rozvoji vSestranné obratnosti (Svihadla, kruhy, lavicky, Zebfiny, Zinénky,
tyc...)

respektuje zdravotni indispozice a handicap spoluzak i ostatnich

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prileZitosti

p: zvlada zakladni zplsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpoklad

Rytmika: zakladni tanecni kroky, cviceni pfi hudbé

zajima se o cvi¢eni s hudbou

Upolova a relaxaéni cviceni

je si védom duleZitosti pfipravy, pomaha ostatnim

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
pfilezitosti

p: dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pti pohybovych aktivitach

Zjednodusena pravidla nékterych micovych her, nacvik pfihravek, driblingu, hodu
na kos

zna zjednodusena pravidla sportu a soutézi, spolupracuje v teamu, jedna fair
play,reaguje na povely

rozlisuje mice na rdzné micové hry, snazi se dohodnout na spolupraci, pozna
poruseni pravidel a jejich nasledky
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respektuje zdravotni indispozice a handicap spoluzaku i ostatnich

reaguje na smluvené signaly a povely

p: reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti

Turistika, ohleduplnost k pfirodé

je seznamen s taktikou vytrvalostniho béhu a béhu v pfirodnim terénu, projevuje
vili zlepSovat své vykony

umi se chovat pfi sportovnich aktivitach v prirodé

p: dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pfi pohybovych aktivitach

Dle moznosti a pfirodnich podminek zaklady zimnich sportl

je sezndmen s taktikou vytrvalostniho béhu a béhu v pfirodnim terénu, projevuje
vili zlepSovat své vykony

umi se chovat pfi sportovnich aktivitach v pfirodé

Bezpecnost pfi jizdé na kole, vhodny terén

dodrzuje bezpecnost jezdy na kole.

p: dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pri pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pti pohybovych aktivitach

Zaklady nazvoslovi a smluvené signaly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci v
prostorech skoly.

uziva zakladni télocviéné pojmy a zdsady pohybové hygieny

zna pohybovy rezim, pouZiva vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV

p: reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

Télocvic¢na a hristé ve Skole, prostory pro hygienu

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci v
prostorech skoly.

uplatnuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech skoly

p: dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pi pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pti pohybovych aktivitach

Co to jsou OH, idedly

vi, co jsou OH, chdpe jedndni fair play, uci se vyhledavat sportovni udalosti v
médiich

Pohybovy rezim

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prilezitosti

samostatné se previlékne do cvicebniho Uboru,je seznamen s organizaci presunu na
sportovisté

300




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Lutin 3

Télesna vychova 3. rocnik

zna pohybovy rezim, pouZiva vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV

Vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV

zna pohybovy rezim, pouZiva vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV

p: dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pfi pohybovych aktivitach

Zasady spravného drzeni téla, dechova cvieni, vnimani pocitl pfi cviceni,
nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

dodrzuje spravné zplsoby drZeni téla v rliznych polohach a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zakladni cvicebni polohy.

znd zasady spravného drzeni téla, dechova cviceni, vnimani pocitl pfi cviceni,
nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni).

ZTV p: uplatiuje spravné zplsoby drZzeni téla v rliznych polohach a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

MULTIKULTURN/{ VYCHOVA - Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Télesna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence obc¢anské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zakd, délka a intenzita pohybu

chape vyznam pohybu pro zdravi (pohybovy rezim zakd, délka a intenzita pohybu)

p: projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam

p: chdpe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclefiuje pohyb do denniho
rezimuchdpe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zacleniuje pohyb do denniho
rezimu

Ptiprava organismu - pfiprava pfed pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cviceni

spravné se pripravi na pohybovou ¢innost (pfiprava pred poh. ¢innosti, uklidnéni
po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni)

p: zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

p: zvlada podle pokynu zdkladni pfipravu organismu pied pohybovou ¢innosti i
uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni Unavy

Zdravotné zamérené Cinnosti - spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
pripravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti

dodrzuje: spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze, vyuziva pripravna,
kompenzacéni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni (pro spravny télesny
rozvoj)

p: zarfazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

p: zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

p: zvlada podle pokynu zékladni pfipravu organismu pied pohybovou cinnosti i
uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni Unavy

ZTV p: zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

Prvni pomoc, ptivolani |ékare, ddrzba nadini i sportovist, osobni Iékarnicka

zna zéakladni zasady pro poskytnuti prvni pomoci

v podminkach TV (ohlasi Graz vyucujicimu).

Rozvoj rtznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

vyuziva raznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu

p: zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti

p: reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti

p: zvlada zakladni zplsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
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predpokladu

Hygiena pfi TV - hygiena pohybovych ginnosti a cvicebniho prostredi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

dodrzuje hygienu pfi hodinach TV (hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho
prostiedi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity)

p: uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové Cinnosti

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech - organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpe€nost v Satnach a umyvarnach, bezpe€na pfiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkdch TV

dodrzuje bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech ve cvicebnim prostoru

p: uplatiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové Cinnosti

Atletika: skok do vysky, do dalky, hod mickem, Splh, rychlostni cvi¢eni, vytrvalostni
a sprintovy béh, nacvik startu, béh a prekazky v pfirodé, turistika

zdokonaluje se v atletice ve skoku do vysky, dalky, v hodu mi¢kem, nacvicuje Splh
na tyci, provadi rychlostni cviceni, vytrvalostni a sprintovy béh, béh pres prekazky

p: zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti

p: reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové Cinnosti

p: zvlada zakladni zplGsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individudlnich
predpokladu

Akrobacie: cviceni na kladince, modifikace kotould, praprava na zvladnuti stoje na
rukou, roznozka a skrcka pres kozu, Svédska bedna, trampolinka, hrazda, zebfiny,
Svihadla

v akrobacii cvi¢i na kladince, umi kotoul vpred a vzad, provadi prlipravu na
zvladnuti stoje na rukou, trénuje roznozku a skrcku pres kozu a Svédskou bednu,
nacvicuje odraz z trampolinky a odrazového mustku, pokracuje ve zdokonalovani
ve cvifeni na zebfinach, cvici se Svihadly a dlouhym lanem, seznamuje se s hrazdou
(vyskok do vzporu, seskok, kotoul)

p: zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti

p: reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové Cinnosti

p: zvlada zakladni zplsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladd

Rytmika: rozcvicka na uréené takty, poskok, pfisun, obmény ve dvouctvrtovém a
t¥ic¢tvrtovém taktu, cviéeni s hudbou

v rytmice se zdokonaluje ve cviceni s hudbou, zarazuje relaxacni cviceni a cviky s
dostupnym i netradi¢nim naradim (tyCe, obruce, overball mice)

p: zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti

p: reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti

Upolové cviceni

v akrobacii cvic¢i na kladince, umi kotoul vpred a vzad, provadi pripravu na
zvladnuti stoje na rukou, trénuje roznozku a skrcku pres kozu a Svédskou bednu,
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nacviCuje odraz z trampolinky a odrazového mustku, pokracuje ve zdokonalovani
ve cviceni na Zebfinach, cvici se Svihadly a dlouhym lanem, seznamuje se s hrazdou
(vyskok do vzporu, seskok, kotoul)

p: zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti

p: reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti

Relaxacni cviceni, cviky s dostupnym a netradi¢nim naradim

v akrobacii cvi¢i na kladince, umi kotoul vpred a vzad, provadi priipravu na
zvladnuti stoje na rukou, trénuje roznozku a skrcku pres kozu a Svédskou bednu,
nacviCuje odraz z trampolinky a odrazového mustku, pokracuje ve zdokonalovani
ve cviCeni na Zebfinach, cvici se Svihadly a dlouhym lanem, seznamuje se s hrazdou
(vyskok do vzporu, seskok, kotoul)

p: zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

p: zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti

p: reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové Cinnosti

p: zvlada zakladni zplsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladu

Dalsi ¢innosti: pravidla vybijené, zjednodusena pravidla kopané, odbijené, kosikové
(pfihravky, hody, strelba), dfevobal, floorbal

hraje vybijenou se zvladnutymi pravidly, hraje floorbal, kosikovou, dfevobal dle
jednoduchych pravidel

p: reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti

p: dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

Dle moznosti brusleni a jiné zimni sporty, turistika

podle moZnosti se uéi bruslit a seznamuje se s dalSimi zimnimi sporty.

p: zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti

p: dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

p: zvlada zakladni zplsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpoklad

Upevnovani télocvicného nazvoslovi, povely a signaly

upevnuje si znalost télocvicného nazvoslovi

reaguje na povely a signaly

p: reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové Cinnosti
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Bezpeclnost pfi organizaci TV a pfipadnych télocvi¢nych soutéZich

dodrzuje bezpecnost pfi organizaci TV a pfipadnych télocvi¢nych soutézich ve Skole
i mimo ni

p: uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové Cinnosti

Vyznam olympijskych soutézi, méreni a hodnoceni sportovnich vykon(

chape vyznam olympijskych soutézi

p: dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

Tolerance, fair-play

zapojuje se do méreni a hodnoceni sportovnich vykon(

toleruje vykony spoluzak, hraje podle pravidel fair-play

p: dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

Vyuziti médii k vyhledavani vysledkl a zajimavosti ze svéta sportu

sleduje zajimavosti ze svéta sportu.

p: dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

Pohybovy rezim

zna pohybovy rezim

p: chdpe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zacleriuje pohyb do denniho
rezimuchdpe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclefiuje pohyb do denniho
rezimu

p: zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

p: zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

Vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV

pouziva vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV

Zasady spravného drzeni téla

zna zasady spravného drZeni téla, dechova cviceni

p: zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

Dechova cviceni

zna zasady spravného drzeni téla, dechova cviceni

Vnimani pocitl pfi cviceni

rozliSuje a vylouci nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich
oslabeni).

Nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

rozlisuje a vylouci nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich
oslabeni).

ZTV p:upozorni samostatné na Cinnosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

Zakladni technika specialnich cviceni; technika cvi¢eni podle obrazu v zrcadle,
cvi¢eni podle pokynu ucitele

ZTV p: zvlada zakladni techniku specialnich cviceni; koriguje techniku cviceni podle
obrazu v zrcadle, podle pokyni uditele

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Télesna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence digitalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu

projevuje pfimérenou samostatnost a vili po zlepSeni Grovné své zdatnosti.

p: chdpe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclefiuje pohyb do denniho rezimu

p: projevuje kladny postoj k motorickému uéeni a pohybovym aktivitam

Priprava organismu - pfiprava pfed pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cviceni

je si védom vyznamu protahovacich, napinacich, korektivnich a uvolfovacich cvik(
pro spravné drzeni téla i v souvislosti s jednostranou zatézi

zvlada prapravna cviceni pro nékterad odvétvi sportu
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cvici podle jednoduchych ndkrest

p: zvlada podle pokynu zdkladni pfipravu organismu pfed pohybovou ¢innosti i
uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuZivat cviky na odstranéni Unavy

Zdravotné zamérené Cinnosti - spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
pripravna, kompenzacni, relaxacni a jinad zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti

je si védom vyznamu protahovacich, napinacich, korektivnich a uvolfiovacich cvik
pro spravné drzeni téla i v souvislosti s jednostranou zatézi

uplatnuje kondi¢né zamérené Cinnosti

p: zarazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

p: zvlada zakladni zplsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladd

ZTV p: zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

Rozvoj rlznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim.

taktné hodnoti vykony své i ostatnich, snaZi se pfispét vlastnimi napady k realizaci
spolecné Cinnosti

uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocvi¢né nazvoslovi

p: zarazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

p: zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

p: zvlada zakladni zplsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpoklad

Hygiena pti TV - hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostredi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

zna bezpecnostni a hygienicka pravidla na sportovistich

vi, jak se spravné oblékat na rlzné sporty

p: uplatiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové Cinnosti

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech - organizace

zna bezpecnostni a hygienicka pravidla na sportovistich

zna dopravni pravidla pfi jizdé na kole

p: uplatiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové Cinnosti

Bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecna

zna bezpecnostni a hygienicka pravidla na sportovistich
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pFiprava a ukladani naradi, nacini a pomucek

p: uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové Cinnosti

Prvni pomoc v podminkach TV, Urazy pfi sportu, negativni pisobeni navykovych
latek

znd nejcastéjsi Urazy pfi rdznych sportech

zvlada zaklady prvni pomoci, pfivold Iékarskou pomoc

chape nebezpeci navykovych latek pri sportu i v dopraveé.

Atletika: nizky start, prekazkovy béh, vytrvalostni béh a béh na vykon,hod mickem
nebo granatem, skok daleky a vysoky, rychly béh k meté a béh v pfirodé

zvlada techniku startd, taktiku vytrvalostniho béhu i sprintu

zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky

p: zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti

Akrobacie: cvi¢eni s lavickami, cvi¢eni na stanovistich, pfemet stranou - nacvik, stoj
na rukou s dopomoci, kotoul letmo

nacvic¢uje metody odrazu pfi skocich, snazi se o zlepSovani svych vykon(

p: zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti

Gymnastika: kotoul vpfed, vzad, roznozka a skrcka pres kozu, odrazovy mustek,
cvi¢eni na kruzich, cvi€eni s tyci, na Zebfinach, se Svihadly

zvlada techniku odrazu pfi preskocich

p: zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti

Rytmika: rozcvicky pfi hudbé, taneéni kroky, ndcvik choreografie na lidovou piseri

cvici podle jednoduchych nakrest

pomaha pfi organizaci hodiny, vede sam rozcvicku

p: zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti

Upolova cviceni

zvlada prapravna cviceni pro néktera odvétvi sportu

p: zarazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

p: zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti

Relaxacni cviceni, kondi¢ni cviceni, kompenzacni a aerobicka cviceni, cviky s
dostupnym nacinim

dba na spravné dychani a uvolfiovaci cviky

cvici podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni

p: zarazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

p: zvlada zakladni zplsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladd

Micové hry: zakladni pravidla vybijené, kopané,floorbalu, kosikové, hody,

toleruje pripadné nedostatky spoluzakd, cti a respektuje rznost pohlavi
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prihravky, chytani, stfelba na branku (kos)

zvlada prlpravna cvi¢eni pro néktera odvétvi sportu

zvlada hody jedno i obourug, techniku stfelby na branku i koS, stipdz i pfihravky
nohou

ovlada pravidla nékterych atletickych i tymovych sportovnich odvétvi

je si védom poruseni pravidel a jejich nasledkd

je si védom duleZitosti spoluprace v tymu i v ndhodné uréenych druzstvech

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové ginnosti

p: dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

Ostatni: dle moZnosti a pfirodnich podminek - turistka, zimni sporty, bezpeénost pfi
koupdni v pfirodé

zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedevsim v souvislosti s
jednostrannou zatéZzi nebo vlastnim svalovym oslabenim.

zna dopravni a bezpecnostni pravidla pfi jizdé na kole

spravné se chova v prirodé, zna a cti pravidla pobytu v CHKO a na znacenych
turistickych stezkach

vi kde a jak bezpecné sportovat v zimé.

p: zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

p: dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

p: zvlada zakladni zplsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladu

Nazvoslovi, povely, signaly

chape vyznam poveld a signall pti sportovnich ¢innostech

p: reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové Cinnosti

Organizace TV ve Skole

vyzna se v organizaci TV ve $kole, je seznamovan se sportovnii soutéZzemi ve Skole

zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze na Urovni tridy

p: uplatiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové Cinnosti

Seznameni se sportovnimi hrami, soutézemi, zavody

vyzna se v organizaci TV ve $kole, je seznamovan se sportovnii soutézemi ve skole

dodrzZuje pravidla fair play, vi, kde si vyhledat sportovni informace, které ho
zajimaiji.

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté, samostatné ziska potfebné informace.
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p: dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

Idealy a symboly OH sleduje historii, idedly i symboly OH
p: dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

Informace o sportovnim déni v Evropé i ve svété orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydliSté, samostatné ziska potrebné informace.
p: dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

Pohybovy reZim, vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV znd pohybovy rezim, pouziva vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV
p: zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

Zasady spravného drzZeni téla, dechova cviceni, vnimani pocitl pfi cviceni zna zasady spravného drZeni téla, dechova cviceni, vnimani pocitd pfi cviceni
zvlada zalk. techniku special. cviceni, koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle podle pokyn( uditele
p: zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

Nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni) chape a rozlisuje nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich
oslabeni).
upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim
p: zvlada podle pokynu zékladni pfipravu organismu pied pohybovou cinnosti i
uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni Unavy
ZTV p:upozorni samostatné na Cinnosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

Zakladni technika specialnich cviceni, technika cviceni podle obrazu v zrcadle, ZTV p:zvlada zékladni techniku specidlnich cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle

cviceni podle pokynu ucitele obrazu v zrcadle, podle pokyna ucitele

Dodrzovani hygieny plavani adaptuje se na vodni prostfedi, dodrZuje hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady zakladni plavecké dovednosti

Zakladni plavecké dovednosti a styly plavani zvlada v souladu s individualnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecénosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Télesna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Akrobacie — nacvik kotoulu vpred a vzad a jejich modifikaci, stoj na lopatkach,
prdpravna cviceni pro stoj na rukou, stoj na rukou (s dopomoci i samostatné),
nacvik dopomoci, akrobatické kombinace z naucenych akrobatickych prvki

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojovand gymnasticka cviceni

zvlada kotoul vpred a jeho modifikace, stoj na lopatkach, stoj na rukou s dopomaoci,
akrobatické kombinace z naucenych akrobatickych prvka

p: zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

pozoruje pfimo nebo ze zaznamu pohybovou ¢innost, urcuje zjevné nedostatky

Pfeskok — prlpravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z mistku a z
trampolinky, skoky prosté, s pohyby nohou odrazem snoZmo z trampolinky,
roznozka, skrcka pres kozu na Si¥

zvlada v souladu s individudInimi predpoklady osvojovand gymnasticka cviceni

zvlada roznoZku pres kozu na Sif

p: zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Hrazda po Celo - ruckovani ve visu, ve vzporu, naskok do vzporu, zdakmihem seskok,
sesin

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojovand gymnasticka cviceni

zvlada jednoduchou sestavu z nacvicovanych dovednosti na hrazdé (ndskok do
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vzporu, zakmihem seskok, sesin)

p: zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hie, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Kladinka - rlizné druhy chlize s doprovodnymi pohyby paZi a obraty

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojovand gymnasticka cviceni

zvlada rGzné druhy chiize s doprovodnymi pohyby paZi a obraty na kladince

p: zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Béh - béh prokladany s chiizi, souvisly béh do 20 min, atletickd abeceda a Svihova
technika béhu — zvladnuti rdznych zplsobtd béhu — liftink, skipink, zakopavani,
predkopdvani, poskocny klus, cval stranou, jeleni skoky, béh po zadu, Slapava
technika béhu a starty - starty z rliznych poloh, padavy start, polovysoky start,
nizky start, startovni polohy, béh na ¢as — 1500m, 60 m, technika nizkého startu,
startovni povely

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojovand gymnasticka cviceni

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované atletické dovednosti a
tvorivé je aplikuje v soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

zvlada rGzné techniky béhu (Svihova, Slapava a nizky start)

pfi vytrvalostnim béhu uplatnuje vali

p: zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Skok vysoky — zplsobem sttiznym a flopem

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojovand gymnasticka cviceni

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované atletické dovednosti a
tvorivé je aplikuje v soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

zvlada stfiznou techniku skoku vysokého

p: zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

pozoruje pfimo nebo ze zaznamu pohybovou ¢innost, urcuje zjevné nedostatky

Hod mickem - spojeni rozbéhu s odhodem

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojovand gymnasticka cviceni

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované atletické dovednosti a
tvorivé je aplikuje v soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

zvlada techniku hodu mickem

p: zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Skok daleky — nacvik skoku do dalky krokem

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojovand gymnasticka cviceni

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované atletické dovednosti a
tvorivé je aplikuje v soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

zvlada techniku skoku dalekého krokem
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p: zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Florbal - pravidla hry, pfihravky na misté i v pohybu, vedeni micku, stfelba z mista,
hra brankare — vybaveni, chytdni, rozehravani, utkani

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojovand gymnasticka cviceni

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofiveé je aplikuje ve hfe

zvlada prihravky na misté i v pohybu, vedeni mice, stfelbu z mista, uplatnuje
pravidla hry pfi florbalu, basketbalu a fotbalu

chape zjednodusena pravidla softbalu a uplatriuje je pfi hie

p: zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Basketbal - prihravka jednoruc i obouruc (vrchni, tréenim) vrchem i o zem,na misté
i v béhu, vedeni mice — driblink, stfelba jednoruc a obouruc z mista, prapravné hry,
hra podle zjednodusenych pravidel

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojovand gymnasticka cviceni

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre

zvlada prihravky na misté i v pohybu, vedeni mice, stfelbu z mista, uplatriuje
pravidla hry pfi florbalu, basketbalu a fotbalu

chape zjednodusend pravidla softbalu a uplatiiuje je pfi hie

p: zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Fotbal - pfihravka po zemi na kratkou a stredni vzdalenost (vnitfnim nartem,
nartem), vedeni mi¢e nohou, zpracovani mice nohou (prevzeti, tlumeni), vhazovani
mice, stfelba z mista a po vedeni mice, ¢innost brankare, mala kopand — pravidla,
hra

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojovand gymnasticka cviceni

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre

zvlada prihravky na misté i v pohybu, vedeni mice, stfelbu z mista, uplatriuje
pravidla hry pfi florbalu, basketbalu a fotbalu

chape zjednodusend pravidla softbalu a uplatiiuje je pfi hie

p: zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech (mdu)

Softbal - seznamenti s pravidly, rozdily mezi softbalem a basetballem, hra palkare —
odpalovani, hra chytace, béZce, polare a nadhazovace, hra podle zjednodusenych
pravidel

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojovand gymnasticka cviceni

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre

zvlada prihravky na misté i v pohybu, vedeni mice, stfelbu z mista, uplatriuje
pravidla hry pfi florbalu, basketbalu a fotbalu
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chape zjednodusend pravidla softbalu a uplatiiuje je pfi hie

p: zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hie, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Pohybové hry se zamérenim na riizné pohybové dovednosti (napf. hazeni,
chytani,...) - vybijena, ringo, freesbe, tipolové hry, honicky,...

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojovand gymnasticka cviceni

rozumi vyznamu pohybovych her pro rozvoj riznych pohybovych dovednosti

p: zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Testy fyzické zdatnosti

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

p: usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani
zakladnich lokomoci

Posilovani - rozvoj fyzické zdatnosti (kruhova metoda), méreni tepové frekvence

usiluje o zlep3eni své télesné zdatnosti

p: usiluje o zlepSeni a udrzeni Urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani
zakladnich lokomoci

Pfekdzkové drahy - rozvoj rovnovahy, obratnosti, odvahy

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

p: usiluje o zlepseni a udrzeni Urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani
zakladnich lokomoci

Rytmické a kondi¢ni gymnastické ¢innosti s hudbou, tanec, aerobni gymnastika,

zaklady tancl

usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti

p: usiluje o zlepseni a udrzeni Urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani
zakladnich lokomoci

Komunikace v TV - nazvoslovi osvojovanych cinnosti, povely, signaly, znacky,
zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech

uzZiva osvojované nazvoslovi na uUrovni cvicence a divaka

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

p: dohodne se na spoluprdaci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji (mdu)

Historie a soucasnost sportu - vyznamné soutéze a sportovci, olympismus

naplniuje ve Skolnich podminkach zékladni olympijské myslenky — Cestné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu

p: napliuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné
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soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu pfirody
pfi sportu (mdu)

Zéasady jedndni a chovani v rizném prostfedi a pfi rliznych ¢innostech

rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, divaka

uplatfiuje vhodné a bezpectné chovénii v méné zndmém prostredi sportovist,
ptirody, silniéniho provozu; pfedvidd moznd nebezpedi Urazu a pfizpUsobi jim svou
¢innost

p:uplatiiuje bezpecné chovani v pfirodé a v silni€nim provozu

p: uplatiuje bezpecné chovani v pfirodé a v silni¢nim provozu

Vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapct

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajiim o znecisténi ovzdusi

p: odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

p: vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu pfizplsobuje
pohybové aktivity

Zdravotné pohybova zdatnost - rozvoj ZOZ, kondi¢ni programy, manipulace se
zatizenim

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k tidajim o znecisténi ovzdusi

p: odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

p: vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu pfizpUsobuje
pohybové aktivity

Prevence a korekce jednostraného zatiZzeni a svalovych dysbalanci - prlipravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajiim o znecisténi ovzdusi

p: odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

p: vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu pfizplGsobuje
pohybové aktivity

Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi ovzdusi

uplatfiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostiedi sportovist,
ptirody, silniéniho provozu; predvidd mozna nebezpedi Urazu a pfizpUsobi jim svou
¢innost

p: odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

p:uplatniuje bezpecné chovani v ptirodé a v silni¢nim provozu

p: vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu pfizptsobuje
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pohybové aktivity
p: uplatiiuje bezpecné chovani v pfirodé a v silniénim provozu
p: uplatiiuje zdkladni zadsady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu
ranéného
Upoly - zasady bezpeénosti pti Gpolovych cvi¢enich, priipravné tpoly — pretahy, dodrzuje zasady bezpecnosti pfi Upolovych cvicenich
pfetlaky a dpolové odpory p: uplatiiuje bezpeéné chovani v pfirodé a v silniénim provozu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Télesna vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni
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Ucivo

SVP vystupy

Béh - souvisly béh do 20 min, atleticka abeceda a Svihova technika béhu -
opakovani rliznych zplsobl béhu — liftink, skipink, zakopavani, pfedkopavani,
poskocny klus, cval stranou, jeleni skoky, béh po zadu, Slapava technika béhu a
starty, starty z rGznych poloh, padavy start, polovysoky start, nizky start, startovni
polohy, béh na ¢as — 1500m, 60 m, technika nizkého startu, startovni povely

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofiveé je aplikuje ve hte, soutézi, pfi rekreanich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

p: posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznadi pfi¢iny nedostatkd

p: zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Skok vysoky — zplsobem sttiznym a flopem

zvlada techniku skoku vysokého - flopem

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

p: posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci pfi¢iny nedostatkl

p: zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Hod mickem - spojeni rozbéhu s odhodem

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

p: posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznadi priciny nedostatk(

p: zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Skok daleky — nacvik skoku do ddlky krokem

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hte, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

p: posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznadi pfi¢iny nedostatkd

p: zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Akrobacie — zopakovani a zdokonaleni akrobatickych cvikd z minulého roku - kotoul

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a

317




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Lutin 3

Télesna vychova 7. rocnik

vpred a vzad a jejich modifikace, stoj na lopatkach, pripravna cviceni pro stoj na
rukou, stoj na rukou s dopomoci, stoj na rukou samostatné , kotoul letmo, premet
stranou, vaha predklonmo, vyskok s celym obratem, akrobatické kombinace z
naucenych akrobatickych prvk(

tvofiveé je aplikuje ve hte, soutézi, pfi rekreacnich €innostech

zvlada kotoul vpred a jeho modifikace, stoj na lopatkach, stoj na rukou, vyskok s
celym obratem, vahu pfedklonmo, kotoul letmo, akrobatické kombinace z
naucenych akrobatickych prvk

p: zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Preskok — zopakovani a zdokonaleni gymnastického odrazu z mdstku a z
trampolinky, skoky prosté, s pohyby nohou odrazem snoZmo z trampolinky,
roznozka, skrcka pres kozu na Sif, na dél i s oddalenym odrazem

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hte, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

zvlada roznozku a skrcku pres kozu na dél

p: zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Hrazda po celo- vymyk (odrazem jednonoZz, obounoz), zakmihem seskok, sesin

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

zvlada jednoduchou sestavu z nacvicovanych dovednosti na hrazdé (naskok do
vzporu, zakmihem seskok, sesin, vymyk s odrazem jednonoz)

p: zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Kladinka — rovnovazné polohy, rGzné druhy chiize

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hte, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

p: zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hte, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech (mdu)

Florbal - pravidla hry (velky florbal), pfihravky po zemi a vrchem na misté i v
pohybu, vedeni micku, stfelba z mista i z pohybu ( po ndpfahu, zapéstim), utocna a
obranna cinnost v situaci jeden na jednoho, utkani a turnaje — funkce organizatora,
zapisovatele, rozhodciho

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

pfi florbalu zvladd pfihrdvky na misté i v pohybu, vedeni mice, stfelbu z mista i z
pohybu ( po ndpfahu, zapéstim), ovlada uto¢nou a obrannou ¢innost v situaci jeden
na jednoho, uplatiuje pravidla hry pfi florbalu

p: zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech (mdu)

Volejbal - odbiti obouruc vrchem, spodem, podani spodni, utkani na zmenseném
hristi 2x2, 3x3 atd.

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hte, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

pfi volejbalu zvlada odbiti obouru¢ vrchem, spodem, podani spodni

p: zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
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a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Basketbal - opakovani a zdokonalovani basketbalovych dovednosti — pfihravky,
driblink, stfelba, dvojtakt a stfelba po dvojtaktu, Uto€na a obranna Cinnost v situaci
jeden na jednoho, osobni obranny systém, utkani

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofiveé je aplikuje ve hte, soutézi, pfi rekreanich €innostech

v basketbalu zvlada pFihravky, driblink, stfelbu, dvojtakt a stfelbu po dvojtaktu,
uto€nou a obrannou ¢innost v situaci jeden na jednoho a osobni obranny systém

p: zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hie, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Softbal - opakovani naucenych pravidel a softbalovych dovednosti, utkani - funkce
rozhodcich

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

p: zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Pohybové hry se zamérenim na rizné pohybové dovednosti(napt. hazeni,
chytani,...), vybijena, ringo, freesbe, upolové hry, honicky,...

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

p: zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Zakladni techniky pohybu na lyZich, lyZzatska vyzbroj a vystroj, bezpecnost na
horach

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

uplatfiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém prostiedi sportovist,
ptirody, silniéniho provozu; predvidd moznd nebezpedi Urazu a pfizpUsobi jim svou
¢innost

p: zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich cinnostech (mdu)

Testy fyzické zdatnosti

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

p: chdpe zdsady zatéZzovani; jednoduchymi zadanymi testy zméri aroven své
télesné zdatnosti

méri svou télesnou zdatnost pomoci testl, namérena data zaznamenava s vyuzitim
digitalnich technologii, sleduje zmény a vyvozuje z nich potfebu Upravy
pohybového rezimu

Posilovani, rozvoj fyzické zdatnosti (kruhova metoda), méreni tepové frekvence

usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti

p: chdpe zasady zatéZovani; jednoduchymi zadanymi testy zméri aroven své
télesné zdatnosti

méri svou télesnou zdatnost pomoci testl, namérena data zaznamenava s vyuzitim

319




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Lutin 3

Télesna vychova

7. rocnik

digitalnich technologii, sleduje zmény a vyvozuje z nich potfebu Upravy
pohybového rezimu

Pfekazkové drahy, rozvoj rovnovahy, obratnosti, odvahy

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

Rytmické a kondi¢ni gymnastické Cinnosti s hudbou, tanec, aerobni gymnastika,

zaklady tanct

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

Upoly - zasady bezpeénosti pti Gpolovych cvi¢enich, priipravné tpoly — pretahy,

pretlaky a upolové odpory

dodrzuje zasady bezpecnosti pfi Upolovych cvi¢enich

Vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapct

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

méri svou télesnou zdatnost pomoci testl, namérena data zaznamenava s vyuzitim
digitalnich technologii, sleduje zmény a vyvozuje z nich potfebu Upravy
pohybového rezimu

Zdravotné pohybova zdatnost - rozvoj ZOZ, kondi¢ni programy, manipulace se

zatiZzenim

usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

Prevence a korekce jednostraného zatiZzeni a svalovych dysbalanci - prlipravna,

kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

méri svou télesnou zdatnost pomoci testl, namérena data zaznamenava s vyuzitim
digitalnich technologii, sleduje zmény a vyvozuje z nich potfebu Upravy
pohybového rezimu

Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tUcelem

Komunikace v TV - ndzvoslovi osvojovanych cinnosti, povely, signaly, znacky,
zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pfi

osvojovanych pohybovych ¢innostech

uziva osvojované nazvoslovi na uUrovni cvicence, rozhodciho, divéka, ¢tenare novin
a Casopis(, uZivatele internetu

Historie a soucasnost sportu - vyznamné soutéze a sportovci, olympismus

naplnuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — Cestné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu

p: naplfiuje ve Skolnich podminkdch zakladni olympijské myslenky — ¢estné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu pfirody
pfi sportu (mdu)

Zasady jednani a chovani v rizném prostredi a pfi riznych ¢innostech

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druZstva a
dodrzuje ji

sleduje urcéené prvky pohybové Cinnosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti
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p: sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni probléma a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

Télesna vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
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Béh - souvisly béh do 20 min, atleticka abeceda, slapava technika béhu a starty,
$vihova technika béhu — opakovani rlznych zplsobl béhu — liftink, skipink,
zakopavani, predkopavani, poskoc¢ny klus, cval stranou, jeleni skoky, béh po zadu,
Stafetova preddavka, Stafetovy béh, béh v zatacce

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

p: posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci pfic¢iny nedostatkd

p: zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hie, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Skok do vysky, flop — zdokonalovani techniky, rozméreni odrazu

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

p: posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci priciny nedostatk(

p: zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Hod mickem — spojeni rozbéhu s odhodem, vrh kouli

zvlada techniku vrhu kouli

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

p: posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznadi pticiny nedostatk(

p: zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Skok daleky — nacvik skoku do dalky zavésem, nacvik optimalniho rozbéhu

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

p: posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznadi pfi¢iny nedostatkd

p: zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Akrobacie — zopakovani a zdokonaleni akrobatickych cvikd z minulych rokl -kotoul
vpred a vzad a jejich modifikace, kotoul letmo, stoj na lopatkach, stoj na rukou,

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech
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vaha predklonmo, vyskok s celym obratem, pfemet stranou (vpravo, vlevo), kotoul
vzad do zasvihu, vlastni akrobatické kombinace z naucenych akrobatickych prvki

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

p: posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci pfic¢iny nedostatkd

p: zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Pteskok — zopakovani a zdokonaleni gymnastického odrazu z mistku a z
trampolinky, skoky prosté, s pohyby nohou, s obraty odrazem snozmo z
trampolinky, roznozka, skréka pres kozu na sif, na dél i s oddalenym odrazem

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hte, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

p: posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznadi priciny nedostatk(

p: zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Hrazda po €elo - vymyk odrazem obounoz, pfesvihy tnoZmo ve vzporu

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

p: posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci pfi¢iny nedostatkl

p: zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Kladinka — naskoky a seskoky (na vhodnou podlozku)

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofrivé je aplikuje ve hte, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

p: posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznadi priciny nedostatk(

p: zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Florbal - pravidla hry (velky florbal), pfihravky po zemi na misté i v pohybu, vedeni
micku, stfelba z mista i z pohybu ( po naprahu, zapéstim), ito¢na a obranna ¢innost
v situaci jeden na jednoho, dva na jednoho, dva na dva, utkani a turnaje, funkce
organizatora, zapisovatele, rozhodciho

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

ve florbalu zvlada prihravky na misté i v pohybu, vedeni mice, stielbu z mista i z
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pohybu ( po ndpfahu, zapéstim), ovlada uto¢nou a obrannou ¢innost v situaci jeden
na jednoho, dva na jednoho, dva na dva

uplatiiuje pravidla hry pfi florbalu a zabezpecuje funkce organizatora, zapisovatele,
rozhod¢iho pfi utkdnich a turnajich

rozliSuje osobni a zénovy obranny systém

p: rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divaka

p: posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznadi pfi¢iny nedostatkd

p: dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji (mdu)

p: zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Basketbal - opakovani a zdokonalovani basketbalovych dovednosti — pfihravky,
driblink, stfelba, dvojtakt, herni ¢innosti jednotlivce — uvolfiovani bez mice a s
mic¢em (driblinkem, obratkou), herni systémy, utkani

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

v basketbalu zvlada prihravky, driblink, stfelbu, dvojtakt a stfelbu po dvojtaktu,
uto€nou a obrannou ¢innost v situaci jeden na jednoho

rozliSuje osobni a zénovy obranny systém

p: posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznadi pticiny nedostatk(

p: dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji (mdu)

p: zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Volejbal - zdokonalovani odbiti obouru¢ vrchem, spodem, odbiti jednoru¢, vrchni
podani, utkani na zmenseném hfisti 2x2, 3x3 atd., zaklady hernich systém( —
stfedni u sité nahravacem, utkani 6 x 6 na velkém hfisti, rozhodovani a fizeni utkani

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

p: posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznadi pri¢iny nedostatkd

p: zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)
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Fotbal - utkdni, zopakovani a zdokonaleni nauéenych dovednosti, uvolfiovani,
obchazeni soupere s micem, obsazovani, herni systémy

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

rozliSuje osobni a zénovy obranny systém

p: posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznadi pfi¢iny nedostatkd

p: dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji (mdu)

p: zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Pohybové hry se zamérenim na rizné pohybové dovednosti(napt. hazeni,
chytani,...) - vybijena, ringo, freesbe, Upolové hry,honicky,...

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

p: zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Testy fyzické zdatnosti

usiluje o zlep3eni své télesné zdatnosti

p: usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani
zakladnich lokomoci

méri pomoci testl télesné zdatnosti svou zdatnost i zdatnost jinych, namérena
data zaznamendva s vyuzitim digitalnich technologii, posuzuje je, hodnoti
a navrhuje Upravy pohybového rezimu

Posilovani - rozvoj fyzické zdatnosti (kruhova metoda), méreni tepové frekvence

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

p: usiluje o zlepseni a udrzeni Urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani
zakladnich lokomoci

méri pomoci testd télesné zdatnosti svou zdatnost i zdatnost jinych, namérena
data zaznamendva s vyuzitim digitalnich technologii, posuzuje je, hodnoti
a navrhuje Upravy pohybového rezimu

Prekazkové drahy - rozvoj rovnovahy, obratnosti, odvahy

usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti

p: usiluje o zlepseni a udrzeni Urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani
zakladnich lokomoci
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Rytmické a kondi¢ni gymnastické Cinnosti s hudbou, tanec, aerobni gymnastika,
zaklady tanct

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

p: usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani
zakladnich lokomoci

Upoly - zasady bezpe&nosti pFi Gpolovych cvi¢enich, priipravné tpoly — pretahy,
pretlaky a upolové odpory

dodrzuje zasady bezpecnosti pfi Upolovych cvi¢enich

Komunikace v TV - nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, povely, signaly, znacky,
zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemnd komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech

rozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

uziva osvojované nazvoslovi na uUrovni cvicence, rozhodciho, divéka, ¢tenare novin
a CasopisU, uZivatele internetu

p: uziva osvojovanou odbornou terminologii na Urovni cvicence, rozhodciho,
divaka

p: rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divaka

Historie a soucasnost sportu - vyznamné soutéze a sportovci, olympismus

naplniuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — Cestné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu

p: naplnuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu pfirody
pfi sportu (mdu)

Zasady jednani a chovani v rGzném prostredi a pfi riznych ¢innostech

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druZstva a
dodrzuje ji sleduje uréené prvky pohybové cinnosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

p: dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji (mdu)

Vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapct

usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tUcelem

p: usiluje o zlepseni a udrzeni urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani
zakladnich lokomoci

p: vyhyba se ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Zdravotné pohybova zdatnost, rozvoj ZOZ, kondic¢ni programy, manipulace se
zatizenim

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem
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p: vyhyba se ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Prevence a korekce jednostraného zatiZeni a svalovych dysbalanci- pripravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jind zdravotné zamérend cviceni

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

p: cilené se pfipravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonéeni; vyuziva zakladni
kompenzaéni a relaxacni techniky k pfekondani dnavy

p: vyhyba se ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

samostatné se pripravi pred pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni
¢innosti - zatéZovanymi svaly

p: cilené se pripravi na pohybovou cinnost a jeji ukoncéeni; vyuziva zakladni
kompenzacni a relaxacni techniky k pfekonani tnavy

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Télesna vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
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® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Akrobacie - zopakovani a zdokonaleni akrobatickych cvikd z minulych rokl -kotoul
vpred a vzad a jejich modifikace, kotoul letmo, stoj na lopatkach, stoj na rukou,
vaha predklonmo, vyskok s celym obratem, premet stranou (vpravo, vlevo), kotoul
vzad do zasvihu, vlastni akrobatické kombinace z nau¢enych akrobatickych
prvklpreskok

dokaze vytvofit a nacvicit akrobatické kombinace z nauc¢enych akrobatickych prvkd

(7)

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

p: posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznadi priciny nedostatk(

p: zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

pozoruje pfimo nebo ze zaznamu pohybovou ¢innost, urcuje zjevné nedostatky
a jejich mozné pficiny

navrhuje moznosti pro zlepsSeni sledovaného a hodnoceného pohybu

Preskok - skoky prosté, s pohyby nohou, s obraty odrazem snoZmo z trampolinky,
roznozka, skrcka pres kozu na dél i s oddalenym odrazem, roznozka, skrcka pres
bednu na Sif, na dél i s oddalenym odrazem

zvlada roznozku a skrcku pres bednu na Sit, na dél s oddalenym mustkem

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

p: posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznadi priciny nedostatk(

p: zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech (mdu)

Hrazda po Celo - zopakovani nauéenych cvikl -vymyk odrazem obounoz, presvihy
unozmo ve vzporu, podmet, jednoduchad sestava

zvlada jednoduchou sestavu z nacvi¢ovanych dovednosti na hrazdé (naskok do
vzporu, zakmihem seskok, sesin, vymyk s odrazem obounoz, pfedvihy itnozmo ve
vzporu)

zvlada v souladu s individudInimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
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mozné pficiny

p: posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci pfic¢iny nedostatkd

p: zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hie, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Kladinka — opakovani naucenych dovednosti, klus a poskoky, jednoduché vazby a
sestavy

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

p: posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci priciny nedostatk(

p: zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Florbal - zdokonalovani florbalovych dovednosti v Zdky samostatné pfipravenych
hodinach, utkani a turnaje — pfiprava a organizovani skolniho turnaje

pfipravuje ¢ast vyu€ovaci hodiny a vede procvi¢ovani hernich dovednosti ve
vybranych sportovnich hrach

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

p: spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Basketbal - opakovani a zdokonalovani basketbalovych dovednosti — pfihravky,
driblink, stfelba, dvojtakt, nacvik hernich kombinaci (obranna kombinace zalozena
na proklouzavani, ito¢na kombinace zaloZena na pocetni prevaze Gtocnikd, na akci
,hod a béz”, herni systémy, utkani

pfipravuje ¢ast vyucovaci hodiny a vede procviCovani hernich dovednosti ve
vybranych sportovnich hrach

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

p: spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Volejbal - zdokonalovani odbiti obouruc vrchem, spodem, jednoruc, podani, nacvik
hernich kombinaci — s nahravacem u sité v zoné lll, postaveni pfi pfijmu podani,
blokovani, smecovani, utkani 6 x 6 na velkém hfisti, rozhodovani a fizeni utkani

pfipravuje ¢ast vyu€ovaci hodiny a vede procvi¢ovani hernich dovednosti ve
vybranych sportovnich hrach

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

p: spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Béh - souvisly béh do 20 min, atleticka abeceda Slapava technika béhu a starty,
$vihova technika béhu —opakovani riznych zpUtsobl béhu - liftink, skipink,
zakopdvani, predkopavani, poskocny klus, cval stranou, jeleni skoky, béh po zadu,
Stafetova preddavka, stafetovy béh

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

p: posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznadi pticiny nedostatkl
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p: zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Skok do vysky - flop, uspofadani tfidniho zadvodu ve skoku do vysky

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofiveé je aplikuje ve hte, soutézi, pfi rekreanich €innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

p: posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci pfic¢iny nedostatkd

p: zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Hod granatem drzeni granatu, spojeni rozbéhu s odhodem

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

p: posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznadi priciny nedostatk(

p: zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech (mdu)

Skok daleky. nacvik skoku do dalky zavésem

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

p: posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznadi pfi¢iny nedostatkd

p: zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich cinnostech (mdu)

pozoruje pfimo nebo ze zaznamu pohybovou ¢innost, urcuje zjevné nedostatky
a jejich mozné pfriciny

navrhuje moZnosti pro zlepseni sledovaného a hodnoceného pohybu

Testy fyzické zdatnosti

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

Posilovani, rozvoj fyzické zdatnosti (kruhovd metoda), méreni tepové frekvence

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

Prekazkové drahy - rozvoj rovnovahy, obratnosti, odvahy

usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti

Rytmické a kondi¢ni gymnastické ¢innosti s hudbou, tanec, aerobni gymnastika,
zaklady tancl

usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti
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Zasady bezpecnosti pfi Upolovych cvienich - pripravné Upoly — pretahy, pretlaky a | dodrZuje zasady bezpecnosti pti Upolovych cvi¢enich
Upolové odpory

Komunikace v TV - ndzvoslovi osvojovanych Cinnosti, povely, signaly, znacky, zpracuje namérend data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemnd komunikace a spoluprace pfi prezentaci
osvojovanych pohybovych ¢innostech

Historie a soucasnost sportu - vyznamné soutéze a sportovci, olympismus napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu

p: naplfuje ve Skolnich podminkdch zakladni olympijské myslenky — ¢estné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu
pfirody pfi sportu

Zasady jednani a chovani v rizném prostiedi a pfi rliznych ¢innostech zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

p: spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapct aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

p: vyhyba se ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Zdravotné pohybova zdatnost - rozvoj ZOZ, kondi¢ni programy, manipulace se aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

zatizenim p: vyhyba se ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Prevence a korekce jednostraného zatiZzeni a svalovych dysbalanci - prlipravna, aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

kompenzacni, vyrovnavaci, relaxaéni a jind zdravotné zaméfenad cviceni zatazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specidlni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

p: zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

p: uplatiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich
oslabeni

Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

p: vyhyba se ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémii a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

5.19 Clovék a svét prace

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. roénik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 0.5 1 8.5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Clovék a svét prace

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace postihuje $iroké spektrum pracovnich €innosti a technologii, vede
zaky k ziskavani zakladnich dovednosti v rliznych oborech lidské cCinnosti a pfispiva k vytvareni Zivotni a
profesni orientace zaka.
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Clovék a svét prace

Podminkou Uspésného vzdélavani je vlastni prozitek Zzakl vychazejici z konkrétnich nebo modelovych
situaci pfi osvojovani potfebnych dovednosti, zplsobU jednani a rozhodovani. Tim dochazi k propojeni
vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dullezité pro jeho realizaci)

OBSAHOVE VYMEZENI

Tento predmét je zaméren na praktické pracovni dovednosti a navyky. Doplriuje tak vzdélavani o dlleZitou
slozku, jez je nezbytna pro uplatnéni ¢lovéka v Zivoté spolec¢nosti.

Pfedmét je zaloZen na tviréi myslenkové spolutéasti zak(. Zaci prichazeji do pfimého kontaktu s lidskou
¢innosti a technikou, a to v rGznych podobach a Sirsich souvislostech.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen na 1. stupni na ¢tyFi tematické
okruhy:

Prdce s drobnym materidlem

Konstrukcni Cinnosti

Péstitelské prace

Priprava pokrmii

Tyto okruhy jsou pro Skolu povinné.

Na druhé stupni je obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace rozdélen do téchto tematickych okruhd:
Péstitelské prdce a chovatelstvi

Prdce s technickym materidlem

Priprava pokrmd

Sveét prdce

Vyucéovaci predmét Clovék a svét prace je na 1. stupni ZS vyucovan v kazdém roéniku, a to 1 hodinu tydné.
Na druhém stupni je predmét Clovék a svét prace vyucovan v roénicich 6., 7. a 9. po 1 hodiné tydné a v 8.
ro¢niku 1 hodina za 14 dni.

Integrace predmétl

e Clovék a svét prace

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Ucitel

- zadava ukoly, které umozni volbu rlznych postupl

- vede Zaky, aby v hodinach pracovali s odbornou literaturou
- pozoruje pokrok u viech zakl v hodiné

74k

- vybira a vyuziva vhodné zpUlsoby, metody a strategie prace
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Clovék a svét prace

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky, symboly

- samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich
zavéry

- pozna smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni

Kompetence k feseni problém:

Ucitel

- se zajima o naméty

- klade otevrené otazky

74k

- vnima nejriznéjsi problémové situace, rozpozna a pochopi problém
- vyhledd informace vhodné k reseni problém{

- samostatné resi problémy, ovéfuje spravnost feseni

- kriticky mysli, uvédomuje si zodpovédnost sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni:

Ucitel

- zaddva ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji

- vede Zaky, aby na sebe brali ohledy

74k

- formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory

- vyjadfuje se vystizné a kultivovsné Ustné i pisemné

- nasloucha promluvam druhych lidi

- nasloucha problémdm druhych, porozumi jim a vhodné na né reaguje
- rizumi riznym typdm obrazovych materialQ

Kompetence socialni a persondlini:

Ucitel

- podle potieby pomaha zakim

- kazdému zakovi umoznuje zaZit uspéch

- dodava zak( sebedlvéru

74k

- U€inné spolupracuje ve skupiné

- podili se na utvareni pravidel prace v tymu
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Nazev predmétu

Clovék a svét prace

- pfispivd do diskuse ve skupiné
- chape potfebu spolupracovat
- ocenuje zkusenosti druhych

Kompetence obcanské:

Ucitel

- vyZzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- doddava zaklm sebedlvéru

74k

- respektuje presvédcéeni druhych lidi

- je schopen se vcitit do situace druhych lidi

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace

- poskytne dle svych moznosti U¢innou pomoc

- respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi
- projevuje pozitivni postoj k uméleckym diltim

- chape zakladni ekologické a enviromentalni problémy

Kompetence pracovni:

Ucitel

- vede Zaky ke spravnym zplsoblm uZiti materiald a nastrojl

- pozoruje pokrok pfi praci v hodiné

- jasnymi pokyny sméfuje ¢innosti ke stanovenému cili

74k

- pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje, vybaveni

- dodrZuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky

- pfistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosi a
spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych

- vyuziva veskeré znalosti i zkuSenosti ke svému vlastnimu rozvoji i ke své pfipravé pro budoucnost

Kompetence digitalni:

Ucitel:

- seznamuje zaky s vyhodami vyuZivani videonavod( pfi tvorbé vlastnich vyrobkd

- podporuje Zaky pfi vytvoreni videonavodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu

- vede Zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a ndvody (pfiprava pokrm, péce o rostliny, prace
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Nazev predmétu

Clovék a svét prace

s drobnym materidlem, konstrukéni ¢innosti) v doporucenych online zdrojich

- motivuje Zaky k zaznamenavani vysledk( pozorovani prirody a péstitelskych pokust s vyuZitim digitalnich
technologii

- vede Zaky k efektivnimu vyuzivani digitdlnich technologii v souvislosti se svétem prdce, pracovnimi
¢innostmi, vybérem budouciho povolani a vzdélavaci drahy

- motivuje Zaky k vyuZivani digitalnich technologii a digitalnich zdrojd k uéeni, osobnostnimu rozvoji,
spolupraci a komunikaci v tymu

- prakticky seznamujeme Zaky s moznostmi tvorby vlastniho digitdlniho obsahu pfi realizaci a prezentaci
projektd a (tymovych) ukoll

Zak:

- provadi pozorovani pfirody, zaznamenat je i s vyuZitim digitalnich technologii a zhodnotit jejich vysledky
- pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého ndacrtu i videondavodu

- provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani, které
zaznamena i s vyuzitim digitalnich technologii a zhodnoti je

- vyuziva digitalni zdroje k posouzeni svych schopnosti, pro orientaci v profesni nabidce a pro vybér
vhodného vzdélavani a profesni pfipravy

- vybira a vyuziva vhodné digitalni technologie pfi realizaci tymovych pracovnich tkol( a projekt(, ke
komunikaci, k organizaci své nebo tymové prace a k prezentaci vysledkd pracovnich ¢innosti

Clovék a svét prace

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k reSeni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obc¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Vlastnosti materialu (rozliSovani pfirodnich a technickych materiald, uréovani vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich i netradicnich
vlastnosti materialQ - tvar, barva, povrch, tvrdost) materiald
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Clovék a svét prace 1. roénik

p: zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materidly a
pomuckami; vytvari jednoduchymi postupy rtizné predmeéty z tradicnich i
netradi¢nich material{

Prace s papirem: trhani, prekladani, ohybani, stfihani, propichovani, navlékani,
spojovani, slepovani, svazovani, lisovani

vytvari jednoduchymi postupy rlizné pfedméty z tradicnich i netradi¢nich
materiald

p: pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy (mdu)

Prace s modelovaci hmotou: hnéteni, véleni, stlacovani (modelovaci hlina,
plastelina, tésto)

vytvari jednoduchymi postupy rlizné pfedméty z tradicnich i netradi¢nich
materiald

p: pracuje podle slovniho navodu a predlohy (mdu)

Prace s textilem: navlékani nité, predni steh, textilni kolaz

vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty z tradicnich i netradicnich
materiald

p: pracuje podle slovniho navodu a predlohy (mdu)

Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

p: pracuje podle slovniho nédvodu a predlohy (mdu)

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu i videonavodu

Lidové zvyky, tradice, femesla: prace s téstem, zdobeni kraslic, vyroba vdnocnich
ozdob

vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty z tradicnich i netradicnich
materiald

Stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni - SEVA, TOFA, molitanové kosticky)

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

p: pracuje podle slovniho navodu a predlohy (mdu)

Sestavovani model(

zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

Zakladni podminky pro péstovani rostlin, pida a jeji zpracovani, vyZiva rostlin,
osivo

provadi pozorovani pfirody

Péstovani rostlin ze semen v mistnosti (rychleni obili)

pecuje o nendrocné rostliny

Péstovani pokojovych rostlin(zalévani, kypfeni, roseni, hnojeni)

pecuje o nendrocné rostliny

Pokusy a pozorovani, ovéreni podminek Zivota rostlin

zaznamenad a zhodnoti vysledky pozorovani

Exkurze do zahrady, na pole

provadi pozorovani pfirody

Jednoduchd uprava stolu, pravidla spravného stolovani (chovani u stolu)

pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

Ptiprava pokrmu podle jednoduchého receptu

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

Udrzovani poradku a Cistoty pfi stolovani

chova se vhodné pfi stolovani
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Clovék a svét prace 1. roénik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Clovék a svét prace 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, keramicka hlina, papir a
karton, textil, drat, félie aj.)

vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty z tradicnich i netradicnich
materiald

Prace s papirem: skladani, vystfihovani jednoduchych tvarl z prelozeného papiru,
jednoduché kartonazni prace, skladanky, vystfihovanky

vytvari jednoduchymi postupy rdzné predméty z tradicnich i netradicnich
materiald

Prace s modelovaci hmotou: hnéteni, valeni, stlacovani, pridavani, ubirani, suseni

vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty z tradicnich i netradicnich
materiald

Prace s textilem: siti kiizkovym stehem, pfisiti knofliku

vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty z tradicnich i netradicnich
materiald

Prace s jinym drobnym materidlem: dratek, korek, listy, prirodniny

vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty z tradicnich i netradicnich
materiald

Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu i videonavodu
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Clovék a svét prace 2. roénik

Lidové zvyky, tradice, femesla: vanocni svicen, ndvstéva regionalniho muzea,
ukazky remesel

vytvari jednoduchymi postupy rlizné pfedméty z tradicnich i netradi¢nich
materiald

p: provadi pozorovani pfirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popise jeho
vysledky

Stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni - CHEVA, ALFA, TOFA)

zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

p: zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi (mdu)

Sestavovani model(

zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

Zéakladni podminky pro péstovani rostlin, plida a jeji zpracovani, vyziva rostlin,
osivo

provadi pozorovani pfirody

zaznamenad a zhodnoti vysledky pozorovani

Péstovani rostlin ze semen v mistnosti (hrach, fazole), klicivost, rlist rostlin

zaznamenad a zhodnoti vysledky pozorovani

Péstovani pokojovych rostlin (zalévani, kypreni, roseni, hnojeni, hydroponie)

pecuje o nenarocné rostliny

Jednoduchd Uprava stolu, pravidla spravného stolovani (slavnostni prostirani - stal
pro oslavu narozenin, vanoc)

pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

chovd se vhodné pfi stolovani

Potraviny a jejich jednoducha Uprava (pfiprava jednoduché snidané, Uprava ovoce
a zeleniny za studena)

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Clovék a svét prace 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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Clovék a svét prace 3. roénik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Vlastnosti materidlu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat,
folie aj.)

vytvari jednoduchymi postupy rlizné pfedméty z tradicnich i netradi¢nich
materiald

Prace s papirem: sklddani, stfihani, nalepovdni, odmérovani

vytvari jednoduchymi postupy rlizné pfedméty z tradicnich i netradi¢nich
materiald

Jednoduché kartonazni prace

vytvaii jednoduchymi postupy rlizné predméty z tradicnich i netradicnich
materiald

Prace s jinym drobnym materidlem: pfirodniny, Spejle

vytvaii jednoduchymi postupy rlizné predméty z tradicnich i netradicnich
materiald

Prace s modelovaci hmotou: keramicka hlina

vytvaii jednoduchymi postupy rlizné predméty z tradicnich i netradicnich
materiald

Prace s textilem: sesivani jednoduchym stehem

vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty z tradicnich i netradicnich
materiald

Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Lidové zvyky, tradice, femesla

vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty z tradicnich i netradicnich
materiald

Stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni - MERKUR, VICHA)

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Sestavovani model(

provadi jednoduchou montaz a demontaz

Prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem

provadi jednoduchou montaz a demontaz

Zakladni podminky pro péstovani rostlin, pida a jeji zpracovani, vyZiva rostlin,
osivo

provadi pozorovani pfirody

Péstovani rostlin ze semen v mistnosti (feficha), poznavani semen rostlin a plodd

zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

Péstovani pokojovych rostlin (rozmnoZovani)

pecuje o nendrocné rostliny

p: peCuje o nendrocné rostliny (mdu)

Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

provadi pozorovani pfirody

Jednoducha Uprava stolu

pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

p: upravi stlil pro jednoduché stolovani
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Clovék a svét prace 3. roénik

Pravidla spravného stolovani (zdobné prvky pfi Upravé stolu)

chovad se vhodné pfi stolovani

p: chova se vhodné pfi stolovani (mdu)

Jednoduché pohosténi ze studené kuchyné

pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

Poznavani zakladniho vybaveni kuchyné

chova se vhodné pfi stolovani

Tvorba vyrobku podle videondvodu

vytvofi zvoleny vyrobek podle videondvodu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Clovék a svét prace 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vlastnosti materidlu (pfirodniny, modelovaci hmota, keramicka hlina, papir a
karton, textil, drat, félie aj.)

vytvaii na zdkladé své predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu

voli vhodné pracovni pomlcky, nastroje a nacini

voli podle druhu ¢innosti spravné pomucky
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Clovék a svét prace 4. roénik

p: voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému
materidlu (mdu)

Prace s papirem: sklddani, ohybani, stfihani, vystfihovani, nalepovani, rozfezavani,
seSivani a odmérovani, prace se Sablonou

voli vhodné pracovni pom0cky, nastroje a nacini

voli podle druhu ¢innosti spravné pomucky

p: vytvari pfimérenymi pracovnimi postupy riizné vyrobky z daného materialu

p: vyuZiva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem vlastni fantazii

RozliSovani tvart a formatu papiru

voli vhodné pracovni pom0cky, nastroje a nacini

Jednoduché kartonazni prace

vytvari na zdkladé své predstavivosti rlizné vyrobky z daného materialu

p: vytvari pfimérenymi pracovnimi postupy rézné vyrobky z daného materialu

p: vyuziva pfi tvorivych ¢innostech s rGznym materidlem vlastni fantazii

p: udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni

Prace s jinym drobnym materidlem: dratek, koralky, provazky

vytvari na zdkladé své predstavivosti rlizné vyrobky z daného materialu

p: vytvari pfiméfenymi pracovnimi postupy rdizné vyrobky z daného materidlu

p: vyuZiva pfi tvorivych ¢innostech s rGznym materidlem vlastni fantazii

p: udrZuje poradek na pracovnim misté a dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni

Prace s modelovaci hmotou, keramickou hlinou: hnéteni, valeni, stlacovani,
pfidavani, ubirani, suseni

vytvari na zdkladé své predstavivosti rlizné vyrobky z daného materialu

p: vytvari pfiméfenymi pracovnimi postupy rdzné vyrobky z daného materidlu

p: vyuZiva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materiadlem vlastni fantazii

p: udrZuje poradek na pracovnim misté a dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni

Prace s textilem: vysivani kfizkovym stehem, navleceni nité, uzlik

vytvari na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu

p: vytvari pfiméfenymi pracovnimi postupy rdzné vyrobky z daného materidlu

p: vyuZiva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materiadlem vlastni fantazii

p: udrZuje poradek na pracovnim misté a dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni

Rozlisovani textilii (len, vina, bavina, chemické vlakno)

voli vhodné pracovni pomlcky, nastroje a nacini

Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

udrzuje poradek na pracovisti

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace
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Clovék a svét prace 4. roénik

p: voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému
materidlu (mdu)

Lidové zvyky, tradice, femesla: drhani vytvaii na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu

vyuziva prvky lidovych tradic

Stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni - MERKUR) provadi pti praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

p: vytvari pfimérenymi pracovnimi postupy rdizné vyrobky z daného materidlu

p: vyuZiva pfi tvofivych ¢innostech s rliznym materialem vlastni fantazii

p: udrZuje poradek na pracovnim misté a dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni

p: provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

Sestavovani model( provadi pti praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

p: vyuZiva pfi tvofivych ¢innostech s rliznym materidlem vlastni fantazii

Price s navodem, pfedlohou, jednoduchym naértem voli podle druhu Cinnosti spravné pomducky

p: voli vhodné pracovni pomlcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému
materidlu (mdu)

p: pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu (mdu)

Zakladni podminky pro péstovani rostlin, plda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,osetiuje a péstuje podle danych zasad
osivo pokojové rostliny

voli podle druhu ¢innosti spravné pomucky

Péstovani rostlin ze semen v mistnosti provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,osetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové rostliny

p: udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni

Péstovani pokojovych rostlin provadi jednoduché péstitelské Cinnosti,osSetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové rostliny

Pokusy a pozorovani (rdst rostlin, rychleni, kli¢ivost a rozmnozovani) provadi jednoduché péstitelské Cinnosti,osSetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové rostliny

p: udrZuje poradek na pracovnim misté a dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni

Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,osSetfuje a péstuje podle danych zasad
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pokojové rostliny

Jednoduchd Uprava stolu

dodrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch

Pravidla spravného stolovani (zdobné prvky pfi Upraveé stolu, vazba a Uprava kvétin)

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

dodrzZuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

Pfiprava vanocniho peciva (perniky)

poskytne prvni pomoc pfi Urazu

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

p: udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Clovék a svét prace 5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
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® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni

® Kompetence obcanské

® Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Zakladni podminky pro péstovani rostlin, plda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, provadi jednoduché péstitelské Cinnosti

osivo dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace
p: voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a nacini
(mdu)
p: dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu na
zahradé

Péstovani rostlin ze semen v mistnosti provadi jednoduché péstitelské ¢innosti

voli podle druhu cinnosti spravné pomucky

p: dodrzuje zédkladni podminky a uZiva postupy pro péstovani vybranych rostlin

p: oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi
péstitelska pozorovani

p: voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a nacini
(mdu)
Péstovani pokojovych rostlin oSetfuje a péstuje podle danych zdsad pokojové rostliny

voli podle druhu ¢innosti spravné pomucky

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

p: dodrzuje zédkladni podminky a uZiva postupy pro péstovani vybranych rostlin

p: oSetfuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny a provadi
péstitelska pozorovani

p: voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a nacini

(mdu)
Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie provadi jednoduché péstitelské Cinnosti
Jednoduchd Uprava stolu dodrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch
Pravidla spravného stolovani dodrzZuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

p: dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pfi stolovani
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Pfiprava jednoduchych pokrm (saldty, pohary, napoje)

poskytne prvni pomoc pfi Urazu

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

dodrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch

dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace

poskytne prvni pomoc pfi Urazu.

p: udrZuje poradek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi drobném drazu

p: pfipravi samostatné jednoduchy pokrm (mdu)

p: udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zédklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni (mdu)

p: uplatiuje zasady spravné vyzivy

p: uziva jednoduché pracovni nastroje a pomucky

Vybér, nakup a skladovani potravin

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

Vlastnosti materidlu (pfirodniny, modelovaci hmota, keramicka hlina, papir a
karton, textil, drat, félie aj.)

voli vhodné pracovni pom0cky, nastroje a nacini

Prace s papirem a kartonem: skladani, vystrihovani, prace se Sablonou

vytvari na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu

udrzuje poradek na pracovisti

p: udrZuje poradek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pti drobném drazu

RozliSovani a pojmenovani druhi zpracovavaného papiru: novinovy, balici,
kancelarsky, kreslici, karton ap.

voli vhodné pracovni pom0cky, nastroje a nacini

Prace s modelovaci hmotou, keramickou hlinou

vytvari na zdkladé své predstavivosti rlizné vyrobky z daného materialu

udrzuje poradek na pracovisti

p: udrZuje poradek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pti drobném drazu

Prace s textilem: hackovani - retizek, Siti obnitkovacim stehem, sesivani prednim a
zadnim stehem rozliSovani textilii, rubu a lice tkaniny

vytvari na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu

udrzuje poradek na pracovisti

p: udrZuje poradek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pti drobném urazu

Prace s jinym drobnym materidlem: ptirodniny, dratky, koralky, odpadové suroviny

vytvaii na zdkladé své predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu
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udrzuje poradek na pracovisti

Pracovni pomucky a nastroje - funkce a vyuZiti (nGzky, lepidlo, vykrajovatka,
pravitko)

voli vhodné pracovni pom0cky, nastroje a nacini

Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

voli vhodné pracovni pom0cky, nastroje a nacini

p: udrZuje poradek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pti drobném urazu

Lidové zvyky, tradice, femesla: vizovické pecivo

vytvaii na zdkladé své predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu

vyuziva prvky lidovych tradic

Stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni - MERKUR, LEGO)

provadi pti praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

Sestavovani model( z rliznych komponentd (karton, krabicky, plasty...)

udrzuje poradek na pracovisti

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

p: udrZuje poradek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pti drobném drazu

Prace s navodem, ptredlohou, jednoduchym nacértem

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

Zakladni vybaveni kuchyné.

orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné

p: uvede zakladni vybaveni kuchyné

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problémt a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Kulturni diference
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Clovék a svét prace 6. roénik

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Zakladni podminky pro péstovani - plida a jeji zpracovani, vyziva rostlin, ochrana
rostlin a pady

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

Prace na pozemku - zpracovani pudy, seti, okopavani, pleti, zalévani, jednoceni,
sklizen

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

Zelenina - osivo, sadba, vypéstky, podminky a zdsady péstovani; rozdéleni druhi
zeleniny, péstovani vybranych druht zeleniny, zpracovani

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

zpracovava ovoce a zeleninu

Okrasné rostliny - zaklady o3etfovdani pokojovych kvétin, zalévani, hnojeni,
pfesazovani

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

Lécivé rostliny, koreni - péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi ¢lovéka; lécivé
ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich zneuzivani; alergie

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

Prace v pfipravné, presazovani, uklid naradi

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

pouziva vhodné pracovni pomlcky a provadi jejich udrzbu

Druhy a vlastnosti materialQ, uZiti v praxi (dfevo, plasty, keramicka hlina, ...)

provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje technologickou
kazen

p: ziskd zakladni védomosti o materialech, nastrojich a pracovnich postupech;
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provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrZuje technologickou
kazen

p: rozliSuje rGzné druhy materiall a zna jejich vlastnosti

vytvari na zdkladé své predstavivosti vyrobky z daného materialu

Technické nacrty a vykresy, technické informace, navody, méreni a orysovani
vyrobku

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

Pracovni pomucky, naradi a nastroje pro ru¢ni opracovani (pila - ocaska, ¢epovka,
dérovka, lupinkova, pilnik, rasple, smirkovy papir, svérak, uhelnik, kolovratek, aku-
vrtacka, Stétec)

pouziva vhodné pracovni pomdcky a provadi jejich udrzbu

resi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materidl(, pracovnich
nastrojl a naradi

p: fesi jednoduché technické Ukoly s vhodnym vybérem materiald, pracovnich
nastrojl a naradi (mdu)

Jednoduché pracovni operace a postupy (dfevo: fezani, pilovani, smirkovani,
moreni, lakovani, vrtani, plast: fezani, pilovani, ohybani, vrtani, lepeni)

provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje technologickou
kazen

resi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materidl(, pracovnich
nastrojU a naradi

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

p: ziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich a pracovnich postupech;
provadi jednoduché prace s technickymi materiadly a dodrzuje technologickou
kazen

p: fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem material(, pracovnich
nastroju a naradi (mdu)

p: dovede pracovni postupy k findlnimu vyrobku

Organizace prace, dllezité technologické postupy (vyroba predmétl dle predlohy)

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zpUsobeného zviraty

provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje technologickou
kazen

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

uziva technickou dokumentaci, ptipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi préci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pti Urazu

p: ziskd zakladni védomosti o materialech, nastrojich a pracovnich postupech;
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provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrZuje technologickou
kazen

p: fesi jednoduché technické Ukoly s vhodnym vybérem materiall, pracovnich
nastroju a naradi (mdu)

p: organizuje svoji pracovni ¢innost

p: dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytuje
prvni pomoc pfi drobném urazu

p: dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku

Zakladni znalost chovu domacich zvirat a bezpecnych zasad kontaktu s nimi

prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad bezpecného kontaktu se
zviraty

Kuchyné - zakladni vybaveni, udrzovani poradku a Cistoty, bezpecnost a hygiena
provozu.

Pouziva zakladni kuchynsky inventar a bezpecné obsluhuje zakladni spotrebice,
poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni.

Potraviny — vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani jidelnicku.

Sestavi nakupni seznam podle receptu, vybere a nakoupi potraviny podle seznamu,
sleduje datum spotieby a dobu trvanlivosti, urci, jak potraviny pfed zpracovanim
uchovavat.

Ptiprava pokrm( — Gprava pokrm( za studena, zakladni zpUsoby tepelné Upravy,
zakladni postupy pti pripravé pokrm( a napoja.

Pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyzivy, dodrZuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace.

Uprava stolu a stolovani — jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu.

Dodrzuje zakladni principy stolovani.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Clovék a svét prace 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Zelenina - osivo, sadba, vypéstky, podminky a zdsady péstovani; péstovani
vybranych druhi zeleniny, zpracovani

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

zpracovava ovoce a zeleninu

Okrasné rostliny - zaklady o3etfovdani pokojovych kvétin, péstovani vybranych
okrasnych drevin a kvétin; kvétina v exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje),
fez, jednoduchad vazba, Uprava kvétin

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

p: péstuje a oSetfuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé

Ovocné rostliny - druhy ovocnych rostlin, zplsob péstovani, uskladnéni a
zpracovani

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

zpracovava ovoce a zeleninu

Chovatelstvi - chov zvifat v domacnosti, podminky chovu, hygiena a bezpecnost
chovu; kontakt se znamymi a neznamymi zvifaty

prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad bezpecného kontaktu se
zvifaty

p: prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvitat a zasad bezpecného kontaktu se
zviraty (mdu)

Prace v pripravné, presazovani, uklid naradi

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

pouZziva vhodné pracovni pomdcky a provadi jejich udrzbu

p: pouziva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich idrzbu (mdu)
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p: péstuje a oSetfuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé

Vlastnosti materidlu, uziti v praxi (kov, kompozity, keramicka hlina, ...)

provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje technologickou
kazen

vytvari na zdkladé své predstavivosti vyrobky z daného materialu

Pracovni pomucky, naradi a nastroje pro rucni opracovani ( pilk na dfevo, pilka na
Zelezo, pilnik, rasple, smirkovy papir, svérak, ihelnik, kolovratek, aku-vrtacka,
Stétec, kladivo, svérak, gumova palicka, rysovaci jehla, nizky na plech, dlata,
Sroubovak, klesté kombinované, klesté Stipaci)

pouziva vhodné pracovni pomdcky a provadi jejich udrzbu

p: pouziva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich udrzbu (mdu)

p: spravné vybere a pouZiva vhodné pracovni nastroje a pomUcky

Jednoduché pracovni operace a postupy ( dfevo: dlabani, spojovani hiebiky,
Srouby, ¢epovani kov: fezani a pracovani dratu, ohybani dratu a plechu, stfihani
plechu)

provadi jednoduché prace s technickymi materiadly a dodrzuje technologickou
kazen

resi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materidld, pracovnich
nastroju a naradi

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

Organizace prace, dilezité technologické postupy ( dodrzovani bezpecnosti pri
praci, rozrzeni pracovniho postupu)

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zpUsobeného zviraty

resi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materidll, pracovnich
nastrojl a naradi

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi prdci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

uziva technickou dokumentaci, ptipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

p: pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich
postupech a navodech

p: dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi Grazu (mdu)

sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany model

p: sestavi podle ndvodu, nacrtu, planu dany model

p: zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu

Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneufiti techniky, technika a Zivotni prosttedi,
technika a volny cas, tradice a femesla

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

Kuchyné — zakladni vybaveni, udrZovani poradku a Cistoty, bezpecnost a hygiena

Pouziva zakladni kuchynsky inventar a bezpecné obsluhuje zakladni spotrebice,
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Clovék a svét prace 7. roénik

provozu

poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni.

Potraviny — vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani jidelni¢ku

Sestavi jidelni¢ek v souladu se zasadami zdravé vyZivy, vytvofi ndkupni seznam
podle receptu, vybere a nakoupi potraviny podle seznamu, sleduje datum spotieby
a dobu trvanlivosti, urci, jak potraviny pfed zpracovanim uchovdvat.

Ptiprava pokrm( — Gprava pokrm( za studena, zakladni zpUsoby tepelné Upravy,
zakladni postupy pfi pfipravé pokrmU a ndpoj

Pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyZivy, dodrZuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace.

Uprava stolu a stolovani — jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu,
slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky a kvétiny na stole

Dodrzuje zakladni principy stolovani, spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spole¢nosti

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Clovék a svét prace 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému
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Clovék a svét prace 8. ro¢nik

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Volba profesni orientace - zakladni principy; sebepoznavani: osobni zajmy a cile, vyhleddvd informace o tom, jaka kvalifikace (a dalsi vzdélavani) je predpokladem
télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na pro vybranou profesi/povolani, orientuje se v online databazich stfednich a
volbu profesni orientace; informacni zakladna pro volbu povolani, prace s vysokych Skol

profesnimi informacemi a vyuZivani poradenskych sluZeb vyhledéavé na specializovanych portélech informace o vybranych

profesich/povolanich a profesnich dovednostech, interaktivné se seznamuje s
pracovnimi ¢innostmi, nastroji a prostredim vybranych profesi

orientuje se v rlznych digitalnich zdrojich pro volbu povolani a vyuziva je k
sebepoznani, sebehodnoceni a k orientaci v profesni nabidce

Moznosti vzdélavani - napln ucebnich a studijnich obor(, pfijimaci fizeni, informace| posoudi své mozZnosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni

a poradenské sluzby pfipravy

Trh préace - povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich prostfedk(, pracovnich vyhleddava informace o tom, jaka kvalifikace (a dalsi vzdélavani) je predpokladem
objekt(, charakter a druhy pracovnich ¢innosti; pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a | pro vybranou profesi/povolani, orientuje se v online databazich stfednich a
osobnostni; rovnost pfileZitosti na trhu prace vysokych skol

vyhledavd na specializovanych portalech informace o vybranych
profesich/povolénich a profesnich dovednostech, interaktivné se seznamuje s
pracovnimi ¢innostmi, nastroji a prostredim vybranych profesi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Multikulturalita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Clovék a svét prace 8. ro¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Clovék a svét prace 9. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Trh prace - povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich prostfedkd, pracovnich
objektd, charakter a druhy pracovnich ¢innosti; pozadavky kvalifikacni, zdravotni a
osobnostni; rovnost pfileZitosti na trhu prace

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

p: orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi, v u¢ebnich oborech a
stfednich Skolach

vyhledavd na specializovanych portalech informace o vybranych
profesich/povolanich a profesnich dovednostech, interaktivné se seznamuje s
pracovnimi ¢innostmi, nastroji a prostredim vybranych profesi

vyhledava informace o tom, jaka kvalifikace (a dalsi vzdélavani) je predpokladem
pro vybranou profesi/povolani, orientuje se v online databazich stfednich a
vysokych Skol

Volba profesni orientace - zakladni principy; sebepoznavani: osobni zajmy a cile,
télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na

posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni
pfipravy
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Clovék a svét prace 9. roénik

volbu profesni orientace; informacni zakladna pro volbu povolani, prace s
profesnimi informacemi a vyuzivani poradenskych sluzeb

vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

p: byl sezndmen s moZnostmi vyuZiti poradenské pomoci v pfipadé neldspésného
hledani zaméstnani

p: byl sezndmen s pravy a povinnostmi zaméstnancli a zaméstnavatell

p: vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dalsiho
vzdélavani

p: posoudi své moznosti v oblasti profesni, pfipadné pracovni orientace
prihlédnutim k potfebam bézného Zivota

pouziva vybrané webové stranky a portaly pro ziskani a zpracovani informaci
tykajicich se poradenskych sluzeb pro vybér povolani a souvisejiciho studia
(kariérové poradenstvi), véetné portalu Uradu prace

orientuje se v rznych digitalnich zdrojich pro volbu povolani a vyuziva je k
sebepoznani, sebehodnoceni a k orientaci v profesni nabidce

na zakladé dostupnych informaci zvazuje vhodné povolani a mozné kariérové cesty

MozZnosti vzdélavani - napln ucebnich a studijnich obor, pfijimaci fizeni, informace
a poradenské sluzby

posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povoldni a profesni
pfipravy

p: posoudi své moznosti v oblasti profesni, pfipadné pracovni orientace
prihlédnutim k potfebam bézného Zivota

Zaméstnani - pracovni pfileZitosti v obci (regionu), zptsoby hledani zaméstnani,
psani Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, problémy nezaméstnanosti, Urady
prace; prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatelU

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh
prace

p: byl sezndmen s moznostmi vyuZiti poradenské pomoci v pfipadé neldspésného
hledani zaméstnani

p: byl sezndmen s pravy a povinnostmi zaméstnancll a zaméstnavatell

p: prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pfi uchazeni se o
zaméstnani

p: vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dalsiho
vzdélavani

p: orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi, v u¢ebnich oborech a
stfednich Skolach
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Clovék a svét prace 9. roénik

vyhledava (na internetu) informace o pracovnich pfilezitostech v regionu, v
modelové situaci odpovi na nabidku pracovni pozice, vytvofi s vyuZitim
pripravenych Sablon (napf. také Europass) Zivotopis a motivacni dopis v
elektronické podobé pro konkrétni pracovni pozici

Podnikani - druhy a struktura organizaci, nejcastéjsi formy podnikani, drobné a
soukromé podnikani

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh
prace

p: prokaZze v modelovych situacich prezentaci své osoby pfi uchazeni se o
zaméstnani

p: orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi, v u¢ebnich oborech a
stfednich Skolach

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznéavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problémt a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola
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5.20 Volitelny predmét

5.20.1Konverzace z Aj

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 1 1 2
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Konverzace z Aj

Oblast

Charakteristika predmétu

Cilem predmétu je zdokonalit komunikaci Zak( v cizim jazyce v béZnych dennich a Zivotnich situacich,
prostiedich a &innostech. Zaci jsou vedeni k aktivni komunikaci v cizim jazyce a orientaci v konkrétnim

jazykovém prostredi. Hlavni dlraz je dan na odlisnosti v jazykovém prostiedi matefského a ciziho jazyka.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Konverzace z Aj je doplfiujici vzdélavaci obor, volitelny v 8. a 9. ro¢niku, s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
Ucitel

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové |- vede Zaky k vyhledavani a tfidéni informaci
kompetence zak{

- vede Zaky k uzivani spravné terminologie
- zohlednuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych zaka
- sleduje pfi hodiné pokrok vsech zaka

74k
- vyhledava a tfidi informace a propojuji je do Sirsich vyznamovych celkl
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Nazev predmétu Konverzace z Aj

- osvojuje si zakladni jazykové pojmy
- hodnoti vysledky svého uceni a diskutuji o nich

Kompetence komunikativni:

Ucitel

- zaddva ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat

- vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

74k

pisemné

- nasloucha druhym lidem a vhodné na né reaguje

- ucinné se zapojuji do diskuse a vhodné obhajuje své nazory

- rozumi jednoduchym typlm text( a zaznam{
- vyuzivd informacnich a komunikacnich prostiedkd

- formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vystizné a kultivované se vyjadfuje Ustné i

Kompetence socialni a persondlini:
Ucitel
- vyZzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- dodava zaklim sebedlvéru

- vede Zaky k dodrZovani pravidel
74k

- u€inné spolupracuje ve skupiné

- pod se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
- vécné argumentuje

Kompetence obcanské:
Ucitel
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Nazev predmétu

Konverzace z Aj

- motivuje Zaky k prozkoumavani nazord a pohled lisicich se od jejich vlastnich

- motivuje Zaky k zajmu o kulturni dédictvi

74k
- respektuje presvédcéeni druhych lidi

Kompetence pracovni:

Ucitel

- vede Zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi
- ucitel vede zaky k vyuzivani znalosti v bézné praxi

74k
- dodrzuje hygienu prace

- vyuziva svych znalosti v bézné praxi

Kompetence digitalni:

Ucitel

- vede Zaky k vyuzivani digitalnich technologii

- vede k dodrZovani bezpecnostnich pravidel pro praci s digitdlni technologii
74k

- vyuzivaji prostfedk( digitalni technologie

- dodrZuje bezpecnostni pravidla pro praci s digitdlni technologii

Kompetence k feseni problému:

Ucitel

- vede zaky k vyhledavani informaci potfebnych k feseni problém{
- vede Zaky k objevovani rlznych variant reseni

- vede Zaky k planovani postupl

74k

- vyhledava informace vhodné k feseni problému

- vyuziva ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni

- samostatné fesi problémy a voli vhodné zpUsoby feseni
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Konverzace z Aj

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Fraze tykajici se feSeni probléml, vztahl

ovlada nékteré fraze tykajici se reSeni problém, vztaht

Sdéleni osobnich udaju

predstavi sam sebe a klade jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu a
na podobné otazky umi odpovidat

Denni program

predstavi sam sebe a klade jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu a
na podobné otazky umi odpovidat

Volny cas

predstavi sam sebe a klade jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu a
na podobné otazky umi odpovidat

Oblibené a neoblibené

predstavi sam sebe a klade jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu a
na podobné otazky umi odpovidat

ovlada nékteré fraze tykajici se reseni problém, vztaht

Zakladni vztahy

- prostorové (Kde? Kam?...)

- Casové (Kdy?...)

- kvalitativni (Jaky? Ktery? Jak?...)
- kvantitativni (Kolik?...)

predstavi sam sebe a klade jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu a
na podobné otazky umi odpovidat

Misto, kde Ziji

predstavi sam sebe a klade jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu a
na podobné otazky umi odpovidat

ovlada nékteré fraze tykajici se reSeni problém, vztaht

Osloveni, reakce na osloveni

ovlada nékteré fraze tykajici se reSeni problém, vztaht

Pozdrav, pfivitani, rozlouceni, predstavovani

ovlada nékteré fraze tykajici se reseni probléma, vztah(

Podékovani a reakce na podékovani

ovlada nékteré fraze tykajici se reseni probléma, vztah(

Prosba

ovlada nékteré fraze tykajici se feSeni problém, vztaht

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Konverzace z Aj 8. roc¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Multikulturalita

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Konverzace z Aj 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
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Konverzace z Aj 9. rocnik

Varovné napisy a nebezpeci

rozumi znamym kazdodennim vyrazim a zcela zakladnim frazim, jejichz cilem je
vyhovét konkrétnim potrebam, a umi tyto vyrazy a fraze pouzivat

Z3akazy a pfikazy

rozumi znamym kaZzdodennim vyrazim a zcela zakladnim frazim, jejichz cilem je
vyhovét konkrétnim potfebam, a umi tyto vyrazy a fraze pouzivat

Rady

dokaze se jednoduchym zptisobem domluvit, mluvi-li partner pomalu a jasné a je
ochoten mu/ji pomoci

Cestovani a cizi zemé

dokaze se jednoduchym zplisobem domluvit, mluvi-li partner pomalu a jasné a je
ochoten mu/ji pomoci

Pozvanka

rozumi znamym kazdodennim vyraziim a zcela zakladnim frazim, jejichz cilem je
vyhovét konkrétnim potfebam, a umi tyto vyrazy a fraze pouzivat

Zadost o pomoc, sluzbu, informaci, setkani

dokaze se jednoduchym zplsobem domluvit, mluvi-li partner pomalu a jasné a je
ochoten mu/ji pomoci

Blahoprani

rozumi znamym kazdodennim vyraziim a zcela zakladnim frazim, jejichz cilem je
vyhovét konkrétnim potrebam, a umi tyto vyrazy a fraze pouzivat

Navrhy, odmitnuti

dokaze se jednoduchym zplsobem domluvit, mluvi-li partner pomalu a jasné a je
ochoten mu/ji pomoci

Zabava

dokaze se jednoduchym zplsobem domluvit, mluvi-li partner pomalu a jasné a je
ochoten mu/ji pomoci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Konverzace z Aj

9. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

5.20.2Technické kresleni

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 1 1 2
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Technické kresleni

Oblast

Charakteristika predmétu

Technické kresleni je spole¢ny nazev pro vsechny druhy kresleni ve strojirenstvi, elektrotechnice,

stavebnictvi, zemémeéfricstvi a dalSich oborech. Patfi k predmétiim, které spojuji védomosti a teoretické
znalosti s dovednostmi a prispiva k rozvoji technického mysleni.
Cilem predmétu je usnadnit z4kGm zacatek studia na strojirenskych uc¢ebnich oborech. Z4ci jsou vedeni k
presnosti rysovani, rozvoji predstavivosti a prostorové orientace.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Technické kresleni je doplfiujici vzdélavaci obor, ktery si mohou zvolit Zaci 8. a 9. ro¢niku, s ¢asovou dotaci
1 hodina tydné.

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Technické kresleni

postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Ucitel:

- uci zaky pouzivat matematické terminy, znaky a symboly

- vede Zaky k planovani postup( a ukold

- vede Zaky k aplikaci znalosti v redlném Zivoté

Zak:

- vyhledava a tfidi informace a vyuziva je v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

- uziva znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, vytvari komplexnéjsi pohled na matematické, pfirodni,
spolecenské a kulturni jevy

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:

- s chybou Zaka pracuje jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni

- vede Zaky k ovérovani vysledkd

- zadava ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu riznych postupt

Zak:

- promysli a naplanuje zplsob reseni problému, vyuziva k tomu vlastni zkusenosti
- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- pozaduje dodrZovani dohodnuté kvality, termin(

- vede Zaky k ovérovani vysledkd

- zdlraznuje nutnost ziskani urcitych pracovnich navykl

- zaddva ukoly tak, aby Zaci byli schopni vyuZzit poznatk( v bézné praxi

Z4k:

- pouziva bezpecné a uc¢inné materialy a nastroje, dodrZuje vymezena pravidla

s s

- vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje a pfipravy na budoucnost

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- uci zaky presné formulovat své myslenky a odpovédi
- vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
- podle potifeby pomaha zakim

Zak:
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Nazev predmétu

Technické kresleni

- vyjadfuje a formuje své myslenky v logickém sledu
- zapojuje se do diskuse, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:

- zaddva ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

Zak:

- u¢inné spolupracuje ve skupiné

- pfispiva k upevnovani dobrych mezilidskych vztaht

- ovlada svoje chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni

Kompetence obcanské:

Ucitel:

- vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- umoZiuje, aby Zaci na zakladé jasnych kritérii hodnotili svoji Cinnost nebo jeji vysledky
Zak:

- respektuje ostatni, je schopen vcitit se do situace ostatnich lidi

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace

Kompetence digitalni:

Ucitel:

- vede Zaky k tomu aby pro Skolni praci vyuzivali digitalni technologie, kombinovali je a samostatné
rozhodovali o tom, které pro jakou Cinnost i feSeny problém pouZit

- vede Zaky k tomu, aby bézné technické problémy sam vytesili nebo si nasli ndvod na jejich vyfeseni
74k

- pozménuje obsah, ktery vytvofil nékdo jiny, propojuje jej s cilem vytvofrit obsah novy

- navrhuje rlizné postupy k reseni vybranych problém( pomoci digitalnich technologii

Technické kresleni

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence pracovni
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Technické kresleni 8. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence digitalni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Kreslici pomucky a material

pouZziva spravné pomicky a material

Typy Car a jejich uziti

narysuje zakladni druhy car, rozliSuje jednotlivé typy car, vyuziva je v technickych
vykresech

Technické pismo

vepisuje tvar pismen do milimetrového papiru, popisuje vykresy pomoci Sablony a
volnou rukou

Kotovani

osvoji si zakladni pojmy a pravidla kétovani, okétuje tvarové prvky vyrobkd (Cary,
uhly, oblouky)

Rdzné typy promitani

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles

narysuje narys, pudorys a bokorys jednoduchého télesa ¢i vyrobku

Zobrazovani jednoduchych téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles

narysuje narys, ptidorys a bokorys jednoduchého télesa ¢i vyrobku

Sité téles

nacrtne a sestroji sité jednotlivych téles

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Technické kresleni 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence pracovni

Kompetence obc¢anské

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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Technické kresleni 9. rocnik

® Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Koétovani osvoji si zakladni pojmy a pravidla kétovani, okétuje tvarové prvky vyrobka (Cary,
uhly, oblouky)

Volné rovnobézné promitani nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles

Pravouhlé promitani narysuje narys, pudorys a bokorys jednoduchého télesa ¢i vyrobku

Zobrazovani jednoduchych téles nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles

MoZnosti vyuZziti 3D tiskaren 3D tiskarna

Tvorba vlastniho modelu orientuje se v zdkladnich pojmech 3D modelovani a 3D programech
zaklady 3D tisku

Uprava 3D modelu zaklady 3D tisku

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti
OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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6 Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku
6.1 Zplsoby hodnoceni

Klasifikace i slovni hodnoceni

6.2 Kritéria hodnoceni

Hodnoceni probiha v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka.
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