Jidelnicek

od 08.04.2024 do 12.04.2024

Pondéli 8.4.2024

presnid. chléb lamankovy, pomazanka z Luciny, zelenina, kakao, ¢aj s citronem (A: 01,06,07,11)

polévka hovézi s drozdovymi knedlicky (A: 01,03,07)

obéd pecené kufe, dusena ryZe se sluneCnicovymi seminky, salat z Cinského zeli s cizrnou a mrkvi, sirup
01,07)

svacina jogurt, rohlik, ovoce, €aj s citrénem (A: 01,07)

Utery 9.4.2024

presnid. chléb sluneénicovy, rozhuda, zelenina, vitakava, ¢aj ovocny s citronem (A: 01,06,07,11)

polévka hrachova (A: 01)

obéd zeleninovy karbenatek, bramborova kase, salat okurkovy se smetanou, ovocny napoj Tropico (A: 01,03,07)

svacina chléb zitny, pomazanka ze strouhaného syru, zelenina, mléko (A: 01,06,07,11)

Streda 10.4.2024

presnid. chléb zitny, maslo, mrkev, caro s mlékem, ¢aj Lesni smés se smetanou (A: 01,06,07,11)

polévka rybiho filé s oprazenou houskou (A: 01,04,07)

obéd téstoviny zape€ené s vepfovym masem a brokolici, rajéatovy salat, ovocny napoj Tropico (A: 03,07)

svacina pernik Vitana, ovoce, napoj Activia (A: 01,03,07)

Ctvrtek 11.4.2024

presnid. rohlik sojovy, pomazanka ze syru Zerve, zelenina, bila kava, ¢aj multivitamin s citrénem (A: 01,06,07)

polévka zeleninova s ¢ervenou ¢ockou (A: 01,07,09)

obéd ovocny kolaé¢ z kynutého tésta, ovoce, sirup (A: 03,07)

svacina chléb, vaje¢na pomazanka, zelenina, ¢aj multivitamin s citrénem (A: 01,03,06,07,11)

Patek 12.4.2024

presnid. chléb, pomazanka z tufidka, zelenina, mléko, €aj s citronem (A: 01,04,06,07,11)

polévka vlo¢kova (A: 01,03,07,09)

obéd hovézi maso vafené, mrkev duSena s hraskem, brambory, ovocny napoj Tropico (A: 01)

svacina chléb slune€nicovy, pomazankové maslo s guinou, zelenina, ¢aj s citronem (A: 01,06,07,11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03  Vejce 09 Celer
04  Ryby 11 Sezamova semena

06  Soéjové boby (soja)
Denné od 7, 00 hod. maji déti k dispozici teply ¢aj v ramci pitného rezimu.
Ke vS§em slazenym a mléénym napojim je nabidnuta pitna voda.
Strava je ur€ena k okamzité spotfebé!
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.
Odhlasky jidla - den pfedem do 12°° hod. na tel.: 585 754 838 a 774 480 566.

Vedouci kucharka: Natasa Holla Vedouci jidelny: Hana Smickova

V(s

vefejna informaéni siuiba



